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Neuseeland - Arztliche Versorgung

Der medizinische Standard in Neuseeland ist hoch, die Versorgung mit Arzten und Apotheken (chemists) sehr gut. Im
Krankheitsfall muss zunachst ein Allgemeinarzt (General Practitioner, GP) aufgesucht werden, der, wenn noétig, die
Uberweisung an einen Facharzt veranlasst. Es gibt nicht alle in Europa erhéaltlichen Medikamente. Darum empfiehlt es sich,
dringend bendtigte Medikamente mitzubringen. Bei Medikamenten, die Narkotika enthalten, missen die entsprechenden
Rezepte beziehungsweise Originalverpackungen mitgefihrt werden (Zollvorschrift). Vor der Abreise sollte man prifen, ob die
Krankenversicherung eine arztliche Behandlung in Neuseeland ausreichend abdeckt und eine medizinisch notwendige
Rucktransportversicherung einschlieft.

Neuseeland - Diplomatische Vertretungen

Deutsche Botschaft 90-92 Hobson St. Thorndon Wellington 6011 Tel.: +64-4-4736063 Fax: +64-4-4736069 E-Mail:
info@wellington.diplo.de Web: http://www.wellington.diplo.de Osterreichisches Honorarkonsulat 75 Ghuznee Street,
Etage 4 Wellington Telefon: +64-3-540-3000 Telefax: +64-8-003-33322 E-Mail: wellington@austria.org.nz Web:
http://www.bmeia.gv.at Die zustédndige Osterreichische Botschaft befindet sich in Canberra, Australien: Osterreichische
Botschaft 12 Talbot Street, Forrest ACT 2603 Canberra, Australien Tel.: +61-2-62951533 Fax: +61-2-62396751 E-Mail:
canberra-ob@bmeia.gv.at Web: http://www.bmeia.gv.at/botschaft/canberra/die-botschaft.ntml Schweizerische Botschaft
10 Customhouse Quay Maritime Tower, Etage 12 Wellington 6140 Tel.: +64-4-4721593 Fax: +64-4-4996302 E-Mail:
wellington@eda.admin.ch Web: http://www.eda.admin.ch/wellington

Neuseeland - Elektrizitat

Die Netzspannung betragt 230/240 Volt bei 50 Hertz. Dreipolige Flachstecker sind Ublich, entsprechende Adapter bekommt
man z.B. an neuseelandischen Flughafen, in Koffergeschaften oder Duty Free Shops.

Neuseeland - Essen & Trinken

Schaf, Rindfleisch und Wild, Langusten, Austern, Muscheln und Fische, frisches Gemuse und Obst - die neuseelandische
Kiche hat das Kochen gelernt und bietet heute jede Menge kreativer Kostlichkeiten. Das Fruhstuck ist reichhaltig, zu Mittag
gibt's einen leichten Lunch, die warme Hauptmahlzeit wird abends serviert. Eine Besonderheit ist das Maori-Hangi, bei dem
Fleisch und Gemduse in Blattern eingewickelt im Erdofen gegart werden. Zum Essen trinkt man den immer bekannter
werdenden einheimischen Wein.

Neuseeland - Feiertage

New Year’'s Day & Day after New Year’'s Day (Neujahr, 1. und 2. Januar); Waitangi Day (Nationalfeiertag, 6. Februar); Good
Friday (Karfreitag, Marz/April); Ostermontag (Easter Monday, Marz/April); ANZAC Day (Australian-New Zealand Army Corps
Day, Heldengedenktag, 25. April); Queen's Birthday (Geburtstag der Queen, 1. Montag im Juni); Labour Day (Tag der Arbeit,
4. Montag im Oktober); Christmas Day (Weihnachten, 25. Dezember); Boxing Day (2. Weihnachtsfeiertag, 26. Dezember).

Neuseeland - Feste & Veranstaltungen

Januar/Februar Das World Buskers Festival ist ein StraBentheaterfestival in Christchurch. Auf dem zehntagigen Fest treten
StraBenkunstler und -musiker aus aller Welt auf (https://www.breadandcircus.co.nz). GenieBen Sie lhr Picknick am Lake
Wakatipu und verfolgen Sie die Pferderennen namens Glenorchy Races (https://www.glenorchycommunity.nz). Februar Das
beliebte  Marlborough Wine and Food Festival bietet ein abwechslungsreiches Unterhaltungsprogramm
(https://marlboroughwinefestival.com). Lassen Sie sich auf dem Art Deco Weekend in Napier in die 1930er-Jahre
zurUckversetzen. Kostime sind erwlnscht (https://www.artdeconapier.com). Marz Auf der Speisekarte des Wildfoods
Festival in Hokitika stehen Schnecken, Wirmer, Maden und dergleichen mehr (https://wildfoods.co.nz). April Highlight des
Arrowtown  Autumn  Festivals in  Queenstown ist ein nostalgischer Umzug in historischen Kostimen
(https://arrowtownautumnfestival.co.nz). Juni/juli In Queenstown wird die Wintersportsaison mit dem Winter Festival und
zahlreichen Trickski-Shows sowie Symphoniekonzerten eroffnet (https://www.winterfestival.co.nz).

Neuseeland - Frauen allein unterwegs

Allein reisende Frauen sind in Neuseeland nichts Ungewdhnliches. Die vielen Individualreisenden haben eine Infrastruktur
geschaffen, die fur gute Kommunikation in den Bussen oder Hostels sorgt.

Neuseeland - Homosexualitat

Die friihere Diskriminierung gegentber Lesben und Schwulen ist einer toleranteren Haltung gewichen. Bereits in den 1970er
Jahren begannen Homosexuelle im weltoffenen Auckland und anderen Stadten Neuseelands flir ihre Rechte zu kampfen,
doch erst seit 1985 werden sexuelle Kontakte unter erwachsenen Gleichgeschlechtlichen nicht langer strafrechtlich verfolgt.
Seit 2004 sind Eingetragene Partnerschaften madglich, seit 2013 kdénnen gleichgeschlechtliche Paare heiraten. Trotz der
insgesamt positiven Entwicklung werden Homosexuelle in konservativeren landlichen Regionen aber immer noch nicht
akzeptiert.

Neuseeland - Klima & Reisezeit

Mitten im Ozean, zwischen tropischer Stdsee im Norden und frostiger Antarktis im Stden, sorgen die Wetterverhaltnisse
stets fUr Abwechslung. Generell herrscht auf den neuseelandischen Inseln ein windiges maritimes Klima mit warmen,


https://www.sz-reisen.de/

sonnigen Sommern und milden Wintern. Extreme Temperaturen werden hochstens im Binnenland gemessen (z.B. Central
Otago). Die Nordinsel steht eher unter subtropischem Einfluss, wahrend die Sudinsel Uberwiegend in gemafigten Breiten
liegt. In Neuseeland beginnt der Frihling im September, gefolgt vom Sommer im Dezember, der ab Mitte Marz meist in einen
goldenen Herbst Ubergeht. Der Winter dauert von Juni bis August, oberhalb von 1.000 m gibt es dann auch Schnee. Die
besonders im Fruhjahr niedrige Ozonkonzentration Uber der Antarktis macht die intensive Sonneneinstrahlung noch
gefahrlicher. Kopfbedeckung und hochwirksames Sonnenschutzmittel sind daher unerlasslich. Wasserdichte, aber
atmungsaktive Regenkleidung, warmer Pullover und strapazierfahiges Schuhwerk sollten im Reisegepack nicht fehlen. Bei
KonfektionsgroRen steht GroBe 36 fir GroBe 10 in Neuseeland, 38 fur 12 etc. Wer der Winterkalte der Nordhalbkugel
entfliehen mochte, flr den ist von Dezember bis Marz die ideale Reisezeit. Allerdings verbringen Gber Weihnachten und
Neujahr auch die heimischen Familien an den begehrtesten Stellen des Landes ihre Sommerferien - an Stranden, auf Fahren
und Campingplatzen, in Hotels und Restaurants kann dann der Platz knapp werden.

Neuseeland - Menschen mit Behinderung

Behindertengerechte Unterklinfte mit entsprechenden Zimmern und Sanitarrdumen stehen auch in Neuseeland zur
Verfugung. Die Anlaufstelle ist das New Zealand Disability Information Centre, das in allen groBeren Stadten Uber Bulros
verfligt. Tel.: 0800-362253 (gebuhrenfrei), E-Mail: enable@enable.co.nz, https://www.enable.co.nz; Infoadresse in der
Schweiz: Procap Reisen fur Menschen mit Handicap, Froburgstr. 4, 4600 Olten, Tel.: +41-62-2068830, info@mis-ch.ch,
https://www.procap.ch.

Neuseeland - Notruf
Fur Polizei, Feuerwehr und Ambulanz gilt die kostenfreie Nummer 111.
Neuseeland - Offnungszeiten

Geschafte haben zwischen 9 und 17 Uhr gedffnet, donnerstags und freitags bis 21 Uhr, samstags bis 13 Uhr (in den Stadten
auch den ganzen Tag). Sonntags sind Geschafte v.a. in groBeren Stadten wie Auckland, Wellington und Christchurch von 10
bis 16 Uhr zuganglich. Supermarkte haben mindestens 12 Stunden taglich offen; bis spat in die Nacht kann man an jedem
Tag der Woche in den Dairies die Dinge fur den taglichen Bedarf zu etwas hdheren Preisen bekommen. Banken sind
meistens von 9-16.30 Uhr gedffnet.

Neuseeland - Reisen im Land

International werden Auckland und Wellington auf der Nord- und Christchurch auf der Stdinsel angeflogen. Das Streckennetz
innerhalb Neuseelands ist relativ dicht, groBe Gesellschaften bieten Verglinstigungen, wenn die Flige innerhalb Neuseelands
gleich mit dem internationalen Flug mitgebucht werden. Busse sind die beliebtesten 6ffentlichen Verkehrsmittel und sehr
preiswert, auBerdem gibt es verschiedene Buspasse und geflhrte Busrundreisen. Das Streckennetz der Bahn wird immer
eingeschrankter, und abgesehen von einigen besonders reizvollen Strecken spielt die Bahn touristisch keine Rolle. Am
geeignetsten fur eine Neuseelandreise sind Mietwagen oder Wohnmobil. Letzteres sollte groR genug sein, intakte
Fliegennetze, eine Gasstandheizung sowie eine Chemie-Toilette haben, um wirklich komfortabel zu sein. Sowohl fir PKW als
auch fir Wohnmobile gibt es immer wieder erstaunlich giinstige Stand-by-Tarife. Fiir die Uberfahrt zwischen den beiden
groBen Inseln lohnt es sich eventuell, das Fahrzeug zu wechseln, da die PKW-Gebuhren auf der Fahre hoch sind.

Neuseeland - Steckbrief

Amtssprache: Englisch, Maori und Neuseelandische Gebardensprache Bevolkerung: rund 4,9 Mio. Einwohner Flache:
269.652 km? Hauptstadt: Wellington (rund 212.000 Einwohner) Landesvorwahl: +64 Wahrung: Neuseeland-Dollar (Abk.:
NZ$; 1SO-4217-Code: NZD) Zeitzone: New Zealand Standard Time (NZST). Unterschied zur Mitteleuropaischen Zeit (MEZ):
+12 Std. (Mitteleuropaische Sommerzeit (MESZ) +10 Std.); keine Umstellung auf Sommerzeit

Neuseeland - Trinkgeld

Wird in Neuseeland nirgendwo erwartet, auch wenn Kreditkartenabrechnungen in Restaurants ein spezielles Kastchen dafir
ausweisen. Bei auBergewohnlich gutem Service ist aber ein ,tip" willkommen.

Neuseeland - Zollbestimmungen

Fir Lebensmittel, pflanzliche und tierische Produkte gelten strenge Vorschriften. Reisende sind verpflichtet, alle
Gegenstande dieser Art bei der Einreise zu deklarieren. Ein einziger nicht deklarierter Apfel im Handgepack kann eine
beachtliche Geldstrafe nach sich ziehen. Auch Sport- und Campingausrustung, der Reste von Erde, Saaten oder Wasser
anhaften koénnte, ist zu deklarieren. Fir mitgebrachte Medikamente sollte man ein arztliches Attest/Rezept vorlegen kénnen,
Spritzen sollten in der Originalverpackung transportiert werden. Zollfrei eingefihrt werden dirfen 50 Zigaretten oder 50 g
Tabak, 4,5 | Wein oder Bier und 1,125 | Hochprozentiges (Mindestalter: 17 Jahre). Insgesamt darf der Wert der mitgebrachten
Waren nicht Gber 700 NZD liegen. Zollfrei einkaufen kann man auch nach Ankunft in Auckland oder Christchurch (vor der
Passkontrolle). Landes- und Fremdwahrung darf uneingeschrankt ein- und ausgeflihrt werden, muss ab einem Wert von
10.000 NZD aber angezeigt werden. Einem Einfuhrverbot unterliegen Waffen und bestimmte Arten von Messern.
Ausfuhrliche Informationen finden Sie unter https://www.customs.govt.nz. Zollfreigrenzen bei der Wiedereinreise nach
Deutschland und Osterreich sind 200 Zigaretten oder 100 Zigarillos mit einem Héchstgewicht von 3 g pro Stiick oder 50
Zigarren oder 250 g Tabak sowie 1 | Spirituosen, 2 | Zwischenerzeugnisse, 4 | nicht schaumender Wein und 16 | Bier sowie 1 |
Spirituosen oder 2 | Wein und Geschenke bis 300 EUR (Schiffs- und Flugreisende 430 EUR). Bei der Rickreise in die Schweiz
durfen Uber 17-jahrige 250 Zigaretten oder Zigarren oder 250 g anderer Tabakfabrikate sowie 5 | alkoholische Getranke mit
einem Alkoholgehalt bis 18 Vol.-% und 1 | alkoholische Getranke mit einem Alkoholgehalt tGber 18 Vol.-% zollfrei einfihren.
Die Wertfreigrenze aller eingekauften Waren betragt 300 CHF (inkl. Geschenke, Alkohol und Tabakerzeugnisse). Da sich
Zollbestimmungen kurzfristig andern kdénnen, ist es ratsam, die aktuellen Vorschriften kurz vor der Reise direkt bei der
jeweiligen Botschaft zu erfragen.
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