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Bulgarien - Allgemeine Informationen

Kontinent: Europa
Hauptstadt: Sofia
National- und Amtssprache: Bulgarisch
Wahrungscode: BGN
Internationale Vorwahl: +359
Polizei: 112/166
Notarzt: 112/150

UTC+2 MEZ
Zeitverschiebung:

UTC +3 MESZ
Stecker- und Adapterinformationen Typ C, Typ F

Bulgarien - Essen & Trinken

Essen

» Die bulgarische Kuche ist beeinflusst von der griechischen und tirkischen Kiche, hat jedoch noch ihren eigenen
individuellen Charakter

» Vor dem Mittagessen ist es moglich, einen Schnaps als Aperitif zu trinken

» Haufig verwendete Lebensmittel: Obst, Gemuse, Bohnen, Joghurt und andere Milchprodukte, Lamm ist die bevorzugte
Fleischsorte, Fisch

Lan typische Gerichte

» Bob Tschorba — Nationalgericht, Bohnensuppe

» Schopska Salada = Salat mit Tomaten, Gurken und bulgarischem Kase
» Supa Tptscheta - reichhaltige FleischkldBchensuppe

» Namen Baniza = mit Hackfleisch gefullte Blatterteigtaschen

» Gjuwetsch - bulgarischer Auflauf, den es in vielen Variationen gibt

» Palneni Tschuschki —» herzhaft geflllte Paprika

» Mekiza = ahnlich wie Pfannkuchen mit Puderzucker

» Baklawa — suBe Nachspeise

» Baniza — gefulltes Blatterteiggeback; besonders lecker mit Ziegenkase

Getranke

» Bulgarischer Wein

» Heimische sowie importierte Biere
» Rakija —» Nationalgetrank, Schnaps
» Internationale Softdrinks

Trinkwasser


https://www.sz-reisen.de/

In diesem Land oder Inselregion sollten Sie laut CDC (Centers for Disease Control and Prevention), einer Unterbehdrde des
US-Gesundheitsministeriums, kein Wasser aus der Leitung trinken. Bei unklarer Wasserhygiene sollte auf Leitungswasser und
Eiswulrfel immer verzichtet werden, rat das Auswartige Amt.

Bulgarien - Fortbewegung

Infrastruktur

» Inlandsflige, Eisenbahn- und Busverbindungen sind vorhanden
» Taxis stehen zur Verfigung

» Das StraBennetz ist gut ausgebaut aber meist in schlechtem Zustand
Allgemeines

» Rechtsverkehr

» Promillegrenze: 0,5

» Taxis unterscheiden sich anhand der Preisaufkleber, meistens gibt es einen Tarif von unter 1 BGN pro Einheit. Es kommt
zu Unterschieden bei Tag und Nacht. Vereinzelt kommt es in Urlaubsorten zu héheren Preisen

» Informieren Sie sich im Vorfeld Uber die Bedeutung von Verkehrszeichen

Fiihrerschein

Allgemeiner Hinweis: Ein Internationaler Fihrerschein ist ein Zusatzdokument, das Sie zu lhrem nationalen FlUhrerschein
erhalten und welches nur in Verbindung mit diesem gultig ist. Nur in wenigen Landern ist es gesetzlich vorgeschrieben, einen

internationalen Fihrerschein mitzufihren. Unabhangig von den landesspezifischen Vorschriften koénnen Autovermietungen
einen internationalen Fuhrerschein verlangen. Bitte informieren Sie sich im Vorfeld.

Taxi

Allgemeiner Hinweis: Es wird empfohlen, bei jeder Taxifahrt das Taxameter einschalten zu lassen oder bei vorhandener
Ortskundigkeit einen Festpreis vor der Fahrt auszumachen.

Bulgarien - Gepflogenheiten

(]

In Bulgarien stimmt man mit einem “Kopfschiutteln“ dem Gegenuber zu. Hingegen vermittelt “Kopfnicken” eine
Verneinung

Bulgaren freuen sich, wenn man einige Floskeln der bulgarischen Sprache beherrscht
Zur BegruBung gibt man sich die Hand

Unter Mannern ist eine Umarmung Ublich

Unter guten Freunden begriRt man sich mit Klisschen

Gastgeschenke sind gerne gesehen, wobei Geldgeschenke nicht gemacht werden sollten

Bei Einladungen zum Essen sollte der Teller nicht ganz leer gegessen werden, da der Gastgeber sonst denkt, der Gast sei
nicht satt geworden

R e e e e

Trinkgelder

Restaurant: 10-15%
Gepackservice: nach
eigenem Ermessen

Hotel:
Zimmerservice: nach
eigenem Ermessen

Taxi: nach eigenem Ermessen

Bulgarien - Hilfe der Botschaft wahrend Auslandsaufenthalten

Was kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung tun?

Im Falle von Passverlust kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung:




» in dringenden Angelegenheiten einen "Reiseausweis als Passersatz" aushandigen - das Papier ist fur die Rickreise
ausreichend
» nach wenigen Tagen einen vorlaufigen Reisepass ausstellen

Im Falle von Geldverlust kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung:

» Kontaktmaéglichkeiten mit Verwandten und Freunden zu Hause vermitteln
» schnelle Uberweisungswege aufweisen - z. B. Blitzgiro, telegrafische Postiiberweisung, Western Union Money Transfer
» Sind diese Uberweisungswege nicht vorhanden, besteht die Mdglichkeit einer Uberweisung (ber die
Botschaft/Auslandsvertretung
» in streng definierten Einzelfallen finanzielle Hilfestellung leisten

Im Falle von Festhaltung/Verhaftung durch die Behdérden des Gastlandes kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung:

» als Vermittler agieren
» die Haftbedingungen bewerten und im Notfall eine menschenwiirdige Behandlung anmahnen
» auf Wunsch die anwaltliche Vertretung vermitteln und die Angehoérigen benachrichtigen

Im Falle von Unfall- oder Krankheitsfall kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung:

» bei der Ausreise/Evakuierung aus betroffenen Katastrophengebieten unterstitzen - die Teilnahme ist freiwillig und
kostenpflichtig

Was kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung nicht tun?

» Die Botschaft/Auslandsvertretung kann nicht als Filiale von Reisebtiros, Krankenkassen oder Banken agieren

Im Falle von Fuhrerschein-/Fahrzeugpapierverlust kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung nicht:

» FUhrerschein oder Fahrzeugpapiere erstellen, diese kdnnen nur von den Behérden im Heimatland ersetzt werden

Im Falle von Geldverlust kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung nicht:

» privatrechtliche  Verpflichtungen finanzieren - z. B. offene Hotelschulden, BufRgelder/Overstay-Gebuhren,
Krankenhauskosten, Kosten arztlicher Behandlungen etc.
» bei Geldverlust die Fortsetzung des Urlaubs finanzieren

Im _Falle von Festhaltung/Verhaftung durch die Behoérden des Gastlandes oder Gerichtsverfahren kann/darf die
Botschaft/Auslandsvertretung nicht:

» in den Vorgang oder das Verfahren eingreifen
» anwaltliche Tatigkeiten oder die Vertretung vor Gericht wahrnehmen

Im Todesfall kann/darf die Botschaft/Auslandsvertretung nicht:

» Uberfiihrungskosten bei Todesfallen verauslagen

Nutzliche Links

Konsulargesetz



http://www.gesetze-im-internet.de/konsg/

Anlaufstelle an deutschen Flughafen

https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2006350/€344891d165455976fc40c53e2c668ce/serviceanlaufstellen-data.pdf

Zentrale Servicenummern zur Sperrung von Kreditkarten, EC-Karten und Handykarten

https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2006352/28daf9b17860153114c927d9e5a7ea86/servicebanken-data.pdf

Gelduberweisung ins Ausland

https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2006348/a20fee2c15d3d6eb0abb72afccl32fcd/serviceueberweisung-data.pdf

Verzeichnis deutscher Auslandsvertretungen

https://www.auswaertiges-amt.de/blob/199314/04f2f74f302c2all2fbe3ea0953abaa9/dtauslandsvertretungenliste-data.pdf

Telefonnummern des Auswartigen Amtes

In vielen Fallen kann es schon vor Antritt einer Reise sinnvoll sein, wichtige Informationen einzuholen. Der Blirgerservice des
Auswartigen Amtes steht lhnen flur allgemeine Ausklinfte zu konsularischen Anliegen, landerbezogenen Fragen und weiteren
Themen zur Verfugung. Sie erreichen den Blrgerservice von Montag bis Freitag (auler an Feiertagen) in der Zeit von 9:00
Uhr bis 15:00 Uhr unter +49 3018 1720 00.

Wichtige Informationen zu der Auslandsvertretung

» Deutsche Auslandsvertretungen/Botschaften/Konsulate gibt es in mehr als 200 Landern
» Es gibt Uber 330 deutsche Honorarkonsuln
» diese sind an vielen Orten zusatzlich zu den diplomatischen und konsularischen Vertretungen tatig
» ehrenamtlicher Beruf
» kdnnen Deutsche aufgrund ihrer Berufserfahrung im Gastland helfen
» sind nicht zwingend deutsche Staatsburger
» haben eingeschrankte konsularische Befugnis
» Sollte es am Zielort keine deutsche Auslandsvertretung geben, kdnnen bei Problemen jederzeit Auslandsvertretungen
anderer Mitgliedsstaaten der EU kontaktiert werden

Hilfe und Rat durch die Auslandsvertretungen

» Auslandsvertretungen stehen Deutschen, die im Ausland in Not geraten, mit Hilfe und Rat zur Verfuagung
» Sie kénnen durch ihre langjahrige Orts- und Situationskenntnis Rat erteilen, damit die Hilfesuchenden sich aus ihrer
Notsituation befreien kdnnen
» Die Hilfsmdglichkeiten richten sich nach dem internationalen Recht und orientieren sich an den Gesetzen des Gastlandes -
allerdings keine Hilfe im MaRe, wie man es von einer Behorde innerhalb Deutschlands erwarten kdonnte
» Sie sind kein Ersatz fUr innerdeutsche Behérden, Reisebiros oder Banken
» Erreichbarkeit ist auch aufSerhalb normaler Dienstzeiten in Hauptreiselandern gesichert

Bulgarien - Medizinische Versorgung
» Die medizinische Versorgung ist gut, jedoch fehlt es oft an moderner Ausstattung

Nicht erlaubte Medikamente: -

Allgemeiner Hinweis:



http://www.gesetze-im-internet.de/konsg/
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2006350/e344891d165455976fc40c53e2c668ce/serviceanlaufstellen-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2006352/28daf9b17860153114c927d9e5a7ea86/servicebanken-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2006348/a20fee2c15d3d6eb0a6b72afcc132fcd/serviceueberweisung-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/199314/04f2f74f302c2a112fbe3ea0953abaa9/dtauslandsvertretungenliste-data.pdf

» Fur die Dauer Ihres Aufenthaltes wird empfohlen, eine Auslandskrankenversicherungen abzuschlieRen
» Kléren Sie ggf. vor der Behandlung die Hohe der zu erwartenden Kosten

» Es wird empfohlen, fur alle verschreibungspflichtigen Medikamente ein Attest mitzufihren
» Nehmen Sie eine individuelle Reiseapotheke mit
Bulgarien - Rechtliche Besonderheiten

Plastikverbot: -

Hinweise zur Sicherheitskontrolle bei Einreise: -



