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Mauritius - Arztliche Versorgung

Die arztliche Versorgung auf Mauritius ist allgemein gut, entspricht jedoch nicht immer europaischen Verhaltnissen. Die
staatlichen Krankenhauser behandeln kostenlos, in den besser ausgestatteten privaten Kliniken muss bar bezahlt werden.
Persdnlich bendtigte Arzneimittel sollte man mitbringen. Fir Tauchunfdlle steht in Vacoas eine Dekompressionskammer zur
Verfugung. Prufen Sie vor der Abreise, ob lhre Krankenversicherung eine eventuell anfallende arztliche Behandlung auf
Mauritius ausreichend abdeckt und ob Sie Uber eine Notfall-Rlicktransportversicherung verfligen.

Mauritius - Diplomatische Vertretungen

Deutsches Honorarkonsulat Royal Road St. Antoine, Goodlands, Mauritius Tel.: +230-283-7500 Fax: +230-283-7500 E-
Mail: goodlands@hk-diplo.de Web: http://www.antananarivo.diplo.de Die zustandige Botschaft befindet sich in Antananarivo
(Madagaskar). Osterreichisches Generalkonsulat MSC House Old Quay D Road Port Louis Tel.: +230-20268001 Fax:
+230-2174747 E-Mail: rene.sanson@msc.mu Web: http://www.bmeia.gv.at Regionales Zentrum far
Konsularangelegenheiten der Schweizer Botschaft in Siidafrika (zustandig fiir Mauritius) 225 Veale Street Parc
Nouveau New  Muckleneuk 0181, South  Africa Tel.: +27-124520661 Fax: +27-123462605 E-Mail:
southernafrica@eda.admin.ch Web: http://www.eda.admin.ch

Mauritius - Elektrizitat

Die Netzspannung betragt 230 Volt, Adapter fur Dreipolsteckdosen sind Uberall vor Ort erhaltlich.

Mauritius - Essen & Trinken

Die mauritische Kiche ist eine Zusammensetzung aus kreolischen, europaischen, chinesischen und indischen Einflissen. Ein
typisch kreolisches Gericht ist Le roti de langue de Boeuf, gerdstete Ochsenzunge mit Knoblauch, Ingwer, Zimt, Nelken,
Honig und SojasoBe, serviert mit gediinstetem Gemuse. Aus der chinesischen Kiiche stammen Foo Yung, ein Omelette mit
Gefligel, Champignons, Karotten, Erbsen, Zwiebeln, Zucker und Rum, sowie Poisson Aigre-Doux, Fisch in einer SoBe aus
Karotten, Gurken, Ingwer, Zucker und Essig. Briani, ein Reisgericht, verfeinert mit Knoblauch, Ingwer, Safran, Minze und
Zimt, serviert mit GemuUse und verschiedenen Fleischsorten, ist eine Symbiose der arabischen und indischen Kiche. Fisch-
und Meeresfrichtegerichte findet man auf jeder Speisekarte. Zum Essen empfiehlt sich mauritisches Bier.

Mauritius - Feiertage

Neujahr (1./2. Januar); Chinesisches Fruhlingsfest (Januar/Februar); Thaipoosam Cavadee (Tamilisches BuRerfest,
Januar/Februar); Tag der Sklavenbefreiung (1. Februar); Maha Shivatree (Hinduistisches Fest, bei dem tausende Hindus zum
Grand Bassin pilgern, um sich von ihren Siinden zu reinigen, Februar/Marz); Nationalfeiertag (12. Marz); Holi (Hinduistisches
Fest des Feuers und der Farben, Marz); Ougadi (Neujahrsfest der indischen Volksgruppe Telugu, Marz/April); Ganesh Chaturi
(Hinduistischer Feiertag zu Ehren Ganeshs, des Gotts der Weisheit, des Glicks und des Erfolgs, August/September); Diwali
(Hinduistisches Lichterfest, Oktober-November); Tag der Ankunft zwangsverpflichteter Arbeitskrafte (2. November);
Weihnachten (25. Dezember); Id-El-Fitr (Ende der islamischen Fastenzeit Ramadan Dezember/Januar/Februar).

Mauritius - Feste & Veranstaltungen

Januar/Februar Das Chinesische Neujahrsfest wird mit bunten Umziigen und einem groBen Feuerwerk gefeiert. Marz An
Holi, dem Wasserfest der Hindus, werden aus Freude Uber den Tod der Hexe Holika Strohpuppen verbrannt. Aulerdem
begielen sich die Hindus mit gefarbtem Wasser oder streuen sich bunten Puder auf das Gesicht und den Koérper. Mai Ein
besonderes Abenteuer bietet der Royal Raid, ein Bergstreckenlauf Uber verschiedene Distanzen (https://www.royalraid.com).
Juni Sportlich geht es kurze Zeit spater auch auf dem Mauritius Marathon zu (https://www.mauritiusmarathon.com). August
Kitesurfer treffen sich jahrlich an verschiedenen Orten der Insel zum Kiteival (https://www.facebook.com/KiteivalMauritius).
September In diesem Monat wird auf dem Miss Mauritius National Pageant die neue Miss Mauritius gewahlt.
November/Dezember Um die kreolische Kultur naher kennenzulernen, empfiehlt sich ein Besuch auf dem Festival
International Kréol.

Mauritius - Frauen allein unterwegs

Frauen kénnen ohne Gefahr allein auf Mauritius reisen, die Einheimischen sind eher zurlickhaltend. Dennoch sollte das
Tragen besonders aufreizender Kleidung vermieden werden.

Mauritius - Homosexualitat

Homosexuelle Handlungen sind auf Mauritius gesetzlich verboten, es drohen bis zu 5 Jahre Haft. Allerdings findet das Gesetz
nur selten bei einvernehmlich homosexuellen Handlungen zwischen Erwachsenen Anwendung.

Mauritius - Klima & Reisezeit

Generell ist es das ganze Jahr Uber angenehm warm. Aufgrund des standig wehenden Sitdostpassats ist das Wetter im
Westen von Mauritius im Allgemeinen besser, vor allem von Juni bis September kann es an der Ostkuste kraftig blasen. Im
Sommer (Dezember bis Marz) wird es schwil-heifs mit Temperaturen bis 30 °C bei sehr hoher Luftfeuchtigkeit. Wahrend
dieser Monate fallen die meisten Niederschlage in Form von heftigen, kurzen Schauern, es kénnen auch Zyklone auftreten
(eher selten, rechtzeitige Warnung, tagliche Wettervorhersage auf http://metservice.intnet.mu unter dem Stichwort Mauritius
Cyclone Bulletin). Die Wintermonate Mai bis Oktober erweisen sich kihler, aber trocken mit Temperaturen von 19-25 °C. Die


https://www.sz-reisen.de/

Wassertemperaturen variieren von 24 °C im Juli bis 27 °C im Januar. Hochsaison auf Mauritius ist von Weihnachten bis
Ostern. Als ideale Reisezeit gelten die Monate April bis Juni und September bis November, wenn es weder zu heils noch zu
feucht wird. Wanderer werden die etwas kuhleren Temperaturen im mauritischen Winter schatzen. Neben Iuftiger
Sommerkleidung empfiehlt es sich, einen Regenschutz und eine Jacke mitzunehmen.

Mauritius - Menschen mit Behinderung

Grof3e und bessere Hotels wie das Ambre Hotel & Spa in Belle Mare bieten behindertengerecht eingerichtete Zimmer, aber
auch andere Hauser sind Rollstuhlfahrern gegenuber hilfsbereit. Fragen Sie bei Ihrem Reiseveranstalter nach. Allgemeine
AuskUnfte erteilt auch: Procap Reisen und Sport FrohburgstraBe 4 4600 Olten Schweiz Tel.: +41-622068830 E-Mail:
info@mis-ch.ch Web: http://www.mis-ch.ch

Mauritius - Notruf
Notruf: 999, Touristenpolizei: 2132818, Notarzt (SAMU): 114, Feuerwehr: 995
Mauritius - Offnungszeiten

Geschafte 6ffnen meist Mo-Fr 9-17 Uhr, Sa 9-12 Uhr, in den Stadten des Zentralplateaus wie Curepipe bleiben sie Do ab 12
Uhr geschlossen. Markte: Mo-Sa 6-18 Uhr, So 6-12 Uhr. Banken sind Mo-Do 9-15 Uhr, Sa bis 11 Uhr gedffnet, am Flughafen
langer, Central Post Office in Port Louis: Mo-Fr 8.15-16 Uhr, Sa 8.15-11.45 Uhr.

Mauritius - Reisen im Land

Wer mit dem Flugzeug kommt - und das tun nahezu alle Touristen - landet unweigerlich am einzigen internationalen
Flughafen, dem Sir Seewoosagur Ramgoolam Airport (https://aml.mru.aero) im SUdosten der Insel, rund 50 km von der
Hauptstadt Port-Louis entfernt. Von dort geht es entweder per Bus, Taxi, Helikopter - ja, das ist Mauritius - oder dem
Leihwagen weiter zur Unterkunft. Flr letzteren bendtigt man einen mindestens noch ein Jahr gultigen internationalen
Fuhrerschein sowie ein Mindestalter von 23 Jahren. Achtung, es herrscht Linksverkehr. Ansonsten ist das immerhin 1.600 km
umfassende StraBennetz Uberwiegend gut ausgebaut. Eine gute Alternative stellt das Taxi dar, das auch fir [angere Fahrten
inklusive personlichem Reiseguide in Frage kommt. Generell gilt, den Fahrpreis vor Fahrtbeginn auszuhandeln, denn
Taxameter sind nur selten in Gebrauch. Zur Orientierung: Jeder Taxifahrer muss eine Liste mit Fahrpreisen der wichtigsten
Inselstrecken bei sich fihren, nach 20 Uhr gilt der 40 % teurere Nachttarif. GUnstiger reist man in jedem Fall per Bus. Das
Liniennetz verdient ein groBes Lob, quasi jeder Teil der Insel Iasst sich erreichen. Nach 18 bzw. 20 Uhr werden allerdings nur
noch sehr wenige Strecken bedient.

Mauritius - Steckbrief

Amtssprache: Englisch Bevolkerung: rund 1,3 Mio. Einwohner Flache: 2.040 km? Hauptstadt: Port Louis (rund 150.000
Einwohner) Landesvorwahl: +230 Wahrung: Mauritius-Rupie (Abk.: Re/Rs; 1SO-4217-Code: MUR) Zeitzone: Mauritius
Time (MUT), Mitteleuropaische Zeit (MEZ) +3 Std. (im Sommer +2), keine Umstellung auf Sommerzeit

Mauritius - Telefon

Die internationale Vorwahl von Mauritius und Rodrigues ist 00230, gefolgt von der Teilnehmernummer (keine Ortsvorwahl).
Vorwahl in die Schweiz: 0041, nach Deutschland: 0049, nach Osterreich 0043. Mit Telefonkarten, erhéltlich in Geschaften,
Tankstellen etc., kann man von o6ffentlichen Telefonzellen nationale und internationale Gesprache flhren, in Hotels werden
hoéhere Gebuhren verlangt. GSM-Handys funktionieren Uberall auf Mauritius, bezuglich Rodrigues erkundigen Sie sich am
besten bei Ihrem Provider nach dem aktuellen Stand. Fir die Nutzung von Smartphones ist es auBerdem ratsam, sich Uber
spezielle Auslandstarife zu informieren. Bei Anrufen von Mauritius nach Rodrigues gilt die Vorwahl 00095.

Mauritius - Trinkgeld
Trinkgeld ist nicht verpflichtend, aber natlrlich gerne gesehen (ca. 10 % des Rechnungsbetrags).
Mauritius - Zollbestimmungen

Verboten ist die Einfuhr von Pflanzen, Zuckerrohr und frischem Obst, anderen Lebensmitteln sowie Zigarettenpapier. Fir
manche pharmazeutische Produkte, wie z.B. bestimmte Schmerzmittel, besteht ein Einfuhrverbot. Die Mitnahme eines
arztlichen Rezepts und der Originalpackung des Medikaments wird daher empfohlen. Personen Uber 17 Jahre kénnen neben
personlichen Gegenstanden 200 Zigaretten oder 50 Zigarren oder 250 g Tabak, 1 | Spirituosen, 2 | Wein oder Bier, 250 ml
Eau de Toilette und 100 ml Parfum zollfrei einflUhren. Auf der Insel besteht die Mdglichkeit, Schmuck, Modellschiffe und
Kosmetika zollfrei einzukaufen. Einige Muscheln, Schnecken und Korallen sowie daraus gefertigte Gegenstande unterliegen
dem Artenschutzgesetz und dirfen deshalb keinesfalls ausgefihrt werden. Bei der Riickreise in die EU dlrfen Uber 17-Jahrige
200 Zigaretten oder 100 Zigarillos mit einem Hochstgewicht von 3 g pro Stlck oder 50 Zigarren oder 250 g Tabak sowie 1 |
Spirituosen, 2 | Zwischenerzeugnisse, 4 | nicht schaumenden Wein und 16 | Bier sowie andere Waren, wie Parfum, Kaffee,
Tee und Elektrogerate bis zu einem Wert von 300 EUR zollfrei einfihren, wobei die Wertgrenze fur Jugendliche unter 15 Jahre
bei 175 EUR und fur Flug- und Schiffsreisende bei 430 EUR liegt. Bei der Wiedereinreise in die Schweiz durfen Uber 17-jahrige
250 Zigaretten oder Zigarren oder 250 g anderer Tabakfabrikate sowie 5 | alkoholische Getranke mit einem Alkoholgehalt bis
18 Vol.-% und 1 | alkoholische Getranke mit einem Alkoholgehalt tGber 18 Vol.-% zollfrei einfihren. Die Wertfreigrenze aller
eingekauften Waren betragt 300 CHF (inkl. Geschenke, Alkohol und Tabakerzeugnisse). Da sich Zollbestimmungen kurzfristig
andern konnen, ist es ratsam, die aktuellen Vorschriften kurz vor der Reise direkt bei der jeweiligen Botschaft zu erfragen.



