
„Fit	&	Vital“	-	Wintervergnügen	im	IFA	Ferienpark	Rügen
Gesundheitsurlaub	direkt	hinter	den	Dünen

Rügen,	 Deutschlands	 größte	 Insel,	 lockt	 im	 Sommer	mit	 Badespaß	 und	 ist	 im	Winter	 das	 reinste	 Erholungsparadies.	 Ihr
Urlaubsort	Binz	ist	eine	Perle	unter	den	Rügener	Ostseebädern.	Hier	zeigt	sich	die	Bäderarchitektur	 in	einzigartiger	Weise:
Die	 verspielten	 Ornamente	 und	 Rosetten	 an	 den	 Villen	 sowie	 die	 Türmchen	 und	 Erker	 sind	 zum	Markenzeichen	 für	 Binz
geworden.	In	dieser	traumhaften	Umgebung	und	winterlich	frischen	Ostsee-Atmosphäre	ist	Ihnen	ein	entspannter	Aufenthalt
garantiert.

Vitaltag	mit	Strandgymnastik
Täglich	ein	Tischgetränk	zum	Abendessen	inklusive

1.	Tag:	Anreise
Mit	unserem	Winterspezial	können	Sie	sich	sechs	Tage	lang	„Fit	&	Vital"	halten.	Freuen	Sie	sich	auf	eine	wohltuende	Reise!

2.-5.	Tag:	Fit	und	Vital
Während	 Ihres	 Aufenthaltes	 können	 Sie	 unter	 anderem	 eine	 klassische	 Rückenmassage	 genießen	 und	 täglich	 in	 der
Saunalandschaft	 des	 Hotels	 entspannen.	 Ein	 Vitaltag	 mit	 Strandgymnastik,	 aktivem	 Spaziergang	 und	 Vital-Mittagsbüfett
inklusive	gesunder	Säfte	rundet	das	Angebot	ab.

6.	Tag:	Heimreise
Nach	einem	erholsamen	und	belebenden	Aufenthalt	auf	Deutschlands	beliebter	Ostseeinsel	 reisen	Sie	heute	zurück	 in	die
Heimat.

Reisebeschreibung
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3*-IFA	Rügen	Hotel	&	Ferienpark

Lage
Ihr	 Hotel	 liegt	 direkt	 an	 der	 Strandpromenade	 von	 Binz,	 einem	 der	 ältesten	 und	 traditionsreichsten	 Seebäder	 der	 Insel
Rügen,	ca.	20	Gehminuten	vom	Ortszentrum	entfernt.	

Zimmer
Die	großzügigen	Zimmer	bzw.	Appartements	sind	stilvoll	und	komfortabel	eingerichtet	und	bequem	per	Lift	erreichbar.	Sie
verfügen	über	Bad	oder	Dusche/WC,	Föhn,	Telefon,	Sat-TV	sowie	Balkon.	

Hoteleinrichtung
Ostseeperle,	Ostseeblick	und	Strandidyll	heißen	die	drei	zum	Komplex	gehörenden	Häuser.	Der	wohl	größte	Wintergarten	der
Insel	Rügen,	das	„Vitarium“,	erstreckt	sich	auf	ca.	3.000	m²	und	verbreitet	zauberhaft	südländisches	Flair.	Hier	treffen	sich
Gäste	zum	Tanz	und	Erlebnis	bei	guter	Stimmung	auf	der	„Plaza“.	Weiterhin	finden	Sie	abwechslungsreiche	Attraktionen	für
Spiel,	Sport	und	Spaß	im	Erlebnisbereich.	
Die	 vielseitige	 Saunalandschaft	 (kostenpflichtig)	 mit	 Finnischer	 Sauna,	 Dampfsauna,	 Rasulbad	 bietet	 Ihnen	 einen
umfangreichen	Einstieg	 für	 Ihr	Wohlbefinden.	Sportliche	Ertüchtigung	 ist	 im	Fitnessbereich	der	Anlage	möglich.	Außerdem
wird	 im	 tropischen	Erlebnisbad	„Vitamar“	Badevergnügen	 in	 jeder	Hinsicht	auch	 in	den	Wintermonaten	groß	geschrieben.
Hier	 können	 Sie	 schwimmen,	 rutschen	 und	 nach	 Herzenslust	 paddeln,	 auch	 wenn	 es	 draußen	 kalt	 und	 verschneit	 ist.
Angebote	und	Preise	laut	Hotelprogramm	vor	Ort.	WLAN	kostenfrei	im	Hotel.	

Die	 allgemeine	 Nutzbarkeit	 einiger	 Einrichtungen	 ist	 nicht	 Leistungsbestandteil.	 Bitte	 beachten	 Sie,	 dass	 es	 aufgrund
offizieller	Anforderungen	bezüglich	der	Corona-Pandemie	zu	Einschränkungen	bei	den	Dienstleistungen	des	Hotels	kommen
kann.	Laut	Hotel	werden	keine	Anwendungen	(wie	Massagen)	im	Wellnessbereich	angeboten,	bzw.	ist	vor	Ort	keine	Buchung
möglich.	Alle	wichtigen	Informationen	finden	Sie	unter:	

www.ifa-ruegen-hotel.com

Leistungen
Beförderung

Haustürtransfer	in	ausgewählten	Regionen
Fahrt	im	modernen	Reisebus

Hotel	&	Verpflegung

5	Übernachtungen	im	3*-IFA	Rügen	Hotel	&	Ferienpark
5	x	Frühstück
5	x	Abendessen	inkl.	einem	Tischgetränk	(Bier,	Wein	oder	alkoholfrei)

Zusätzlich	inklusive

Fachvortrag	zum	Thema	Bewegung	&	gesunde	Ernährung	im	Alter"	laut	Hotel
1	x	Vitaltag:	Strandgymnastik	mit	einem	aktiven	Spaziergang,	anschließend	Vital-Mittagsbüfett	mit	gesunden	Säften,	laut
Hotel	
1	x	Rückengymnastik	laut	Hotel
Wassergymnastik	laut	Hotel
Freier	Eintritt	in	das	Erlebnisbad	„Vitamar"	inkl.	2,5	Stunden	freier	Eintritt	in	die	Saunalandschaft	(laut	Hotelprogramm)
Unterhaltungsprogramm	laut	Hotel
Kurtaxe
sz-Reisebegleitung	bei	An-	und	Abreise

Wichtige	Hinweise
Hotel:	Aufgrund	dieser	unsicheren	und	 intransparenten	Rechtslage	bitten	wir	um	Verständnis,	dass	wir	unser	Angebot	an
hoteltypischen	Leistungen	mitunter	kurzfristig	der	Rechtslage	anpassen	und	daher	ggf.	beschränken	müssen.

Einreisebestimmungen	für	deutsche	Staatsangehörige	(Reisedokumente	/	Visum	/	Impfung):

Deutsche	 Staatsangehörige	 benötigen	 für	 diese	 Reise	 gültige	 Ausweisdokumente.	 Die	 Reise	 kann	 sonst	 nicht	 angetreten
werden!	
Je	 nach	 Reiseland	 kann	 es	 sein,	 dass	 ein	 Visum	 erforderlich	 ist.	 In	 einigen	 Ländern	 sind	 ggf.	 auch	 Impfvorschriften	 zu

Erlebnisbad	©IFA	Ferienpark

http://www.ifa-ruegen-hotel.com/


beachten.	 Ausführliche	 Einreisebestimmungen	 finden	 Sie	 online	 bei	 der	 jeweiligen	 Reise	 unter	 der	 Rubrik
„Länder“.	Außerdem	erhalten	Sie	diese	Infos	auch	in	Ihren	zugesandten	Reise-Vertragsunterlagen.	
Wir	empfehlen	Ihnen	dringend,	sich	schon	vor	der	Buchung	einer	Reise	über	Ihre	Einreisebestimmungen	zu	informieren.	Bitte
erkundigen	Sie	sich	dabei	auch	über	mögliche	Bearbeitungszeiten	für	ggf.	benötigte	Visa,	um	eine	rechtzeitige	Bearbeitung
vor	Abreise	zu	gewährleisten	sowie	über	notwendige	Impfungen.	
Bitte	beachten	Sie,	dass	 seit	dem	26.	 Juni	2012	 jedes	Kind,	welches	 ins	Ausland	 reist,	unabhängig	vom	Alter	ein	eigenes
Reisedokument	 benötigt.	 Eintragungen	 im	 Reisepass	 der	 Eltern	 werden	 nicht	 mehr	 anerkannt.	 Bitte	 beantragen	 Sie	 das
notwendige	Reisedokument	bei	den	zuständigen	Behörden.

Einreisebestimmungen	für	nicht-deutsche	Staatsangehörige	(Reisedokumente	/	Visum	/	Impfung):

Falls	Personen	ohne	deutsche	bzw.	mit	nicht	ausschließlich	deutscher	Staatsbürgerschaft	mitreisen,	beachten	Sie	bitte,	dass
in	 diesem	 Fall	 andere	 bzw.	 gesonderte	 Einreisebestimmungen	 für	 Ihr	 gewähltes	 Reiseland	 gelten	 können.	 Hierüber
geben	 die	 jeweiligen	 Auslandsvertretungen	 bzw.	 zuständigen	 Konsulate	 entsprechend	 Auskunft.	Wir	 empfehlen	 Ihnen
dringend,	 sich	 schon	 vor	 der	 Buchung	 einer	 Reise	 über	 Ihre	 Einreisebestimmungen	 zu	 informieren.	 Bitte
erkundigen	Sie	sich	dabei	auch	über	mögliche	Bearbeitungszeiten	für	ggf.	benötigte	Visa,	um	eine	rechtzeitige	Bearbeitung
vor	Abreise	zu	gewährleisten.	
Sollten	Sie	in	diesem	Zusammenhang	Fragen	haben,	helfen	wir	Ihnen	gerne	weiter.	Bitte	kontaktieren	Sie	uns	unter	unserer
kostenfreien	Service-Hotline	0800	250	00	00	(Mo-Fr	9-19	Uhr).

Absagefrist	durch	den	Reiseveranstalter	sz-Reisen	&	Service	GmbH:

Falls	die	Mindesteilnehmerzahl	für	Ihren	Reisetermin	nicht	erreicht	werden	sollte,	behält	sich	sz-Reisen	vor,	bis	spätestens	4
Wochen	vor	Reiseantritt	 (bei	 Tagesfahrten	bis	 zu	2	Wochen)	die	Reise	abzusagen	bzw.	vom	Reisevertrag	 zurückzutreten.
Weitere	Informationen	hierzu	finden	Sie	in	den	Allgemeinen	Geschäftsbedingungen	SZ-Reisen	&	Service	GmbH	unter	§7.

sz-Reisen	und	momento	by	sz-Reisen	sind	Marken	der	sz-Reisen	&	Service	GmbH

Hinweis	für	Menschen	mit	eingeschränkter	Mobilität:

Unsere	Reisen	sind	nicht	geeignet	für	Gäste	mit	eingeschränkter	Mobilität.	sz-Reisen	sind	meistens	Reisen	in	Bewegung:	Um
alle	Besichtigungen,	Rundgänge	und	Ausflüge	in	vollem	Umfang	miterleben	zu	können,	sollten	Sie	„gut	zu	Fuß“	sein.	Auch	so
manch	ein	Hotel	ist	noch	nicht	auf	Rollatoren	oder	weitergehende	Mobilitätsbeschränkungen	eingestellt.	Daher	sind	unsere
Reisen	für	schwer	gehbehinderte	Gäste	sowie	für	Gäste	im	Rollstuhl	oder	mit	starker	Sehbehinderung	nicht	geeignet	(auch
Gehörlosigkeit	oder	allg.	Reisebehinderung).
Im	Zweifel	können	wir	vorab	für	Sie	prüfen,	ob	eine	Teilnahme	möglich	ist.	Bitte	fragen	Sie	uns	vor	der	Buchung,	ob	diese
Reise	für	Sie	geeignet	ist.	Wir	beraten	Sie	gern	unter	unserer	kostenlosen	Service-Hotline	0800	250	00	00	(Mo-Fr	9-19	Uhr).

Zahlung	&	Reiserücktritt	bei	SZ-Reisen:

Ausführliche	 Informationen	 zu	 Zahlung	 und	 zum	 Reiserücktritt	 finden	 Sie	 in	 den	 Allgemeinen	 Geschäftsbedingungen	 SZ-
Reisen	&	Service	GmbH	unter	§	2.	+	5.	+	7.	+	8.

Hinweis	bei	Hotelaufenthalt:

Bei	der	Hotelkategorie	handelt	es	sich	um	eine	Veranstalterbewertung,	die	auch	von	der	örtlichen	Kategorie	abweichen	kann.
Je	nach	Reiseland	kann	es	landestypische	Unterschiede	bei	Hotelbewertungen	geben.

Sitzplatzvergabe	bei	Busreisen:

Bitte	berücksichtigen	Sie,	dass	vorab	ausgewiesene	Sitzplätze	nicht	garantiert	werden	können	und	es	in	Ausnahmefällen	zu
Änderungen	kommen	kann.

Stand:	17/05/2025

Als	Reiseveranstalter	sind	wir	uns	der	besonderen	Verantwortung	gegenüber	der	Umwelt	und	den	Menschen	sehr	bewusst.
Deshalb	 ist	 nachhaltiges	 Leben	 und	 Gutes	 für	 unsere	 Mitmenschen	 tun	 für	 sz-Reisen	 nicht	 nur	 ein	 Trend,	 sondern	 ein
langfristiges	 Bestreben	 mit	 ständiger	 Weiterentwicklung.	 So	 sind	 wir	 schon	 seit	 vielen	 Jahren	 bestrebt,	 mit	 Hilfe
verschiedenster	 Aktionen,	 Unterstützungen	 und	 angepassten	 Arbeits-	 sowie	 Produktionsabläufen	 unseren	 ökologischen
Fußabdruck	so	gering	wie	möglich	zu	halten	und	nebenbei	der	Gesellschaft	etwas	Gutes	zurückzugeben.	
Wir	 möchten	 positiv	 auf	 Gesellschaft	 und	 Umwelt	 wirken	 und	 uns	 auf	 unsere	 soziale	 Unternehmensverantwortung
konzentrieren.	 Ab	 jetzt	 können	 auch	 Sie	 mitwirken!	 Werden	 Sie	 mit	 Ihrer	 Buchung	 zum	 aktiven	 Klima-	 und
Zukunftsunterstützer	 dank	 unserer	 Aktion:	WeltbewuSZt	 –	 freiwilliger	 Klima	&	 Zukunftsbeitrag.	 Mit	 all	 den	 daraus
resultierenden	Einnahmen	werden	die	gemeinnützige	Hilfsorganisation	arche	noVa	e.V.	und	die	Stiftung	Wald	 für	Sachsen
unterstützt.	Alle	Infos	dazu	finden	Sie	unter:	www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

https://www.sz-reisen.de/fileadmin/Media/PDF/AGB_SZ-Reisen/AGB_SZ-Reisen_01.pdf
https://www.sz-reisen.de/fileadmin/Media/PDF/AGB_SZ-Reisen/AGB_SZ-Reisen_01.pdf
https://www.sz-reisen.de/www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

