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Trentino: Wandern zwischen Bergen und Seen
Wanderreise inklusive Anreise, Hotel und Wanderprogramm
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Was verbinden Sie mit dem Trentino? Die Bergwelt der Dolomiten, in der Reinhold Messner und andere ihre Leidenschaft fur
das Bergsteigen entdeckten? Die mediterran wirkenden Taler und Stadte unterhalb sanfter Weinhange, wo hervorragende
Tropfen gedeihen? Oder klare Gletscherseen und bewaldete Hange, die von hunderten Kilometern idyllischer Wanderwege
durchzogen sind? Auf dieser Reise in das an Sudtirol angrenzende Trentino mit der Hauptstadt Trient begegnen uns alle
Gesichter einer der schonsten alpinen Regionen Europas.

Und die erschlieBt man sich am besten, indem man sie erwandert. An funf Tagen wollen wir deshalb Schusters Rappen
satteln und die Region in allen faszinierenden Facetten erleben. Damit wir uns an einen sicheren Tritt gewohnen, starten wir
mit einer leichten Wanderung rund um den Molvenosee und stellen fest, dass er den Titel ,,schonster See Italiens” zurecht
tragt. Mit dem Cima Canfedin erwandern wir am nachsten Tag eine der schonsten Hochterrassen der Brenta-Dolomiten mit
herrlichem Panoramablick Uber das Etschtal. Und bevor wir einen wohlverdienten Ruhetag einlegen, genielen wir die
Wanderung durch Tannenwalder auf den Gipfel der Paganella. Nutzen Sie lhren Ruhetag, um im Wellnessbereich des Hotels
den Muskelkater zu pflegen. Am 6. Tag starten wir direkt von unserem Hotel zu einer Wanderung durch das Massodi-Tal und
nehmen am letzten Tag mit einer Wanderung entlang bizarrer Felsformationen mit kleinen und gréoRBeren Grotten und
faszinierenden Fernblicken Abschied von den Dolomiten.

» Hotel mit Wellnessbereich und Hallenbad
» 5 Wanderungen rund um den bezaubernden Molvenosee
» Liftkarten bereits im Reisepreis inkludiert

1. Tag: Anreise nach Molveno

Im modernen Reisebus fahren Sie heute nach Molveno. Am gleichnamigen See gelegen erwartet Sie hier einer der schonsten
Urlaubsorte des Trentino. Nach Ihrer Ankunft werden Sie im 3*-Alexander Hotel willkommen geheilRen.

2. Tag: Wanderung um den Molvenosee

Heute starten Sie mit einer leichten Wanderung in lhren Urlaub. Bei der Umrundung des Molvenosees zeigt lhnen lhre
ortliche Wanderbegleitung die Schéonheiten dieses Naturjuwels. Es erwartet Sie eine Landschaft wie aus dem Bilderbuch: Im
tiefblauen Wasser des Sees spiegeln sich die umliegenden Berge der Dolomiten. Die Wanderung fuhrt Sie in Richtung Ponte
Romano, einer Bogenbriicke aus dem 13. Jahrhundert und weiter in Richtung der Ruinen vom Fortini di Napoleone. Hier
befindet sich eine Hutte mit einer besonders schonen Aussicht auf den See. Anschliefend geht es weiter bis zum Sudufer
und an der Seepromenade am Ostufer wieder zurtiick nach Molveno

(Dauer: 3,5 h, Strecke: ca. 10 km, Hohenmeter: +/- 232 m)
3. Tag: Wanderung zum Cima Canfedin

Der Cima del Canfedin ist nach dem Cima Roda (2125 m) mit seinen 2034 Metern der zweithdchste Gipfel der Paganella.
Vom Cima Canfedin, einer natlrlichen Terrasse in den Brenta-Dolomiten, kann man das Etschtal, die 6stlichen Dolomiten,
das Valle dei Laghi und tatsachlich den Gardasee ausmachen.

Sie fahren mit dem o6ffentlichen Bus nach Andalo und gelangen von dort mit den Aufstiegsanlagen bis zur Paganella-Ebene
und beginnen |hre Wanderung auf gen Cima Canfedin. Dem Schotterweg folgen Sie bis zum Passo di S. Antonio auf 1893
Metern Hohe. Das Panomara, welches man von hier aus genieBen kann, ist einfach unbezahlbar. Weiter geht es
Richtung Passo S. Giacomo (1963 m) und Malga di Covelo. Durch diese tiefgrine Mulde erreichen Sie die Hutte Bait del
Germano, wo Sie die Mdglichkeit zur Einkehr haben. Fir den Rickweg nach Andalo folgen Sie dem breiten Forstweg
und nehmen anschlieBend die Kabinenbahn von Doss Pela. Mit dem 6ffentlichen Bus fahren Sie zurlick nach Molveno.

(Dauer: 5 h, Strecke: ca. 12 km, Hohenmeter: +310/- 640 m)
4. Tag: Zum Gipfel der Paganella

Bei der Paganella handelt es sich um ein Bergmassiv, welches aus einer Hochebene - dem Paganella Hochplateau - sowie
mehreren Gipfeln besteht, die bis auf 2.115 m Meereshdhe hinaufreichen. Dieses Paganella Hochplateau bietet eine Vielzahl
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an wunderschénen und abwechslungsreichen Wanderwegen. Einer davon fuhrt auf den hoéchsten Gipfel der Paganella, La
Roda genannt, ein Aussichtspunkt mit spektakularem 360° Panorama. Dieser Gipfel ist heute Ihr Ziel: Von dort aus sehen Sie
alle groReren Berggruppen im Nordosten des Landes, zudem die machtigen Brenta Dolomiten und den Gardasee.

Vom Parkplatz in Santel beginnen Sie Ihre Wanderung Durch ein Dickicht und einen Tannenwald fuhrt der Pfad aufwarts zum
Dosso della Rocca. Hier biegen Sie nach links, um zuerst eine Ebene mit Weideflachen und dann erneut einen Wald zu
durchqueren. Dabei kommen Sie auch an der Fai AIm vorbei (Malga di Fai). Nun ist es nur noch ein kurzer Anstieg zum Gipfel
der Paganella und - nach weiteren 10 Minuten - zur La Roda Hutte (Rifugio La Roda), wo Sie sich nach einer 3-stindigen
Wanderung bergan eine ausgiebige Rast gonnen.

Der Ruckweg, nun immer abwarts, erfolgt auf der Westseite des Bergmassivs, mit Blick auf die majestatischen Brenta
Dolomiten. Dafur folgen Sie zuerst den Wegweisern zur Zambana Alm (Malga Zambana) und dann zum Parkplatz in Santel
(Parcheggio Santel). Mit dem 6ffentlichen Bus fahren Sie zurlick zum Hotel.

(Dauer: 5,5 h, Strecke: ca. 12 km, Hohenmeter: +/-1210 m)
5. Tag: Tag zur freien Verfigung

Erholen Sie sich heute von den Wanderungen der letzten Tage und genieBen Sie die Annehmlichkeiten lhres Hotels. Nutzen
Sie zudem die Zeit, um lhren Urlaubsort naher zu erkunden. Nach Molveno kommen vor allem Naturliebhaber und
Kulturinteressierte. Denn neben der wunderschonen Umgebung aus Wiesen, Waldern, dem Molvenosee und den Gipfeln der
Brenta-Dolomiten gibt es auch antike Schatze, wie das Wassersagewerk (noch in Betrieb!) oder die Kirche San Vigilio aus
dem 13. Jahrhundert.

6. Tag: Zum Rifugio Croz dell'Altissimo

Sie starten Ihre heutige Wanderung direkt am Hotel und laufen durch Molveno ehe Sie den Eingang zum Tal des Massodi-
Flusses erreichen. Der Wanderweg fuhrt Sie immer entlang des Flusses, eines See und immer wieder durch dichten Wald, wo
oftmals verschiedenste Wildblumen und Wildtiere zu sehen sind. Nach einem ebenmafRigen Anstieg erreichen Sie nach ca.
2,5h reiner Gehzeit Ihr Tagesziel. Die Berghttte Croz dell'Altissimo liegt malerisch in einem lichten Bergwald und direkt zu
FiRBen des namensgebenden Berges. Dessen Steilhange ragen schroff direkt Gber der kleinen Hitte auf. In der romantischen
Gaststube werden typische Gerichte des Trentino serviert. Kehren Sie ein und genieBen Sie das einzigartige Flair, ehe Sie
heute auf gleichem Weg zurlick nach Molveno gehen.

(Dauer: 4 h, Strecke: ca. 11 km, Hohenmeter: +/-590 m)
7. Tag: Auf dem Sentiero delle Grotte

Geniellen am vorletzten Tag lhrer Wanderreise die Schénheiten der Brenta-Dolomiten in lhrer ganzen Vielfaltigkeit! Sie
starten erneut am Hotel und begeben sich auf den Sentiero delle Grotte. Vorbei an markanten Hoéhlen6ffnungen und
Felstoren wandern Sie bergan zur Pradel-Hochebene. Immer wieder 6ffnen sich Ihnen fantastische Ausblicke auf die
Bergmassive der Brenta-Dolomiten. Den Riickweg nehmen Sie Uber die BerghUtte Rifugio La Montanara. Nutzen Sie die Zeit
und kehren Sie ein. Von der Terrasse des kleinen Berggasthauses haben Sie einen traumhaften Blick auf die Paganella und
den Molvenosee und koénnen sich so langsam von der beeindruckenden Landschaft lhrer Wanderreise im Trentino
verabschieden. Von La Montanara geht es fur alle Wanderer gemachlich bergab und zurtick nach Molveno.

(Dauer: 4 h, Strecke: ca. 10 km, Hohenmeter: +/-700 m)
8. Tag: Heimreise

Heute heilst es schon wieder Abschied nehmen und Sie treten mit vielen neuen Eindricken und Erinnerungen im Gepack die
Heimfahrt an.



3*-Alexander Hotel Alpine Wellness Dolomites
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Lage

Das familiengeflhrte Hotel liegt zentral in Molveno, nur einen kurzen Spaziergang vom Stadtzentrum und gleichzeitig nur ca.
300 m vom Ufer des Lago Molveno entfernt. Es bietet eine wunderschéne Aussicht auf den See und auf die Brenta
Dolomiten.

Zimmer

Die Zimmer des Hotels sind gemutlich eingerichtet und verfiigen Uber Bad bzw. Dusche/WC, TV, Telefon, Haartrockner, Safe,
WLAN-Anschluss und MinikUhlschrank.

Hoteleinrichtungen

Das Wellnesscenter des Hotels umfasst ein Hallenbad, eine finnische Sauna, einen Ruhebereich und ein Solarium. Zudem
kénnen Massagen und Schénheitsanwendungen gebucht werden (gg. Aufpreis). Ein Fitnessbereich steht auch zur Verfigung.
Taglich wird ein Frahstlck im Bufettstil mit stiBen und herzhaften Optionen angeboten. Im All‘Aquila Nera e Cima Tosa
Restaurant genieBen Sie typische Spezialitaten. Eine Bar mit Panoramaterrasse rundet Ihren Aufenthalt im Hotel ab.

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.alexandermolveno.com/de

Leistungen
Beforderung

» Haustiirtransfer in ausgewahlten Regionen

» Fahrt im modernen Reisebus bei An- und Abreise

» Fahrt zu den Wanderungen mit 6ffentlichen Bussen am 3. und 4. Tag
» Gondelauffahrt Andalo - Doss Pela und zurlick am 3. Tag

» Fahrt mit dem Sessellift Doss Pela - Paganella am 3. Tag

Hotel & Verpflegung

» 7 Ubernachtungen im 3*-Alexander Hotel Alpine Wellness Dolomites in Molveno
» 7x Fruhstick
» 7x Abendessen

Ausfliilge & Besichtigungen

» Wanderungen:
» Umrundung Molvenosee
» Wanderung zum Cima Canfedin
» Zum Gipfel "La Roda" auf der Paganella
» Zum Rifugio Croz dell'Altissimo
» Auf dem Sentiero delle Grotte

Zusatzlich inklusive

» Willkommensdrink

» Gepack-Service

» Freie Nutzung des Hallenbades und des Wellnessbereiches
» Bettensteuer

» Ortliche Wanderreiseleitung wahrend der Wanderungen

» sz-Reisebegleitung

Wichtige Hinweise
Hinweis:

Anderungen des Reiseverlaufs und der Reihenfolge der Wanderungen bleiben dem Wanderreiseleiter vorbehalten. Fiir diese
Reise sind gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich, da die Wanderungen zum Teil Uber Steilstufen und Engstellen
gehen und die Wege manchmal rutschig und steinig sein kénnen. Sie bendtigen Trekking- bzw. Bergschuhe mit guter
Profilsohle. Wir empfehlen Wanderstocke.
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Gut zu FuB:

Bei dieser Reise werden u.a. langere Strecken gelaufen. Sie sollten also "gut zu FuR" sein. Wir empfehlen lhnen aullerdem
bequeme und feste Schuhe fir diese Ausflige.

Essensgewohnheiten in Italien:

Das italienische Frihstulck ist traditionell karg. Meist gibt es einen Espresso oder einen Cappuccino, dazu ein Brioche oder
Cornetto (Hornchen). Die "gehaltvolle" Mahlzeit findet mittags bzw. abends statt. Dabei wird ein mehrgangiges Menu
serviert. In den Hotels sind die Mahlzeiten, besonders das Fruhstlck, an die Bedirfnisse der internationalen Gaste
angepasst. Erwarten Sie bitte dennoch nicht die gleiche Auswahl und Vielfalt beim Fruhstlick wie Sie es in Deutschland
gewohnt sind.

Hinweis zu den Ausfligen:

Alle Ausflige und FUhrungen finden in deutscher Sprache statt, soweit nichts anderes angegeben ist. Bitte beachten Sie,
dass sich die angegebene Reihenfolge der Ausflige andern kann.

Einreisebestimmungen fiir deutsche Staatsangehorige (Reisedokumente / Visum / Impfung):

Deutsche Staatsangehorige bendtigen fur diese Reise gultige Ausweisdokumente. Die Reise kann sonst nicht angetreten
werden!

Je nach Reiseland kann es sein, dass ein Visum erforderlich ist. In einigen Landern sind ggf. auch Impfvorschriften zu
beachten. Ausfuhrliche Einreisebestimmungen finden Sie online bei der jeweiligen Reise unter der Rubrik
»Lander*“. AuBerdem erhalten Sie diese Infos auch in lhren zugesandten Reise-Vertragsunterlagen.

Wir empfehlen Ihnen dringend, sich schon vor der Buchung einer Reise Uber Ihre Einreisebestimmungen zu informieren. Bitte
erkundigen Sie sich dabei auch Uber mogliche Bearbeitungszeiten fiir ggf. bendtigte Visa, um eine rechtzeitige Bearbeitung
vor Abreise zu gewahrleisten sowie tUber notwendige Impfungen.

Bitte beachten Sie, dass seit dem 26. Juni 2012 jedes Kind, welches ins Ausland reist, unabhangig vom Alter ein eigenes
Reisedokument bendtigt. Eintragungen im Reisepass der Eltern werden nicht mehr anerkannt. Bitte beantragen Sie das
notwendige Reisedokument bei den zustéandigen Behorden.

Einreisebestimmungen fiir nicht-deutsche Staatsangehoérige (Reisedokumente / Visum / Impfung):

Falls Personen ohne deutsche bzw. mit nicht ausschlieBlich deutscher Staatsblrgerschaft mitreisen, beachten Sie bitte, dass
in diesem Fall andere bzw. gesonderte Einreisebestimmungen fir Ihr gewahltes Reiseland gelten kdnnen. Hierlber
geben die jeweiligen Auslandsvertretungen bzw. zustandigen Konsulate entsprechend Auskunft. Wir empfehlen lhnen
dringend, sich schon vor der Buchung einer Reise iliber lhre Einreisebestimmungen zu informieren. Bitte
erkundigen Sie sich dabei auch Uber mogliche Bearbeitungszeiten fur ggf. bendtigte Visa, um eine rechtzeitige Bearbeitung
vor Abreise zu gewahrleisten.

Sollten Sie in diesem Zusammenhang Fragen haben, helfen wir Ihnen gerne weiter. Bitte kontaktieren Sie uns unter unserer
kostenfreien Service-Hotline 0800 250 00 00 (Mo-Fr 9-19 Uhr).

Absagefrist durch den Reiseveranstalter sz-Reisen & Service GmbH:

Falls die Mindesteilnehmerzahl fur Ihren Reisetermin nicht erreicht werden sollte, behalt sich sz-Reisen vor, bis spatestens 4
Wochen vor Reiseantritt (bei Tagesfahrten bis zu 2 Wochen) die Reise abzusagen bzw. vom Reisevertrag zurlckzutreten.
Weitere Informationen hierzu finden Sie in den Allgemeinen Geschaftsbedingungen SZ-Reisen & Service GmbH unter §7.

sz-Reisen und momento by sz-Reisen sind Marken der sz-Reisen & Service GmbH
Hinweis fiir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat:

Unsere Reisen sind nicht geeignet fur Gaste mit eingeschrankter Mobilitat. sz-Reisen sind meistens Reisen in Bewegung: Um
alle Besichtigungen, Rundgange und Ausflige in vollem Umfang miterleben zu kénnen, sollten Sie ,gut zu FuR” sein. Auch so
manch ein Hotel ist noch nicht auf Rollatoren oder weitergehende Mobilitdtsbeschrankungen eingestellt. Daher sind unsere
Reisen fur schwer gehbehinderte Gaste sowie flur Gaste im Rollstuhl oder mit starker Sehbehinderung nicht geeignet (auch
Gehorlosigkeit oder allg. Reisebehinderung).

Im Zweifel kdnnen wir vorab fur Sie prifen, ob eine Teilnahme madglich ist. Bitte fragen Sie uns vor der Buchung, ob diese
Reise flUr Sie geeignet ist. Wir beraten Sie gern unter unserer kostenlosen Service-Hotline 0800 250 00 00 (Mo-Fr 9-19 Uhr).

Zahlung & Reiseriicktritt bei SZ-Reisen:

Ausfuhrliche Informationen zu Zahlung und zum Reiserucktritt finden Sie in den Allgemeinen Geschaftsbedingungen SZ-
Reisen & Service GmbH unter§ 2. + 5. + 7. + 8.

Hinweis bei Hotelaufenthalt:

Bei der Hotelkategorie handelt es sich um eine Veranstalterbewertung, die auch von der ortlichen Kategorie abweichen kann.
Je nach Reiseland kann es landestypische Unterschiede bei Hotelbewertungen geben.

Sitzplatzvergabe bei Busreisen:

Bitte berticksichtigen Sie, dass vorab ausgewiesene Sitzplatze nicht garantiert werden kdnnen und es in Ausnahmefallen zu
Anderungen kommen kann.
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Als Reiseveranstalter sind wir uns der besonderen Verantwortung gegentber der Umwelt und den Menschen sehr bewusst.
Deshalb ist nachhaltiges Leben und Gutes fiir unsere Mitmenschen tun flr sz-Reisen nicht nur ein Trend, sondern ein
langfristiges Bestreben mit standiger Weiterentwicklung. So sind wir schon seit vielen Jahren bestrebt, mit Hilfe
verschiedenster Aktionen, Unterstltzungen und angepassten Arbeits- sowie Produktionsablaufen unseren o6kologischen
FuBabdruck so gering wie maglich zu halten und nebenbei der Gesellschaft etwas Gutes zuriickzugeben.

Wir mochten positiv auf Gesellschaft und Umwelt wirken und uns auf unsere soziale Unternehmensverantwortung
konzentrieren. Ab jetzt kdénnen auch Sie mitwirken! Werden Sie mit lhrer Buchung zum aktiven Klima- und
Zukunftsunterstitzer dank unserer Aktion: WeltbewuSZt - freiwilliger Klima & Zukunftsbeitrag. Mit all den daraus
resultierenden Einnahmen werden die gemeinnutzige Hilfsorganisation arche noVa e.V. und die Stiftung Wald flr Sachsen
unterstutzt. Alle Infos dazu finden Sie unter: www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/
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