
+++	Druckansicht	+++

Kalabrien:	So	schmeckt	das	Paradies!
Flugreise	inkl.	Hotels,	Programm	und	örtlicher	Reiseleitung

Buchungscode:	IT-LA02

Bringen	Sie	Kalabrien	bislang	nur	mit	der	dort	beheimateten	Mafia	namens	Ndrangheta	in	Verbindung?	Dann	liegen	Sie	gar
nicht	mal	 so	 falsch.	Denn	der	 Landstrich	an	der	Südspitze	 Italiens	 ist	 tatsächlich	 kriminell.	 Allerdings	 kriminell	 schön	und
einzigartig.	 Um	 Ihre	 Sicherheit	müssen	 Sie	 sich	 hingegen	 keine	 Sorgen	machen.	 Im	Gegenteil.	Weil	 Kalabrien	 touristisch
bislang	 wenig	 erschlossen	 ist,	 begegnen	 Ihnen	 überall	 authentische	 Städtchen	 und	 aufrichtige	 Gastfreundschaft	 statt
geschäftstüchtiger	Serviceindustrie.

Ihr	Abenteuer	beginnt	in	Gerace,	der	Stadt	der	„Hundert	Kirchen“.	Hier,	zwischen	verwinkelten	Gassen	und	majestätischen
Kathedralen,	 spürt	man	die	Seele	Kalabriens	auf	Schritt	und	Tritt.	Weiter	 führt	der	Weg	nach	Locri,	wo	antike	Ruinen	der
griechischen	Vergangenheit	still	ihre	Geheimnisse	bewahren.	Doch	Kalabrien	ist	nicht	nur	Geschichte	–	in	Scilla	werden	Sie
das	charmante	Fischerdorf	Chianalea	entdecken	und	das	legendäre	Schwertfisch-Sandwich	genießen,	eine	Delikatesse,	die
das	Herz	eines	jeden	Gourmets	höherschlagen	lässt.

Und	 was	 wäre	 eine	 Reise	 nach	 Kalabrien	 ohne	 den	 Geschmack	 seines	 „flüssigen	 Goldes“?	 Inmitten	 von	 Olivenhainen
probieren	Sie	das	beste	Olivenöl	der	Region	und	lassen	die	Seele	bei	einem	Glas	Wein	aus	biologischem	Anbau	baumeln.	Die
kalabrische	Landschaft	und	ihre	Aromen	werden	Sie	begeistern	–	und	das	nicht	nur	im	Weingut	bei	Tropea,	sondern	auch	in
Zungri,	wo	Sie	die	traditionsreiche	Pasta	„Fileja“	selbst	zubereiten	und	genießen.

Und	 wenn	 Sie	 möchten,	 begleiten	 Sie	 uns	 doch	 auch	 auf	 einen	 Ausflug	 zu	 den	 Liparischen	 Inseln	 und	 in	 die	 regionale
Hauptstadt	Reggio	Calabria,	wo	Sie	die	weltbekannten	antiken	Bronzen	von	Riace	sehen	können.

Diese	Reise	führt	Sie	durch	das	Herz	Kalabriens	–	eine	Reise,	die	voller	Erlebnisse	steckt,	die	die	Sinne	berühren	und	lange
nachklingen.	 Von	 den	 zerklüfteten	 Küsten	 bis	 hin	 zu	 den	 köstlichen	 Spezialitäten	 wird	 Sie	 Kalabrien	 auf	 jedem	 Schritt
überraschen	und	verzaubern.

Direktflüge	ab/an	Dresden
Kleingruppe:	Maximal	15	Teilnehmer
Wein-	und	Olivenölverkostung
Fileja-Pasta-Kochkurs

Reisebeschreibung
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1.	Tag:	Anreise	nach	Kalabrien
Nach	 Ihrer	 Ankunft	 am	 Flughafen	 von	 Lamezia	 Terme	werden	Sie	 herzlich	 empfangen	und	 fahren	 anschließend	 zu	 Ihrem
Hotel	 in	Civita,	 im	Herzen	Kalabriens.	Die	heutige	Übernachtung	erfolgt	 in	einem	charmanten	Bed	&	Breakfast,	wie	es	 für
Civita	 typisch	 ist.	 Am	Abend	haben	Sie	die	Gelegenheit,	 Ihre	Reisegruppe	bei	 einem	gemeinsamen	Abendessen	 in	 einem
zentral	gelegenen	Restaurant	kennenzulernen.

2.	Tag:	Zauberhafte	Küsten	und	historische	Schätze:	Ein	Tag	am	Capo	Vaticano	und	in	Tropea
Nach	dem	Frühstück	starten	Sie	zu	einem	unvergesslichen	Ausflug	zum	Capo	Vaticano.	Dort	erwartet	Sie	ein	Halt	an	einem
der	schönsten	Aussichtspunkte,	von	dem	aus	Sie	einen	atemberaubenden	Panoramablick	auf	die	„Costa	degli	Dei“	genießen
können.	Die	eindrucksvolle	Kulisse	des	türkisblauen	Meeres	und	der	goldenen	Strände	wird	Sie	verzaubern.

Anschließend	geht	es	weiter	in	die	malerische	Stadt	Tropea.	Bei	einem	Rundgang	durch	die	romantische	Altstadt	werden	Sie
die	 prachtvollen	 Adelspaläste	 und	 die	 beeindruckende	 normannische	 Kathedrale	 entdecken.	 Von	 den	 Aussichtspunkten
eröffnet	 sich	 Ihnen	 ein	 traumhafter	 Blick	 auf	 die	 vorgelagerten	 Inseln	 und	 die	 Benediktiner-Wallfahrtskirche	 „S.	 Maria
dell’Isola“,	die	majestätisch	über	den	weißen	Sandstränden	thront.	An	klaren	Tagen	können	Sie	sogar	die	Äolischen	Inseln	in
der	Ferne	erblicken.

Flanieren	 Sie	 durch	 die	 engen,	 charmanten	 Gassen	 und	 entdecken	 Sie	 die	 vielen	 kleinen	 Geheimnisse	 Tropeas.	 Das
italienische	Flair	ist	überall	spürbar,	und	zum	Abschluss	des	Tages	haben	Sie	die	Gelegenheit,	lokale	Köstlichkeiten	bei	einer
kleinen	Verkostung	zu	probieren.	Ein	perfekter	Tag,	um	die	Schönheit	und	das	kulturelle	Erbe	dieser	einzigartigen	Region	zu
erleben.

3.	Tag:	Gerace	und	Locri:	Kirchen	und	Käseherstellung	entdecken
Am	dritten	Tag	führt	die	Reise	nach	Gerace	und	Locri,	zwei	historische	Städte	Kalabriens.	In	Gerace,	bekannt	als	die	Stadt
der	 "Hundert	 Kirchen",	 besichtigen	 Sie	 einige	 der	 ältesten	 Kirchen	 der	 Region,	 darunter	 die	 größte	 römische	 Kathedrale
Italiens.	Der	historische	Stadtkern	mit	seinen	charmanten	Bürgerhäusern	aus	dem	19.	Jahrhundert	sowie	den	Kirchen	Santa
Caterina	und	San	Biagio	lädt	zum	Entdecken	ein.

Ein	besonderes	Highlight	ist	der	Besuch	eines	Bauernhofs,	wo	Sie	die	Herstellung	des	traditionellen	Käses	"Caciocavallo"	live
erleben.	Danach	geht	es	weiter	nach	Locri,	wo	Sie	altgriechische	Ruinen,	darunter	Tempel	und	ein	Theater,	erkunden	können
–	ein	faszinierender	Einblick	in	die	antike	Geschichte	der	Region.

4.	Tag:	Reggio	Calabria	und	Scilla	–	Kultur	und	kulinarische	Genüsse
Nach	 dem	 Frühstück	 führt	 die	 Reise	 entlang	 der	 beeindruckenden	 „Costa	 Viola“	 nach	 Scilla.	 Dort	 erkunden	 Sie	 das
malerische	 Fischerdorf	 Chianalea,	 das	 Castello	 dei	 Ruffo	 und	 die	 Chiesa	 Immacolata.	 Ein	 besonderes	 Highlight	 ist	 die
Verkostung	des	berühmten	Schwertfisch-Sandwiches.

Am	Nachmittag	besuchen	Sie	Reggio	Calabria,	wo	Sie	das	Archäologische	Museum	mit	der	bedeutenden	Sammlung	des	alten
Griechenlands	und	den	Bronzestatuen	von	Riace	besichtigen.	Ein	Spaziergang	entlang	der	wunderschönen	Seepromenade
sowie	ein	Besuch	der	römischen	Bäder,	der	Mura	Greche	und	des	Doms	runden	den	Tag	ab.

5.	Tag:	Olivenölverkostung	und	Weingutbesuch
Am	fünften	Tag	tauchen	Sie	 in	die	kulinarische	Welt	Kalabriens	ein.	Der	Tag	beginnt	mit	einer	Verkostung	des	berühmten
kalabrischen	Olivenöls	in	einer	traditionellen	Ölmühle.	Genießen	Sie	frisches	Olivenöl	auf	knuspriger	Bruschetta	und	lassen
Sie	 bei	 einem	 Spaziergang	 durch	 die	 idyllischen	Olivenhaine	 die	 Seele	 baumeln.	 Die	 herrliche	 Natur,	 kombiniert	mit	 den
Gaumenfreuden,	lädt	zum	Entspannen	ein.	Anschließend	besuchen	Sie	den	Leuchtturm	von	Capo	Vaticano,	von	wo	aus	Sie
die	spektakuläre	Aussicht	auf	das	türkisfarbene	Meer	und	die	steilen	Klippen	genießen	können.

Am	 Nachmittag	 entdecken	 Sie	 die	 Weinberge	 Kalabriens.	 Ein	 lokales	 Weingut	 oberhalb	 von	 Tropea	 führt	 Sie	 durch	 die
Weinberge	und	den	Weinkeller,	wo	Sie	mehr	über	den	biologischen	Anbau	und	die	nachhaltige	Weinproduktion	erfahren.	Der
Tag	 endet	 mit	 einer	 Verkostung	 der	 köstlichen	 Weine	 und	 hausgemachter	 regionaler	 Produkte,	 die	 das	 Beste	 der
kalabrischen	Küche	widerspiegeln.

6.	Tag:	Zungri	und	die	Kunst	der	Fileja-Herstellung
Am	sechsten	Tag	 führt	die	Reise	 ins	malerische	Landesinnere	Kalabriens	nach	Zungri,	eine	Gemeinde,	die	sich	571	Meter
über	dem	Meeresspiegel	auf	der	Hochebene	von	Poro	erhebt.	Zungri	 ist	 für	seine	 landwirtschaftlichen	Traditionen	und	die
einfache,	bäuerliche	Architektur	bekannt,	die	das	Leben	der	ländlichen	Bevölkerung	bis	heute	widerspiegelt.	Hier	besuchen
Sie	die	faszinierenden	Höhlen	von	Zungri	sowie	die	Kirche	„Madonna	della	Neve“	und	das	örtliche	Museum,	die	einen	tiefen
Einblick	in	die	Geschichte	und	Kultur	der	Region	bieten.

Danach	erwartet	Sie	ein	besonderes	Erlebnis:	 In	einem	 familiären	Betrieb	nehmen	Sie	an	einer	Fileja-Kochvorführung	 teil.
Fileja,	eine	traditionelle	kalabrische	Pasta,	wird	Ihnen	hier	Schritt	für	Schritt	nähergebracht.	Sie	haben	die	Gelegenheit,	diese
frisch	zubereitete	Pasta	zu	probieren	und	dabei	die	kulinarischen	Traditionen	Kalabriens	hautnah	zu	erleben.

7.	Tag:	Freizeit	oder	fakultativer	Ausflug	Minikreuzfahrt	Liparische	Inseln
Genießen	an	Ihrem	freien	Tag	die	Annehmlichkeiten	des	Hotels	und	lassen	Sie	am	Strand	die	Seele	baumeln.	Gern	können
Sie	uns	auch	auf	einen	fakultativen	Ausflug	zu	den	Liparischen	Inseln	begleiten.	

Auch	 "Äolische	 Inseln"	 genannt,	 gehören	 Sie	 zu	 den	 schönsten	 Inseln	 des	 Mittelmeeres	 und	 bieten	 Bilder	 von
unvergleichbarer	Schönheit	wie	Grotten,	malerischen	Buchten	und	Klippen,	wo	die	Natur	einmalige	und	wunderbare	Formen
geschaffen	hat.

Diese	"Mini-Kreuzfahrt"	hat	folgende	Stopps:
Stromboli:	Die	mystische	Feuerspuckerin,	die	aus	einem	etwa	900	Meter	hohen	Vulkan	besteht,	gehört	zu	den	4	aktiven
Vulkanen	Italiens.	Auf	der	Vulkaninsel	liegen	zwei	Dörfer,	Stromboli	und	das	kleine	Fischerdorf	Ginostra.	Sie	ist	sehr	reich	an
Stränden	aus	feinem,	schwarzen	Lavasand,	die	zum	Baden	und	Entspannen	einladen.
Lipari:	Die	 geschäftstüchtige	 Insel,	 die	 sich	 trotz	 aller	 Boutiquen,	 Cafes	 und	 Souvenir-Shops	 ihren	Reiz	 bewahrt	 hat.	 Die
einzigartig	verschachtelten	Häuser	schmiegen	sich	an	einen	mächtigen	Felsklotz.	Außerdem	bieten	hier	die	wuchtige	Burg
und	die	hochgelegene	Kathedrale	eine	atemberaubende	Aussicht.



Vulcano:	Auf	der	Insel	des	Schwefels	können	Sie	steile	Hänge	und	ein	tolles	Panorama	bewundern.	Der	Schwefelgeruch,	der
über	 die	 Insel	 zieht,	 ist	mehr	 als	markant!	 Er	 wird	 von	 den	 zahlreichen	 Fumarolen	 der	 Insel	 erzeugt.	 Zudem	 ist	 der	 auf
Vulcano	produzierte	Schwefelschlamm	stark	heilend.

Am	Abend	setzen	Sie	wieder	über	auf	das	Festland	und	können	gemeinsam	mit	der	Gruppe	das	Abschiedsabendessen	 im
Hotel	sowie	einen	letzten	kalabrischen	Sonnenuntergang	genießen.

(Der	Ausflug	erfolgt	zentral	über	eine	örtliche	Reederei	mit	Schiffsreiseleitung	sowie	anderen	Gruppen)	

8.	Tag:	Heimreise
Ciao,	Bella	Italia!	Bereichert	durch	die	zahlreichen	Eindrücke	der	vergangenen	Woche	kehren	Sie	nach	Deutschland	zurück.
Der	Haustür-Transfer	bringt	Sie	vom	Flughafen	Dresden	zurück	in	die	Heimat.

Leistungen
Beförderung

Haustürtransfer	in	ausgewählten	Regionen
Direktflug	mit	renommierter	Fluggesellschaft	nach	Lamezia	Terme	und	zurück	in	der	Economy	Class
Transfers	Flughafen	-	Hotel	-Flughafen
Fahrt	im	Reisebus	während	der	Ausflüge

Hotels	&	Verpflegung

1	Übernachtung	im	Bed	&	Breakfast	La	Magara	in	Civita	(oder	vergleichbar)
6	Übernachtungen	im	4*-Hotel	im	Raum	Capo	Vaticano
7x	Frühstück
6x	Abendessen	als	Büffet	oder	3-Gang-Menü
1	Willkommensabendessen	in	einem	Restaurant	in	Civita

Ausflüge	&	Besichtigungen

Stadtrundgänge:	Gerace,	Locri,	Scilla,	Reggio	Calabria,	Zungri,	Tropea
Besichtigungen:	Ölmühle	mit	Verkostung,	Weingut	Enotria	Tellus
Panoramastopp	am	Capo	Vaticano
Bootstour	Coast	to	Coast	vor	der	kalabrischen	Mittelmeerküste
Eintritt:	Museum	Locri,	Kathedrale	Gerace,	Archäologisches	Museum

Zusätzlich	inklusive

Aktuelle	Steuern	&	Sicherheitsgebühren
Fileja-Kochkurs
Bettensteuer
1	Reisetaschenbuch	pro	Buchung
Örtliche	Reiseleitung:	1.-7.Tag
sz-Reisebegleitung	(ab	15	Reiseteilnehmern)

Stand:	01/07/2025

Als	Reiseveranstalter	sind	wir	uns	der	besonderen	Verantwortung	gegenüber	der	Umwelt	und	den	Menschen	sehr	bewusst.
Deshalb	 ist	 nachhaltiges	 Leben	 und	 Gutes	 für	 unsere	 Mitmenschen	 tun	 für	 sz-Reisen	 nicht	 nur	 ein	 Trend,	 sondern	 ein
langfristiges	 Bestreben	 mit	 ständiger	 Weiterentwicklung.	 So	 sind	 wir	 schon	 seit	 vielen	 Jahren	 bestrebt,	 mit	 Hilfe
verschiedenster	 Aktionen,	 Unterstützungen	 und	 angepassten	 Arbeits-	 sowie	 Produktionsabläufen	 unseren	 ökologischen
Fußabdruck	so	gering	wie	möglich	zu	halten	und	nebenbei	der	Gesellschaft	etwas	Gutes	zurückzugeben.	
Wir	 möchten	 positiv	 auf	 Gesellschaft	 und	 Umwelt	 wirken	 und	 uns	 auf	 unsere	 soziale	 Unternehmensverantwortung
konzentrieren.	 Ab	 jetzt	 können	 auch	 Sie	 mitwirken!	 Werden	 Sie	 mit	 Ihrer	 Buchung	 zum	 aktiven	 Klima-	 und
Zukunftsunterstützer	 dank	 unserer	 Aktion:	WeltbewuSZt	 –	 freiwilliger	 Klima	 &	 Zukunftsbeitrag.	 Mit	 all	 den	 daraus
resultierenden	Einnahmen	werden	die	gemeinnützige	Hilfsorganisation	arche	noVa	e.V.	und	die	Stiftung	Wald	 für	Sachsen
unterstützt.	Alle	Infos	dazu	finden	Sie	unter:	www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

https://www.sz-reisen.de/www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

