
+++	Druckansicht	+++

LE	BOUGAINVILLE:	Sansibar,	Aldabra	und	Seychellen	-	Inseln	Ihrer	Träume
Sansibar	-	Pemba	-	Misali-Insel	-	Kilwa	Kisiwani	-	Assomption	-	Aldabra-Atoll	-	Astove-Insel	-	La	Digue	-	Victoria,
Mahé

Buchungscode:	TZ-SA01

Seychellen,	Sansibar,	türkisblaues	Wasser,	weiße	palmenbestandene	Strände	und	der	Duft	von	exotischen	Gewürzen	in	der
Luft	 -	wer	an	das	Paradies	auf	Erden	denkt,	dem	kommt	unwillkürlich	diese	Szenerie	 in	den	Sinn.	Aber	warum	nur	davon
träumen?	Auf	dieser	13-tägigen	Kreuzfahrt	durch	den	indischen	Ozean	erleben	Sie	es	mit	allen	Sinnen	und	bringen	Eindrücke
mit	nach	Hause,	die	Ihnen	ein	Leben	lang	einen	Platz	im	Paradies	sichern,	sobald	Sie	die	Augen	schließen	und	sich	erinnern.

Einen	Platz	auf	der	Liste	des	UNESCO-Welterbes	haben	viele	der	von	Ihnen	besuchten	Stätten	ohnehin	schon	lange	inne:	die
„Steinstadt“	 genannte	 Altstadt	 von	 Sansibar	 ebenso	 wie	 das	 im	 Mittelalter	 als	 eine	 der	 schönsten	 Städte	 der	 Welt
bezeichnete	 Kiowa	 Kiswani	 auf	 einer	 Insel	 vor	 Tansania.	 Zu	 den	 von	 der	 UNESCO	 geschützten	 Naturerben	 zählt	 das
Korallenatoll	von	Aldabra	mit	seiner	vielfältig-faszinierenden	Unterwasserwelt	-	so	schön,	dass	auch	Jaques	Cousteau	sie	zur
Hauptdarstellerin	seiner	Unterwasserfilme	machte.	Schnorcheln	Sie	doch	mal	rein!

Riesenschildkröten,	unendliche	Sandstrände,	rosa	schimmernder	Granit,	Kokospalmen	und	kreolische	Lebensfreude	sind	die
Zutaten,	 die	 Ihr	 Inselhopping	 über	 die	 schönsten	 Eilande	der	 Seychellen	 unvergesslich	machen	werden.	 Ein	 Erlebnis,	 das
man	 nur	 als	 „Luxus“	 bezeichnen	 kann.	 Gleiches	 gilt	 für	 den	 überbordenden	 Komfort	 an	 Bord	 Ihres	 schwimmenden
„Urlaubsresorts“	Le	Bougainville,	wo	Ihnen	auch	die	beiden	Seetage	nicht	zu	lang	werden.	Wie	ein	V.I.P.	auf	einer	Luxusyacht
relaxen	 Sie	 auf	 dem	 Sonnendeck	 am	 Pool,	 bringen	 sich	 mit	 Fitness	 und	 Wellness	 in	 Form,	 vervollständigen	 in	 der
Bordboutique	Ihr	Urlaubsoutfit	und	genießen	erstklassige	Shows,	Drinks	und	Kulinarik.	Paradies,	wir	kommen!

luxeriöse	Expeditons-Kreuzfahrt	im	Paradies
All	inclusive
Reederei	Ponant	auf	vorderem	Platz	im	NABU-Ranking
Ausflug	"Mahé	Discover	Tour"	inklusive
Payanke	Lounge	inkl.	Dinner	inklusive
Zodiac-Ausflüge	mit	erfahrenem	Expeditions-Team
Tauch-	und	Schnorchelmöglichkeiten

Reisebeschreibung
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Tag Hafen An Ab gepl.	Ausflüge(fak.)

1.	Tag: Sansibar Einschiffung	ca.	16:00	-	17:00

2.	Tag: Sansibar 19:00 Sansibar,	 eine	 mythische	 Etappe	 auf	 dem
legendären	Seeweg	nach	 Indien,	hat	noch	heute
einen	gewissen	Duft	von	Abenteuer.	Die	vor	der
Küste	 Tansanias	 gelegene	 Gewürzinsel	 besitzt
viele	natürliche	Schätze.	Der	Wald	von	Jozani,	der
letzte	 Rest	 des	 riesigen	 Urwaldes,	 der	 einst	 die
Insel	bedeckte,	birgt	ein	einzigartiges	Ökosystem.
Der	 Ausflug	 bietet	 ebenfalls	 Gelegenheit,	 Stone
Town	 (die	 Steinstadt)	 zu	 besuchen,	 das
historische	Zentrum	von	Sansibar-Stadt,	das	zum
UNESCO-Welterbe	 gehört.	 In	 dem	 Labyrinth	 aus
kleinen	 Gässchen	 mit	 Häusern	 aus	 Korallenstein
stehen	 prächtige	 Bauwerke	 in	 unterschiedlichen
Architekturstilen,	 die	 aus	 der	 Mischung	 der
afrikanischen,	europäischen	und	indischen	Kultur
entstanden	sind.

3.	Tag: Pemba Pemba	 ist	 die	 zweitgrößte	 Insel	 des	 Archipels
Sansibar.	 Sie	 ist	 von	 feinen	 Sandstränden	 und
einem	 Meer	 in	 endlosen	 Nuancen	 von
Türkistönen	 umgeben	 und	 lockt	 mit	 einer
erstaunlich	 weißen	 Küste	 und	 üppigem
tropischen	Regenwald.	 Ihren	 fruchtbaren	Hügeln
verdankt	 sie	 den	 Namen	 “grüne	 Insel‟.	 Die
menschenleeren,	 unberührten	 Ufer	 dieser	 Insel
werden	 Sie	 in	 ihren	 Bann	 ziehen.	 Eine	 üppige
Vegetation	 mit	 Bananenbäumen,	 Kokospalmen,
Gewürznelken,	 Muskatbäumen	 sorgt	 für	 eine
heimische	 Gewürzproduktion,	 für	 die	 die	 Insel
berühmt	ist.

4.	Tag: Misali-Insel Die	 für	 ihre	Meeresgründe	berühmte	 Insel	Misali
ist	seit	1998	ein	Naturschutzgebiet.	Es	ist	erlaubt,
den	 Meeresboden	 zu	 bewundern	 und	 zu
schwimmen,	 aber	 nicht	 zu	 fischen.	 Bei
geeignetem	 Wetter	 können	 Sie	 mit	 etwas	 Glück
eine	 vielfältige	 Unterwasserwelt	 beobachten.	 Im
Nordosten	der	Insel	bietet	ein	weißer	Sandstrand
mit	 glasklarem,	 türkisfarbenem	 Wasser	 einen
idealen	Ort	zur	Entspannung.

5.	Tag: Kilwa	Kisiwani Die	 Stadt	 Kilwa	 Kisiwani	 auf	 einer	 Insel	 vor	 der
Küste	 von	 Tansania,	 etwa	 300	 km	 südlich	 von
Daressalam	 entfernt,	 zählt	 zum	 UNESCO-
Welterbe.	Sie	war	vom	9.	bis	zum	19,	Jahrhundert
bewohnt	 und	 erreichte	 im	 13.	 und	 14.
Jahrhundert	ihren	Höhepunkt.	Der	marokkanische
Forschungsreisende	 Ibn	 Battouta	 beschrieb	 sie
als	 „eine	 der	 schönsten	 Städte	 der	 Welt‟.	 Die
ehemalige	 Swahili-Stadt	 gelangte	 durch	 den
Handel	 mit	 Gold	 und	 Elfenbein	 aus	 dem
Hinterland	 zu	 großem	Reichtum.	Die	 Ruinen	 der
ehemaligen	 Hafenstadt	 bedecken	 einen	 großen
Teil	 der	 Insel.	 Wunderschön	 ist	 die	 Große
Moschee,	 die	 älteste	 Moschee,	 die	 an	 der
ostafrikanischen	Küste	noch	erhalten	ist.

6.	Tag: Urlaub	auf	See

7.	Tag: Assomption Assomption	 gehört	 zur	 Aldabra-Gruppe	 (Outer
Islands)	 im	 Südwesten	 des	 Seychellen-Archipels.
Die	 bohnenförmige	 Insel	 wurde	 Mitte	 des	 18.
Jahrhunderts	 von	 dem	 französischen	 Kapitän
Nicolas	Morphey	entdeckt.	Die	relativ	flache	Insel
ist	 mit	 Dünen	 und	 Sträuchern	 bedeckt.	 Eine
Handvoll	Menschen	bewohnt	 ein	 kleines	Dorf	 im
Westen	 der	 Insel.	 Die	 Strände	 bilden	 einen
bedeutenden	 Ort	 für	 die	 Eiablage	 und	 die
Vermehrung	 der	 Meeresschildkröten.	 Die
umgebenden	Gewässer	sind	ein	beliebtes	Ziel	für
Taucher.	 Hier	 drehte	 Jacques-Yves	 Cousteau
übrigens	 einige	 Szenen	 seines	 bekannten
Dokumentarfilms	 „Die	 schweigende	 Welt“	 aus
dem	Jahr	1956.

8.-9.
Tag:

Aldabra-Atoll Das	 riesige	 Aldabra-Atoll	 im	 Südwesten	 der
Seychellen	 gilt	 als	 eine	 der	 ursprünglichsten
Regionen	der	Erde.	Hier	ist	die	weltgrößte	Kolonie
von	 Riesenschildkröten	 zuhause,	 ebenso	 wie
zahlreiche	 Vogelarten	 wie	 beispielsweise	 die
Bindenfregattvögel.	 Das	 kreisförmige,	 leicht
erhöhte	 Atoll	 gehört	 zum	 UNESCO-Welterbe.



Seine	 vier	 Koralleninseln	 sind	 durch	 enge
Passagen	 voneinander	 getrennten	 und
umschließen	 eine	 niedrige	 Lagune.	 Freuen	 Sie
sich	 auf	 ein	 spektakuläres	 Naturerlebnis.
Entdecken	 Sie	 dieses	 Atoll	 mit	 türkisblauem
Wasser,	 das	 von	 Mangroven	 und	 feinen
Sandstränden	 gesäumt	 ist,	 ein	 ökologisches
Wunder	 ohne	 Gleichen	 und	 ein	 ästhetisch
perfekter	biologischer	Schatz.

10.
Tag:

Astove-Insel Die	 südlichste	der	Seychellen-Inseln	Astove	 liegt
näher	an	Madagaskar	als	an	Victoria.	Sie	gehört
zur	 Aldabra-Gruppe	 in	 den	 Outer	 Islands	 der
Seychellen.	 Früher	 lebten	 auf	 der	 heute
unbewohnten,	 mit	 Kokospalmen	 bewachsenen
Koralleninsel	 die	 Arbeiter	 der	 Kokosplantagen.
Das	 Atoll	 Astove	 ist	 für	 seine	 reichen
Meeresgründe	 berühmt	 und	 ein	 beliebtes
Reiseziel	 für	 Angler.	 Sie	 zieht	 zahlreiche
erfahrene	Taucher	an,	um	die	„Astove-Mauer“	zu
erkunden,	 eine	 40	 Meter	 tiefe	 Korallenwand,	 an
der	 eine	 Vielfalt	 von	 Fischen	 und
Suppenschildkröten	zu	beobachten	sind.

11.
Tag:

Urlaub	auf	See

12.
Tag:

La	Digue Die	 Insel	 La	 Digue	 verkörpert	 die	 Essenz	 der
Schönheit	 der	 Seychellen.	 Dieses	 paradiesische
Fleckchen	Erde	 liegt	6	km	südöstlich	von	Praslin
und	 ist	 trotz	 seiner	 bescheidenen	 Grösse	 (10
km2)	 die	 drittgrößte	 Insel	 der	 Seychellen!
Türkisblaues	 Wasser,	 das	 zum	 Baden	 einlädt,
prächtige	 Vegetation,	 Riesenschildkröten	 und
feine,	von	Kokospalmen	und	rosa	schimmernden
Granitfelsen	 gesäumte	 Sandstrände	 wie	 die
berühmte	 Bucht	 Source	 d’Argent	 machen	 die
Postkartenlandschaft	 perfekt.	 Auf	 der
authentischen	 und	 unberührten	 Insel	 gehen	 die
Uhren	 langsamer,	 die	 einzigen	 Transportmittel
auf	 den	 kleinen	 Straßen	 sind	 Fahrräder	 und	 die
traditionellen	Ochsenkarren.

13.
Tag:

Victoria,	Mahé Ausschiffung	ca.	07:00	Uhr;	Entdecken	Sie	Mahé,
die	Hauptinsel	 und	 zugleich	 die	 größte	 Insel	 der
Seychellen,	auf	der	die	Hauptstadt	Victoria	 liegt.
Mahé	besitzt	70	Sandstrände,	umrahmt	von	den
so	 typischen	 Granitfelsen	 und	 umspült	 von	 dem
für	 seinen	 besonderen	 Fischreichtum	 beliebten,
glasklaren	Wasser.	Ein	weiterer	Anziehungspunkt
der	 Insel	 sind	 die	 wunderschönen
Gebirgspanoramen	wie	beispielsweise	der	Morne-
Seychellois,	 der	 den	 Indischen	 Ozean	 um	 905
Meter	überragt	und	Gelegenheit	zu	Wanderungen
bietet.	Auch	die	Geschichte	der	 Insel,	die	sich	 in
schönen	 Anwesen	 im	 kolonialen	 Stil	 oder
kreolischen	 Häusern	 erahnen	 lässt,	 oder	 der
botanische	Garten	von	Victoria	machen	die	 Insel
zu
einem	beliebten	Reiseziel.
Für	 unsere	 sz-Reisen	 Gäste	 sind	 nach	 der
Ausschiffung	 der	 Ausflug	 "Mahé	 Discover
Tour"	 mit	 anschließedem	 Transfer	 zum
Flughafen	 und	 die	 Annehmlichkeiten	 der
Payanke	Lounge	inklusive!

14.
Tag:

Ankunft	in	Deutschland	und	Transfer	nach	Hause

Hinweise
Aufgrund	der	außergewöhnlichen	Natur	und	Abgeschiedenheit	der	Gebiete,	in	denen	Expeditionskreuzfahrten	durchgeführt
werden,	 stellt	 der	 Routenverlauf	 lediglich	 eine	 ungefähre	 Routenführung	 dar.	 Die	 finale	 Route	 wird	 vom	 Kapitän
insbesondere	 unter	 der	 Beachtung	 von	 Sicherheitsaspekten	 und	 tagesaktuellen,	 lokalen	 Gegebenheiten	 festgelegt	 und
bekannt	gegeben.



LE	BOUGAINVILLE

Gemütliche	 und	 gut	 belüftete	Gemeinschaftsräume,	 puristisches	Design	 und	 Blick	 aufs	Meer,	markante	 Außenlinien,	 eine
Marina,	 die	 den	 Zodiac®-Schlauchbooten	 Ausfahrt	 und	 Rückkehr	 erleichtert,	 HiTech-Ausrüstung,	 ein	 Außenpool,	 ein
multisensorischer	Unterwassersalon...	 Le	Bougainville	 repräsentiert	die	neue	Schiffsgeneration,	die	Entdeckung	und	Luxus
auch	in	den	abgelegensten	Weltgegenden	verbindet.

Die	92	Kabinen	und	Suiten	von	Le	Bougainville	wurden	auf	absoluten	Komfort	ausgerichtet.	Alle	haben	eigene	Balkone	oder
Terrassen	und	sind	erlesen	eingerichtet,	um	zur	gemütlichen	und	gediegenen	Atmosphäre	des	Schiffes	beizutragen.

2	Restaurants:	Gourmetrestaurant	Nautilus	mit	Weinkeller,	Grillrestaurant	mit	Blick	auf	das	Pooldeck

Gemeinschaftsräume	an	Bord:

Blue	Eye	Salon	-	Deck	0:	Unterwassersalon	für	alle	Sinne
Hydraulische	Plattform	-	Deck	2:	zum	Schwimmen	im	Meer	und	verschiedene	Wassersprorarten
Rezeption	mit	Ausflugsbüro	-	Deck	3
Hauptsalon	-	Deck	3
Theater	-	Deck	3:	mit	modernster	Ton-	und	Lichttechnik
Pooldeck	-	Deck	3:	mit	Panoramablick,	Gegenstromanlage,	Bar	und	Außenlounge
Panorama-Lounge	-	Deck	6:	mit	Bibliothek,	Internetraum,	Bar	und	direktem	Zugang	zur	Panoramaterrasse
Wellnessbereich	-	Deck	7:	Spa	in	Zusammenarbeit	mit	SOTHYS™:	Massage-	und	Behandlungskabinen,	Beauty-Kabine,
Friseursalon	KÉRASTASE	/	L'Oréal	Paris,	Sauna	mit	freiem	Zugang	(tagsüber	geöffnet),
Fitnessraum	(tagsüber	geöffnet)

Bordsprache:	Englisch,	Französisch

Bordwährung:	Euro

Zahlungsmittel:	Kreditkarten	(Visa,	EuroCard/MasterCard,	American	Express),	Bargeld	und	Barschecks	(nur	in	Euro	und	US-
Dollar).

Technische	Daten:

Länge:	131	Meter
Breite:	18	Meter
Tiefgang:	4,7	Meter
Durchschnittl.	Geschwindigkeit:	12,5	Knoten
Eisklasse:	1C
Flagge:	Französisch
Anzahl	Decks:	5
Anzahl	Gäste:	184
Zodiacs:	9
Tonnage:	9.976	BRZ
Elektromotoren:	2	x	2.200	KW
Antriebskraft:	6.400	KW
Werft:	Vard	Sovik,	Norwegen

Leistungen
Beförderung

Haustürtransfer	in	ausgewählten	Regionen
Beförderung	zum/vom	Flughafen
Flug	nach	Sansibar	und	zurück	von	Mahé	in	Economy	Class	(Umsteigeverbindung)
Transfer	Flughafen	–	Hafen	–	Flughafen
Einschiffung	in	Sansibar
Ausschiffung	in	Victoria,	Mahé

sz-Reisen	PLUS

Ausflug	"Mahé	Discover	Tour"	
Payanke	Lounge	inkl.	Dinner	am	Ausschiffungstag
Trinkgeld	für	Crew
sz-Reisebegleitung	(ab	16	TN)

Kabine	&	Verpflegung
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12	Übernachtungen	in	gebuchter	Kabinenkategorie
all	inclusive	"Open	Bar"	(inkl.	Mini-Bar	und	Roomservice)
Kapitänsempfang
Galadinner
24-Stunden-Roomservice

Zusätzlich	inklusive

Gepäckbeförderung	vom	Anlegeplatz	in	die	Kabine	und	zurück
Nutzung	der	Bordeinrichtungen
Teilnahme	Bordveranstaltungen
Ein-	&	Ausschiffungsgebühren
Visagebühren	Tansania
Informationsmaterial	zur	Reise
englisch	und	frz.	sprachiges	Expeditionsteam
Kostenfreier,	unbegrenzter	Internetzugang	an	Bord
Alle	Nationalparkgebühren	für	geschützte	Zonen
Ausfahrten	und	Anlandungen	mit	dem	Zodiac	mit	einem	Team	erfahrener	Naturführer
Möglichkeit	zum	Tauchen	(PADI	Advanced	Open	Water	Diver	oder	Zertifikat	gleichwertiger	Art)	mit	einem	erfahrenen
Tauchlehrer	an	Bord	(gegen	Gebühr)
Schnorcheln	mit	dem	Expeditionsteam	

Stand:	14/07/2025

Als	Reiseveranstalter	sind	wir	uns	der	besonderen	Verantwortung	gegenüber	der	Umwelt	und	den	Menschen	sehr	bewusst.
Deshalb	 ist	 nachhaltiges	 Leben	 und	 Gutes	 für	 unsere	 Mitmenschen	 tun	 für	 sz-Reisen	 nicht	 nur	 ein	 Trend,	 sondern	 ein
langfristiges	 Bestreben	 mit	 ständiger	 Weiterentwicklung.	 So	 sind	 wir	 schon	 seit	 vielen	 Jahren	 bestrebt,	 mit	 Hilfe
verschiedenster	 Aktionen,	 Unterstützungen	 und	 angepassten	 Arbeits-	 sowie	 Produktionsabläufen	 unseren	 ökologischen
Fußabdruck	so	gering	wie	möglich	zu	halten	und	nebenbei	der	Gesellschaft	etwas	Gutes	zurückzugeben.	
Wir	 möchten	 positiv	 auf	 Gesellschaft	 und	 Umwelt	 wirken	 und	 uns	 auf	 unsere	 soziale	 Unternehmensverantwortung
konzentrieren.	 Ab	 jetzt	 können	 auch	 Sie	 mitwirken!	 Werden	 Sie	 mit	 Ihrer	 Buchung	 zum	 aktiven	 Klima-	 und
Zukunftsunterstützer	 dank	 unserer	 Aktion:	WeltbewuSZt	 –	 freiwilliger	 Klima	&	 Zukunftsbeitrag.	 Mit	 all	 den	 daraus
resultierenden	Einnahmen	werden	die	gemeinnützige	Hilfsorganisation	arche	noVa	e.V.	und	die	Stiftung	Wald	 für	Sachsen
unterstützt.	Alle	Infos	dazu	finden	Sie	unter:	www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

https://www.sz-reisen.de/www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

