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Finnischer Winter: Essenz eines Landes
Kulinarik- & Saunaerlebnis mit Eisbaden + 4*-Wellnesshotel Porvoo

Buchungscode: FN-HE04
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Das sauberste und klarste Wasser der Welt, unberihrte Walder, bezaubernde Scharenkisten und Naturphdanomene in einer
Fulle und Weitlaufigkeit, die man nur ehrfirchtig bestaunen kann. Darlber verstreut pittoreske Siedlungen und Stadte von
bezauberndem Charme - héren Sie den Ruf Finnlands?

Wenn der Winter das Land in seinem eisigen Griff hat, lohnt sich eine Reise besonders!

Denn dann strahlen die beleuchteten Stadtchen mit ihren bunten Holzhausern noch schoner, prasentieren sich farbenfrohe
Kunst und das weltberihmte finnische Design noch prachtiger und kommt die sympathische Gastfreundschaft der Finnen
erst voll zur Geltung - Ubrigens auch in Form der hervorragenden Biere, Whiskys und Wodkas, die man hier aus dem besten
Wasser der Welt zaubert.

Entlang des historischen Kénigsweges und des Dichterwegs entdecken Sie auf dieser Rundreise die Essenz des Landes und
seiner Menschen. Klar, dass auch Kulturgut Nummer eins - die Sauna - dazugehort. Sehr heiR und sehr feucht reinigt sie
Kérper und Geist und AbkUhlung finden Sie nicht unter einer Dusche, sondern beim Sprung in den Paijanne-See. Trauen Sie
sich? Das anschlieBende finnische Wintermeni mit Seeblick wird Sie umso mehr erwarmen.

Wellness fur die Seele und immer wieder Spektakulares flr die Kameralinse bietet lhnen diese Reise auf jeder ihrer
Stationen. Die moderne Hauptstadt Helsinki und im Gegensatz die alteste Stadt des Landes Porvoo, Jyvaskyla, wo Finnlands
groBer Designer und Architekt Alvar Aalto sich in wegweisenden Gebauden ein Denkmal setzte; das Wintersportmekka Lahti
und die Lichterstadt Tampere liegen auf Ihrer Reiseroute.

Kurz: Einmal Finnland mit allem - auRer MUcken!


https://www.sz-reisen.de/

» Wellnessreise ins winterliche Sudfinnland

» Sauna- und Kulinarikerlebnis am Paijanne-See
» Seengebiet und Region Jyvaskyla

» Helsinki, Porvoo und Tampere

» Wellnesshotel in Turku

1. Tag: Anreise nach Helsinki - Fahrt nach Porvoo

Heute fliegen Sie nach Helsinki, Finnlands Hauptstadt. Vom Flughafen geht es per Bustransfer direkt nach Porvoo, lhrem Ziel
flr die nachsten drei Nachte. Porvoo ist die zweitalteste Stadt Finnlands, die vor allem fur ihre alte Holzstadt, charmanten
Cafés und Boutiquen sowie ockerfarbenen Lagerhauser am Flussufer bekannt ist.

Je nach Ankunftszeit verbleibt noch Zeit zur freien Verfiigung bis zum gemeinsamen Abendessen im Hotel.
2. Tag: Porvoo - Freizeit im Wellnesshotel

Die gepflasterten StraBen Porvoos sind von alten pittoresken Hausern gesaumt, in denen Restaurants, Laden flr
Kunsthandwerk und Haushaltswaren sowie Galerien Besucher verzaubern. The Art Factory ist ein neues Kulturzentrum, das
Kunstlerateliers beherbergt und wo Ausstellungen und Konzerte organisiert werden. In den engen und verwinkelten Gassen
von Porvoo werden Liebhaber von Antiquitaten und Vintage-Artikeln ihre wahre Freude haben. Das Antique House besitzt
eine beeindruckende Sammlung von altem Besteck, Porzellan, Glaswaren und Schmuck. Im Winter ist Porvoo ein magischer
Ort.

Der Nachmittag steht zur freien Verfigung. Nutzen Sie das vielfaltige Spa-Angebot Ihres Hotels und entspannen Sie sich z.B.
bei einer Anwendung.

3. Tag: Ausflug nach Lappeenranta, Kotka und Loviisa
Heute unternehmen Sie einen ganztagigen Ausflug nach Lappeenranta, Kotka und Loviisa.

Im Herzen des Seenlandes Saimaa im Sudosten von Finnland liegt Lappeenranta am SuUdufer des Saimaa-Sees, nur 215
Kilometer von Helsinki und 190 Kilometer von St. Petersburg entfernt. Als internationale Universitatsstadt ist Lappeenranta
ein Ort, an dem sich die Kulturen aus Ost und West begegnen.

Lappeenranta erhielt 1649 die Stadtrechte und ist eine perfekte Mischung aus moderner und alter Stadtkultur. Historische
Gebaude wurden bewahrt, indem sie einer neuen Nutzung zugefiihrt wurden. Die von einem Schutzwall umgebene
Festungsanlage von Lappeenranta (AuBenbesichtigung) zeigt die urspringliche Stadt, die als ein mittelalterliches
Handelszentrum zur Zeit der schwedischen Herrschaft im Jahre 1649 gegrindet wurde. Die Anlage wurde renoviert und
beherbergt nun neben Privatwohnungen auch Kunsthandwerksbetriebe, Kultureinrichtungen und Geschaftsraume. Mit ihrer
faszinierenden Geschichte, ihrer prachtvollen Kulisse sowie einer Vielzahl an Sehenswurdigkeiten ist die Festung heute eine
beliebte Touristenattraktion.

Sie fahren weiter in die charmante Kustenstadt Kotka, berihmt fir seine vielfaltigen Parkanlagen. Sie sind alle einzigartig
und zu jeder Jahreszeit einen Besuch wert.

Sie unternehmen anschlieBend einen kurzen Abstecher nach Stromfors und besuchen hier die charmante alte Eisenhutte
Stromforsin Ruukki. Die malerische Umgebung, in der sie liegt, ist von handwerklichen Traditionen gepragt. Hier horst man
das Knacken der brennenden Kohle und das Klopfen des Ambosses, wahrend in der Nahe der Fluss flieRt und die Vogel
zwitschern. Die Eisenhutte Stromfors geht auf das Jahr 1695 zurick und ist damit eine der altesten Eisenhltten Finnlands.
Baron Johan Creutz grindete die erste Hutte in der Gegend, weil es hier viele Walder und reichlich Wasserkraft gibt. Seitdem
haben sich in direkter Nachbarschaft viele weitere Unternehmen angesiedelt, darunter eine Brauerei, eine Ziegelei und ein
Sagewerk.

Das charmante Dorf mit seinen rotgefarbten Gebauden und dem Freilichtmuseum ist bis heute fast unverandert geblieben
und steht daher unter Denkmalschutz. Das Schmiedemuseum umfasst eine alte Schmiede und ein funktionierendes Muhlrad.
In unmittelbarer Nahe befinden sich auBerdem eine Kunstgalerie sowie zahlreiche Restaurants und Handwerksladen.

Nach kurzer Fahrt erreichen Sie Loviisa. Die majestatische Kirche von Loviisa begrift alle Besucher am Eingangstor der
Stadt. In Kukkumaki befindet sich ein hundert Jahre alter, einzigartiger Aussichtsturm. Dieser rote, eisenbeschlagene Turm
im Jugendstil hat einen ganz besonderen Charme und ist der perfekte Ort, um die schdne Aussicht auf das Meer zu genielRen.

Gegen Abend erreichen Sie wieder Porvoo. Das Abendessen nehmen Sie heute in einem Restaurant in der Altstadt ein. Hier
serviert man lhnen finnische Kiche in einem gemitlichen Ambiente.

4. Tag: Wintersportzentrum Lahti - Jyvaskyla
Von Porvoo geht es weiter ins Landesinnere und lhr nachster Stopp ist Lahti.

Die Stadt Lahti ist ein Tor zur finnischen Seenplatte - der groRten in Europa. Finnland hat Gber 188.000 Seen und das Wasser
ist das sauberste der Welt. Lahti, die Griine Hauptstadt Europas 2021, ist ein Vorreiter in Sachen Klimaschutz und ein Pionier
fir nachhaltige, intelligente Lésungen. Die Stadt wird bis 2025 als erste GroRstadt Finnlands klimaneutral werden. In Lahti
vereint sich urbanes Leben mit prachtiger, naturlicher Seenlandschaft!

Schon seit Jahrzehnten wird im finnischen Seengebiet und am Vesijarvi-See Naturschutzarbeit geleistet. Das ortliche
Leitungswasser, das von den Salpausselka-Rucken auf natlrliche Weise gefiltert wird, ist das beste der Welt! Es versorgt
auch die Hartwall-Brauerei, eine der grofSten Finnlands, und liefert das Wasser flr den preisgekronten Whiskey sowie die
Biere der Brennerei und Craftbier-Brauerei Teerenpeli.

Der Fischreichtum des Vesijarvi, mit seiner Spezialitat, dem saftigen weiBen Zander, ist neben lokalen Produkten wie Wild,
Beeren und Pilze sowie Brot aus lokalem Hafer und Roggen in den vielen Restaurants von Lahti allgegenwartig. Von der
Innenstadt aus ist es nur ein kurzer FuBweg zum Lahti-Sportzentrum und dem Wahrzeichen der Stadt: den drei
Sprungschanzen. Die Anlage ist nicht nur fur internationale Wettkampfe bekannt, sondern auch das Herz des stadtischen
Freizeitsports.

AnschlieBend geht es weiter bis nach Jyvaskyla in Mittelfinnland, im schonsten Seengebiets Finnland gelegen. Im Hotel



genieBen Sie Ihr Abendessen und lassen den Tag Revue passieren.

5. Tag: Ausflug in die Region und Seenlandschaft der Region Jyvaskyla

Lernen Sie heute die Region Jyvaskyla naher kennen.

Sie ist ein Teil des groBten einheitlichen Seengebiets in Europa. In der Region Jyvaskyla glanzen mehr als 3.700 Seen, der
grofSte von ihnen, der Paijanne, ist zugleich der langste See Finnlands. Die Gewasser der Region bieten schéne Aussichten
und auch Mdglichkeiten zu vielen Aktivitaten. In der Region Jyvaskyla gibt es auch vier Nationalparks: Die Nationalparks in
Leivonmaki, Etela-Konnevesi, Pyha-Hakki und Salamajarvi. Jeder von ihnen besitzt seine eigenen faszinierenden
Besonderheiten.

In Jyvaskyla ist die Handschrift des international bekannten und angesehenen Architekten und Designers Alvar Aalto starker
als sonst irgendwo auf der Welt sichtbar: In Jyvaskyla und in den Nachbarorten gibt es insgesamt 29 von Aalto entworfene
bedeutende Gebaudekomplexe. Perlen der Werke von Aalto sind unter anderem das Experimentalhaus von Muuratsalo und
das Rathaus von Saynatsalo, das zu den bedeutendsten Werken Aaltos zahlt, sowie das Alvar-Aalto-Museum, das Sie heute
besuchen werden.

In der Region Jyvaskyld liegen zwei von den sieben UNESCO-Welterbestatten Finnlands. Sie koénnen heute die
stimmungsvolle alte Kirche von Petajavesi besuchen und die tolle Aussicht auf Paijanne von dem Trigonometrischen Punkt
des Struve-Bogens in Punlakka aus bestaunen.

Den Abend verbringen Sie heute im Ort Savutuvan Apaja. Die Lage an den Ufern des Paijanne-Sees ist herrlich. Hier
genielen Sie zuerst ein Sauna-Erlebnis der traditionellen, finnischen Art (Teilnahme freiwillig). Atmen Sie den heilsamen
Dampf der Saunen am See ein, erfrischen Sie sich im eiskalten Wasser des Paijanne-Sees und lassen Sie anschliefend den
Tag mit einem groBartigen kulinarischen Erlebnis im Restaurant ausklingen.

6. Tag: Stadtrundgang Tampere - Helsinki

Die Fahrt fuhrt Sie durch die idyllische Seenplatte mit Seen soweit das Auge reicht. Auch im Winter hat diese Landschaft
ihren besonderen Reiz. Uber Jdmsa erreichen Sie Tampere, das westliche Tor zur Seenplatte, die drittgréRte Stadt Finnlands
und die grofte Stadt Skandinaviens, die im Binnenland liegt.

Sie bringt das Kunststtick fertig, zugleich industrielles Zentrum und eine Stadt in Grin und Blau zu sein. Tampere ist bekannt
fir seine atemberaubende Aussicht, 6ffentliche Saunen, skurrile Museen und FamilienspaR. In Tampere pulsiert die Kultur
rund ums Jahr. Die Stadt bietet Industriegeschichte, Veranstaltungen, Konzerte, Theater, kulturell faszinierende
Besuchsziele, originelle und einzigartige Museen sowie lokales Design, die man einfach erleben muss! Im Winter erwartet Sie
Tampere hell erleuchtet - dank 40.000 GlUhbirnen in Form von 200 Ornamenten Uber den StralRen der Stadt. Monate voller
farbenfroher Lichtspiele machen Tampere zu "Finnlands Lichterstadt".

Nach lhrem Aufenthalt in Tampere reisen Sie weiter und erreichen das heutige Ziel, die Hauptstadt Helsinki.
7. Tag: Stadtrundfahrt Helsinki - Besuch des Fazer Experience Center - Abschiedsabendessen

Nach dem Frihstlick empfangt die Hauptstadt Finnlands Sie mit offenen Armen. Sie starten direkt mit einer Stadtfiihrung, bei
der alle Sehenswurdigkeiten und Highlights wie z. B. der Dom und die Felsenkirche auf dem Programm stehen. Helsinki ist
eine lebendige Hafenstadt mit wunderschonen Inseln, Kiste und Scharenmeer und bekannt fir Design und Technologie.

Im Anschluss bleibt genug Zeit, die Stadt auf eigene Faust zu erkunden. Ein Blick in die wunderschdone Markthalle sollte dabei
genauso wenig fehlen, wie ein Erinnerungsfoto vor dem beeindruckenden weiRen Dom.

Ein weiterer Hohepunkt lhrer Stadtfihrung ist ein Besuch im Fazer Experience Center in Vantaa. Sie werden unter anderem
die Aktivitaten von Fazer, die umfangreiche Produktauswahl sowie die lange Geschichte, die unternehmerische
Verantwortung und die Innovationen des Unternehmens kennenlernen. Interessante Themen werden mit der einzigartigen
Architektur verknUpft und machen den Besuch zu etwas Neuem und Anderem. Erleben Sie die Ausstellung in einer
einsttindigen Flhrung, bei der es flr alle Altersgruppen etwas zu sehen, zu entdecken und zu probieren gibt. Vertiefen Sie Ihr
Wissen Uber die Aktivitaten, Produkte, Geschichte, Innovationen und Nachhaltigkeit von Fazer. In der Ausstellung werden die
Tatigkeiten, die Geschichte, die breite Produktpalette, die Nachhaltigkeit und die Innovationen von Fazer vorgestellt.
Wahrend der Fihrung haben Sie die Moglichkeit, Fazer-Produkte zu probieren.

Abends geht es zum Abschluss der Reise in ein finnisches Restaurant. Hier kdnnen Sie bei einem leckeren Abendessen noch
einmal gemeinsam die Reise Revue passieren lassen.

8. Tag: Heimreise

Je nach Flugzeit haben Sie vormittags noch Zeit zur freien Verfligung. Anschliefend werden Sie zum Flughafen gebracht und
treten lhre Heimreise an. Eine finnische Winter-Wellness-Woche geht zu Ende!

Leistungen
Beforderung

» Haustiirtransfer in ausgewahlte Regionen

» Flug mit renommierter Fluggesellschaft nach Helsinki und zurlick in der Economy Class (Umsteigeverbindung)
» Transfers Flughafen - Hotel - Flughafen

» Fahrt im modernen Reisebus

Hotels & Verpflegung
(alle Ubernachtungen in 3,5*- bis 4*-Hotels)

» 3 Ubernachtungen in Porvoo

» 2 Ubernachtungen im Raum Jyvaskyl

» 2 Ubernachtungen in Helsinki

» 7 x Frihstuck

» 4 x Abendessen im Hotel

» 2 Abendessen (3-Gang-Menu) in einem lokalen Restaurant
» 1 kulinarisches Erlebnisabendessen



Ausfliige & Besichtigungen
Alle in deutscher Spraxche, soweit nicht anders angegeben

» Ausflige: Seenland Saimaa, Region Jyvaskyla

» Stadtrundfahrt/-gange: Porvoo, Lahti, Tampere, Helsinki

» Besichtigungen: Sportzentrum Lahti, Kirchen von Loviisa und Petajavesi, Struve Bogen, Eisenhutte und Freilichtmuseum
Stromfors, Dom und Felsenkirche Helsinki

» FUhrung: Fazer Experience Center

» Eintritt: Alvar Aalto-Museum

Zusatzlich inklusive

» Aktuelle Steuern & Sicherheitsgebthren

» Saunaerlebnis "Torppa Sauna" am Paijanne-See mit 2 Saunen, 2 Whirlpools, Gartenbereich mit Steg zum Eisbaden und
Handtlcher

» 1 Reisetaschenbuch pro Buchung

» Ortliche Reiseleitung: 1.-7. Tag

» sz-Reisebegleitung

Wichtige Hinweise
Aufpreis Abflug Leipzig (Termin 03.02.2025) 65 € p.P.
Stand: 06/07/2025

Als Reiseveranstalter sind wir uns der besonderen Verantwortung gegentber der Umwelt und den Menschen sehr bewusst.
Deshalb ist nachhaltiges Leben und Gutes flr unsere Mitmenschen tun flr sz-Reisen nicht nur ein Trend, sondern ein
langfristiges Bestreben mit standiger Weiterentwicklung. So sind wir schon seit vielen Jahren bestrebt, mit Hilfe
verschiedenster Aktionen, Unterstltzungen und angepassten Arbeits- sowie Produktionsablaufen unseren o6kologischen
FuBabdruck so gering wie maglich zu halten und nebenbei der Gesellschaft etwas Gutes zurlickzugeben.

Wir mochten positiv auf Gesellschaft und Umwelt wirken und uns auf unsere soziale Unternehmensverantwortung
konzentrieren. Ab jetzt kdénnen auch Sie mitwirken! Werden Sie mit lhrer Buchung zum aktiven Klima- und
Zukunftsunterstutzer dank unserer Aktion: WeltbewuSZt - freiwilliger Klima & Zukunftsbeitrag. Mit all den daraus
resultierenden Einnahmen werden die gemeinnutzige Hilfsorganisation arche noVa e.V. und die Stiftung Wald flr Sachsen
unterstutzt. Alle Infos dazu finden Sie unter: www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/



https://www.sz-reisen.de/www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

