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Malta - zu schon, um hier nur faul zu sein
Wanderungen fiir Liebhaber der Natur und Geschichte

Buchungscode: MT-SP0O5

s
Dingli-Klippen auf Malta ©Anibal Trejo, AdobeStock

lhre Reiseroute © www.stepmap.de

Ganzjahrig mediterranes Klima, abwechslungsreiche Natur, faszinierende Kistenlandschaften und die reiche Geschichte von
antiken Besatzern und mittelalterlichen Ritterorden machen Malta zum idealen Reiseziel fur alle, die von ihrem Urlaub mehr
erwarten als Strand, Buffet und Hotelbar. Am besten entdeckt man die Schénheit der Insel auf einem aktiven Wanderurlaub, der flr
jeden Tag eine neue, abwechslungsreiche Wanderroute oder Ausflug verspricht und dabei doch genug Zeit Iasst, die Beine im Pool
und die Seele im Gefuhl unbeschwerter Freiheit baumeln zu lassen.

Finf mal mehr, mal weniger anspruchsvolle Wanderungen bzw. Spaziergange stehen, falls gewlnscht, auf lhrem
Wanderreiseprogramm und jede hat ihre ganz eigenen Highlights. Maltas urwilichsige Natur vorbei an Feldern, Schafherden und
Bauernhofen erwartet Sie genauso, wie fotogene Palaste und geschichtstrachtige Tempel.

Eine Wanderung durchs Mittelalter ist die Tour um und in die ehemalige Hauptstadt Mdina und |hre Wanderung zu den Valletta
umgebenden ,Drei Stadten”: Senglea, Vittoriosa und Kalkara. Sie fihrt Sie durch malerische Gassen und zu geschichtstrachtigen
Kirchen, die einmal Ritterresidenzen waren.

Einen Tag lhrer Wanderreise verbringen Sie auf Maltas Nachbarinsel Gozo - einem Paradies fur aktive Menschen, die an den
beriihmten Klippen der Insel ein ideales Terrain vorfinden. Ahnlich spektakuldr sind die Klippen von Dingli, von denen Sie zum
UNESCO Weltkulturerbe des Tempels von Hagar Qim und zur spektakularen Blauen Grotte wandern kdnnen, wenn Sie es winschen.
Und naturlich gehort ein Tag der pittoresken Inselhaupstadt Valletta, die Sie auf einem geflUhrten Rundgang entdecken. Kurz: Viele
Wege flhren Gber Malta. Hier wandern Sie auf den schonsten.

» Wanderungen flr Liebhaber der Natur und Geschichte
» Mittagessen inkl. Getranke auf Insel Gozo

1. Tag: Anreise nach Malta


https://www.sz-reisen.de/

Sie fliegen nach Malta, wo Sie am Flughafen herzlich empfangen werden. Dieser begleitet Sie zum Reisebus, der Sie anschlieBend
direkt zu Ihrem Hotel bringt. Nach dem Check-in kénnen Sie sich entspannen und die ersten Eindricke dieser faszinierenden Insel
geniel3en.

2. Tag: Historische Pfade der "Drei Stadte"

Nach einem starkenden Frihstlck begeben Sie sich auf einen ersten ausflhrlichen und eindrucksvollen Spaziergang durch Maltas
geschichtstrachtige ,Drei Stadte“.

Starten werden Sie in Senglea, wo Sie der berihmte Aussichtspunkt mit einem beeindruckenden Blick Uber den Grand Harbour
willkommen heift. Von hier aus tauchen Sie ein in die bewegte Geschichte der drei Stadte und folgen dem Weg entlang des
majestatischen Naturhafens.

Weiter fUhrt Sie Ihr Weg nach Vittoriosa (Birgu), die alteste der drei Stadte und einstiges Zentrum des Malteserordens. Beim
Schlendern durch enge Gassen, vorbei an prachtigen Palasten, der St.-Lorenz-Kirche und dem historischen Hafenviertel, spliren Sie
den besonderen Charme dieser traditionsreichen Stadt. Ein rundum eindrucksvoller Tag zwischen Bewegung, Geschichte und
grandiosen Ausblicken.

Ihr Ausflug endet im malerischen Kalkara, das sich an die Hlgel schmiegt und nahe am Meer liegt. Die imposante Kirche mit ihrer
riesigen Kuppel und die Kalkara-Klippen aus Kalkstein verleihen dem Ort eine majestatische Prasenz. Man glaubt, dass Kalkara einst
der erste Siedlungsort der Menschen auf Malta war, da die naturlichen Klippen Schutz vor den Stiirmen des Mittelmeeres boten.

(Strecke: ca. 6 km , Héhendifferenz: +40 m)

3. Tag: Vom Girgenti Trail zur stillen Stadt Mdina

Heute erwartet Sie eine Wanderung entlang des quirligen Girgenti Country Trails, beginnend bei den hibschen Buskett Gardens.
Nutzen Sie die Gelegenheit, diesen idyllischen Waldgarten mit seinen einheimischen Pflanzenarten zu erkunden und die frische
Landluft zu genieBen.

Der Trail fuhrt Sie durch das Tal von Girgenti, vorbei an Feldern und Graslandschaften. Unterwegs ero6ffnen sich herrliche Ausblicke
auf historische Palaste und die sanften Gegenden Maltas. lhr erfahrener Guide erzahlt spannende Geschichten Uber die Region, ihre
Traditionen und historischen Begebenheiten.

Im Anschluss an die Wanderung haben Sie die Moglichkeit das charmante Rabat kennenzulernen. Schlendern Sie durch malerische
Gassen, entdecken Sie historische Gebaude und erleben Sie das authentische Leben der Stadt. Den kronenden Abschluss bildet die
Stadtfihrung in Mdina, der ,stillen Stadt” Maltas. Hier tauchen Sie ein in enge Gassen, prachtige Palaste und beeindruckende
Kirchen und genielRen einen unvergleichlichen Blick Uber die maltesische Landschaft.

So verbindet dieser Tag Natur, Geschichte und Kultur zu einem rundum besonderen Erlebnis.
(Dauer: ca. 3 h, Strecke: ca. 6,5 km, Hohendifferenz: +120 m/-90 m)
4. Tag: Stadttour durch Valletta

Besuchen Sie die Hauptstadt Maltas, Valletta. Nach der Abfahrt vom Hotel fUhrt Sie die Fahrt direkt zu den Oberen Barracca-Garten,
wo Sie eine atemberaubende Panorama-Aussicht auf den Grand Harbour und die drei Stadte genieRen kdnnen.

AnschlieBend erkunden Sie die belebten Straen Vallettas. Unterwegs bewundern Sie die verschiedenen Auberges, die einst von
den Rittern von Malta erbaut wurden.

Weiter geht es zur St. John’s Co-Kathedrale, einem der prunkvollsten Bauwerke Maltas. Die Kathedrale ist reich mit Schatzen
geschmiickt, die auf die Zeit der Malteser Ritter zurlickgehen. Besonders beeindruckend ist Caravaggios Meisterwerk ,Die
Enthauptung Johannes des Taufers”, welches Sie wahrend der Fihrung bewundern kénnen.

Im Anschluss erwartet Sie ein typischer maltesischer Snack in einem lokalen Café.
Nach dieser leckeren Starkung haben Sie freie Zeit, um in Valletta zu shoppen oder die Stadt auf eigene Faust zu erkunden.
5. Tag: Freizeit oder Naturwunder und kulturelle Schatze Maltas (fak.)

Am fUnften Tag haben Sie die Wahl: Entspannen Sie in Ihrem eigenen Tempo und geniel8en Sie einen freien Tag oder lassen Sie sich
von einer fakultativen Wanderung entlang der beeindruckenden Dingli-Klippen verzaubern.

Die Wanderung beginnt an den Buskett Gardens und fuhrt Sie in eine malerische Klippenlandschaft, zum hoéchsten Punkt Maltas,
von dem sich atemberaubende Ausblicke auf das endlose Mittelmeer erdffnen. Ihr Weg fuhrt Sie bis in die Region von Lapsi mit
ihrer kleinen, geschitzten Bucht. Im Anschluss erleben Sie eines der faszinierendsten UNESCO-Weltkulturerbe der Insel: dem
Tempel von Hagar Qim, der auf etwa 3600 v. Chr. datiert wird und zu den altesten religidsen Bauwerken der Welt zahlt. Spiren Sie
die besondere Aura dieses magischen Ortes, wahrend lhr Guide spannende Geschichten Uber die friihe Geschichte Maltas erzahlt.

Weiter geht es zur weltberihmten Blauen Grotte, deren glitzernde Meeresgrotten von strahlend weien Kalksteinfelsen eingerahmt
werden. Das intensive Azurblau des Wassers vor dieser spektakularen Kulisse ist ein unvergesslicher Anblick. Sollte es die Zeit und
das Wetter erlauben, kénnen Sie diese Naturwunder sogar vom Boot aus erleben (vor Ort buchbar).

(Strecke: ca. 8 km, Hohendifferenz: +90 m/-170 m)
6. Tag: Wanderung durch Gozo: Von Mgarr nach Xlendi

Am sechsten Tag entdecken Sie die zauberhafte Insel Gozo. Nach der Uberfahrt per Féhre startet lhre Wanderung am Hafen von
Mgarr und fuhrt Sie durch eine Landschaft voller Kontraste: lehmbraune Hange, glitzernde Salzpfannen und terrassenartige Felder,
die zu den malerischsten Aussichten der Insel gehoren.

Unterwegs passieren Sie die idyllische Bucht von Mgarr ix-Xini, bevor Sie die beeindruckenden Klippen von Sanap erreichen und
einen herrlichen Blick auf Malta genieBen. Der Wanderweg von Mgarr nach Xlendi gilt als einer der schénsten auf Gozo und bietet
eine groBartige Gelegenheit, die abwechslungsreiche Natur und die ruhige Atmosphare der Insel intensiv zu erleben.

Die Wanderung endet in Xlendi, einem charmanten Kistenort, in dem Sie sich auf einen spaten, aber kostlichen Lunch freuen



durfen - inklusive eines Glases gozitanischen Weins und Mineralwasser. Danach bleibt noch etwas Zeit, Xlendi auf eigene Faust zu
erkunden, am Meer zu verweilen oder einfach den Panoramablick zu geniel3en.

(Strecke: ca. 13 km, Hohendifferenz: +200 m/-200 m)
7. Tag: Entdeckungen entlang der Nordkiiste Maltas: Xemxija, Mistra, Mgiebah und Selmun

Heute erwartet Sie eine abwechslungsreiche Wanderung entlang der NordkUste Maltas, die Natur, Geschichte und atemberaubende
Ausblicke perfekt miteinander verbindet. Ausgangspunkt ist der Xemxija Heritage Trail, ein reizvoller Weg, der durch sanfte Hugel
und mediterrane Landschaften fuhrt. Schon hier kdnnen Sie die frische Meeresluft und die ruhige Schonheit der Region genieen.

Weiter geht es zur malerischen Mistra-Bucht, deren tlrkisblaues Wasser und ruhige Strande ein perfektes Fotomotiv bieten. Der
Weg fuhrt Sie dann zum Mgiebah-Tal, ein friedliches Naturgebiet mit grinen Terrassenfeldern und duftenden mediterranen
Krautern, das die Vielfalt der maltesischen Landschaft eindrucksvoll zeigt.

Ein weiteres Highlight ist der Selmun-Palast (Besichtigung von auf3en), ein historisches Gebaude mit eleganter Architektur und
einem spannenden Einblick in die Geschichte der Insel. Hier lohnt sich ein Moment zum Verweilen, um die Aussicht auf die Kiste
und die Umgebung zu genieBen und die besondere Atmosphare dieses Ortes auf sich wirken zu lassen. Durch die Garten von
Mellieha fuhrt Sie anschlieBend Ihr Weg zurlick zum Hotel.

Die Wanderung bietet eine perfekte Mischung aus aktiver Bewegung, Naturerlebnis und kulturellen Einblicken und macht diesen
Tag zu einem besonderen Hohepunkt lhrer Reise.

(Dauer: ca. 4,5 h, Strecke: 11 km, Hohendifferenz: +300 m/-250 m)
8. Tag: Ruckflug nach Deutschland
Am letzten Tag lhrer Reise heilft es Abschied nehmen von Malta. Ein komfortabler Transfer bringt Sie zum Flughafen, von wo aus

Sie lhren Ruckflug antreten. Mit vielen schénen Erinnerungen im Gepack geht es zurlick nach Hause, und Sie lassen die Erlebnisse
dieser einzigartigen Reise Revue passieren.

4*-Hotel & Spa Maritim Antonine

AuBenansicht vom Hotel ©Hotel Mari Antonine

Lage

Das Hotel & Spa Maritim Antonine liegt im Norden des Landes im romantischen Stadtchen Mellieha. Von hier aus lassen sich die
unzahligen Sehenswurdigkeiten der Mittelmeerinsel bestens erkunden. Die Fahren zu den Schwesterinseln Gozo und Comino sind
fuBlaufig zu erreichen. Der lange, feinsandige Strand der Mellieha Bay ist nur 1 km entfernt.

Zimmer

Die komfortablen Zimmer sind ausgestattet mit kostenfreiem WLAN und bieten lhnen herrliche Aussichten entweder zur griinen
Gartenanlage des Hotels oder zur Stadt Mellieha.

Sie verflugen Uber Badewanne oder Dusche, Fohn, zentral gesteuerte Klimaanlage, Flachbildfernseher, Zimmersafe in LaptopgroRe,
Mini-Kuhlschrank sowie Kaffee- und Teezubereiter.

Hoteleinrichtung

Urlauber entspannen an zwei AuBenpools, eingebettet in einer malerischen Gartenanlage und auf dem Dach des Hotels oder im
eleganten SPA-Bereich "Marion Mizzi Wellbeing" mit Indoor- und Whirlpool.

Das leckere Frihstlick nehmen Sie im Hauptrestaurant "Les Jardins" ein, wo Sie bei schonem Wetter gerne auch auf der
Gartenterrasse platznehmen. Zum Abendessen werden maltesische als auch mediterrane Speisen angeboten. Den abendlichen
Drink nehmen Sie an der Hotelbar ein.

Weitere Informationen finden Sie unter https://maritim.com.mt/

Leistungen
Beforderung
» Flige mit renommierter Fluggesellschaft nach Malta und zurick in der Economy Class (Umsteigeverbindung)

» Transfers Flughafen - Hotel - Flughafen
» Fahrt im klimatisierten Reisebus wahrend der Ausflige und zu den Wanderungen


https://maritim.com.mt/

Hotel & Verpflegung

» 7 Ubernachtungen im 4*-Hotel & Spa Maritim Antonine in Mellieha

» 7x Frihstlck

» 1x Traditionell maltesischer Snack Lunch (kalt) inklusive 1 Glas gozitanischem Wein & 1 Glas Mineralwasser auf Gozo (2026)

» 1x Snack in Valletta (2026)

» 1x Snack in Rabat (2027)

» 1x Traditionell maltesischer Snack Lunch (kalt) inklusive 1 Glas lokalem Wein & Y2 Flasche Mineralwasser in Selmun/Mellieha
(2027)

» 7x Abendessen (2026)

Ausflige & Besichtigungen

» Stadtbesichtigungen: Mdina, Valletta

» Wanderungen: Entlang des Girgenti Country Trails (2026); Von den Chadwick Lakes nach Rabat (2027); Dweijra/Victoria Lines
(2027); Von Xemxija Uber die Mistra-Bucht bis Selmun; Durch die drei Sadte Cospicua, Vittoriosa & Senglea (2026); Auf der Insel
Gozo (2026)

» Aufenthalte: Stadt Rabat, Stadtchen Kalkara (2026), Insel Gozo (2026)

» Eintritte: Buskett Gardens (2026), Tempel Hagar Qim (2026)

» Besichtigungen: Obere Barracca Garten, St. John’s Co-Kathedrale

Zusatzlich inklusive

) Qko-Steuer (Wert: 3,50 € pro Person)
» Ortliche (Wander-) Rreiseleitung zu den (Wander-) Ausfliigen
» sz-Reisebegleitung

Wichtige Hinweise

Wichtige Hinweise zu den Wanderungen:
Anderungen des Reiseverlaufs und der Reihenfolge der Wanderungen bleiben dem Wanderreiseleiter vorbehalten.

Fur diese Reise sind gute Kondition, normale Wandererfahrung und eine sehr gute Trittsicherheit erforderlich, da die Wege haufig
steinig sind. Die Wanderungen haben maximal ein mittelschweres Schwierigkeitsniveau.

Trekking- bzw. Bergschuhe mit guter Profilsohle und ggf. Wanderstécke werden empfohlen. Vor Ort herrschen oftmals hohe
Luftfeuchtigkeit und warme Temperaturen vor. Denken Sie an einen Sonnenschutz fur Kopf und Haut, da kein Schatten vorhanden
ist. Bitte packen Sie zu lhrer Bekleidung fur die Wanderausflige noch zusatzlich regenfeste Kleidung, wie Ponchos oder auch
Regenhosen ein. Starke Winde oder auch Regenschauer kdnnen jederzeit auftreten.

Termine & Preise

Buchungscode: MT-SP05
Mindestteilnehmerzahl: 16
Veranstalter: SZ-Reisen & Service GmbH

04.03.2027 - 11.03.2027

Flughafen Dresden (DRS) ohne Haustlrtransfer
1.599,00 € p.P. Junior Suite mit Gartenblick; Dusche/Bad, WC
1.819,00 € p.P. Junior Suite zur Alleinbenutzung mit Gartenblick; Dusche/Bad, WC
1.869,00 € p.P. Deluxe Junior Suite zur Alleinbenutzung; Dusche/Bad, WC

Flughafen Leipzig (LEJ) ohne Haustlrtransfer
1.599,00 € p.P. Junior Suite mit Gartenblick; Dusche/Bad, WC
1.819,00 € p.P. Junior Suite zur Alleinbenutzung mit Gartenblick; Dusche/Bad, WC
1.869,00 € p.P. Deluxe Junior Suite zur Alleinbenutzung; Dusche/Bad, WC

Zusatzoptionen

3,00 € p.P. WeltbewuSZt - freiwilliger Klima- & Zukunftsbeitrag
90,00 € p.P. Wanderung zu den Dingli-Klippen; MTZ: 15
100,00 € p.P. Wanderung auf der Insel Gozo; MTZ: 15
210,00 € p.P. Halbpension (inkl. 1 Glas Wein und 1 Glas Mineralwasser)



14.04.2027 - 21.04.2027

Flughafen Dresden (DRS) ohne Haustlrtransfer
1.699,00 € p.P.Junior Suite; Dusche/Bad, WC
1.739,00 € p.P. Junior Suite mit Gartenblick; Dusche/Bad, WC
2.019,00 € p.P. Junior Suite zur Alleinbenutzung; Dusche/Bad, WC
2.079,00 € p.P.Junior Suite zur Alleinbenutzung mit Gartenblick; Dusche/Bad, WC

Flughafen Leipzig (LEJ) ohne Hausturtransfer

1.699,00 € p.P.Junior Suite; Dusche/Bad, WC

1.739,00 € p.P.Junior Suite mit Gartenblick; Dusche/Bad, WC

2.019,00 € p.P. Junior Suite zur Alleinbenutzung; Dusche/Bad, WC

2.079,00 € p.P.Junior Suite zur Alleinbenutzung mit Gartenblick; Dusche/Bad, WC

Zusatzoptionen

3,00 € p.P. WeltbewuSZt - freiwilliger Klima- & Zukunftsbeitrag
90,00 € p.P. Wanderung zu den Dingli-Klippen; MTZ: 15
100,00 € p.P. Wanderung auf der Insel Gozo; MTZ: 15
210,00 € p.P. Halbpension (inkl. 1 Glas Wein und 1 Glas Mineralwasser)

04.11.2026 - 11.11.2026

Flughafen Dresden (DRS) ohne Haustlrtransfer

1.599,00 € p.P. Doppelzimmer

1.639,00 € p.P. Doppelzimmer mit Gartenblick
1.799,00 € p.P. Einzelzimmer

1.859,00 € p.P. Einzelzimmer mit Gartenblick

Flughafen Leipzig (LEJ) ohne Haustlrtransfer

1.599,00 € p.P. Doppelzimmer

1.639,00 € p.P. Doppelzimmer mit Gartenblick
1.799,00 € p.P. Einzelzimmer

1.859,00 € p.P. Einzelzimmer mit Gartenblick

Zusatzoptionen

3,00 €
74,00 €

p.P. WeltbewuSZt - freiwilliger Klima- & Zukunftsbeitrag
p.P. Wanderung zu den Dingli-Klippen; MTZ: 15

Stand: 20/07/2026

Als Reiseveranstalter sind wir uns der besonderen Verantwortung gegentber der Umwelt und den Menschen sehr bewusst. Deshalb
ist nachhaltiges Leben und Gutes fur unsere Mitmenschen tun fir sz-Reisen nicht nur ein Trend, sondern ein langfristiges Bestreben
mit standiger Weiterentwicklung. So sind wir schon seit vielen Jahren bestrebt, mit Hilfe verschiedenster Aktionen, Unterstitzungen
und angepassten Arbeits- sowie Produktionsabldufen unseren 6kologischen FuBabdruck so gering wie mdglich zu halten und
nebenbei der Gesellschaft etwas Gutes zuriickzugeben.

Wir mochten positiv auf Gesellschaft und Umwelt wirken und uns auf unsere soziale Unternehmensverantwortung konzentrieren. Ab
jetzt kdnnen auch Sie mitwirken! Werden Sie mit Ihrer Buchung zum aktiven Klima- und Zukunftsunterstitzer dank unserer Aktion:
WeltbewuSZt - freiwilliger Klima & Zukunftsbeitrag. Mit all den daraus resultierenden Einnahmen werden die gemeinnutzige
Hilfsorganisation arche noVa e.V. und die Stiftung Wald fur Sachsen unterstitzt. Alle Infos dazu finden Sie unter: www.sz-
reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitraq/



https://www.sz-reisen.de/www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

