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Wanderreise Sardinien
Flugreise inkl. Hotel, Programm und oértlicher Reiseleitung

Buchungscode: IT-SA03

©www.stepmap.de

Badeurlaub oder Wanderung in den Bergen? Alle Annehmlichkeiten eines komfortablen Hotels oder urspriingliche Natur und
aktives ,DrauBensein?“ Ersetzen Sie ,oder” durch ,und” - Sardinien ruft als ideale Verbindung von mediterraner Trauminsel
und urig-naturschonem Wanderparadies. Versprochen, dass Sie nach aktiven Wandertagen immer wieder Gelegenheit haben
werden, |lhre wandermuden FiBe und den Rest lhres von Tag zu Tag fitter werdenden Korpers in den Mittelmeerfluten zu
kuhlen. Der Schwerpunkt der Reise liegt aber eindeutig auf der wilden Seite der Insel - urspringlichen Wanderwegen durch
Uppige Macchia, Uber schroffe Kistenwege und zu atemberaubend schénen Hochebenen mit traumhaften Blicken Uber die
ganze Insel.

Finf Wanderungen mit ganz unterschiedlichem Charakter haben wir fir Sie geplant - allesamt mittelschwer - aber mit
Gehzeiten um die drei Stunden muten Sie sich hier keine Gewaltmarsche zu. Gewaltig werden aber die Ausblicke und
Einblicke, die sich Ihnen bieten. Wir wandern Uber blauem Meer und durch die blihende Macchia zur markanten Felsnadel
Pedra Longa. Von der Golgo-Hochebene bis zur Bucht von Cala Goloritze wollen sich atemberaubende Weitblicke gegenseitig
Ubertreffen. Urspriingliches Sardinien durchwandern wir zwischen freilaufenden Ziegen, Schafen und Schweinen in der
Region Supramonte, die wir an einem anderen Tag vom Gipfel des Monte Novo San Giovanni von oben betrachten.
KUstenromantik pur erwartet uns schliellich bei der Wanderung an der Steilkiste des Golfo di Orosei mit ihren
Steineichenwaldern, die wir mit einer abschlieBenden Bootsfahrt kronen. Sie werden sehen: Sardinien ist zum ,nur“ Baden
viel zu schon!

» 5 mittelschwere Wanderungen
» 2 landestypische Hotels in Santa Maria Navarrese und Cala Gonone
» Hirtenmittagessen im Bergdorf Orgosolo

1. Tag: Anreise nach Olbia


https://www.sz-reisen.de/

lhre Reise startet mit dem Flug nach Olbia. Auf Sardinien angekommen, erfolgt Ihr Transfer zum Hotel in Santa Maria
Navarrese. Nach Check-In und Zimmerbezug kénnen Sie die schone Hotelanlage erkunden oder gleich noch zur Erfrischung
ins Wasser springen, bevor Sie sich alle beim gemeinsamen Abendessen naher kennenlernen.

2. Tag: Rundwanderung Monte Oro - Pedra Longa

Heute erwartet Sie eine wunderschéne Rundwanderung um den Monte Oro bis zur beriUhmten Felsnadel Pedra Longa, ein
eindrucksvoller Felspfeiler, welcher direkt aus dem Meer ragt. Der Weg fuhrt durch duftende Macchia und herrliche
Aussichten Uber die Tiefebene der Ogliastra, die Bucht von Arbatax und die Gennargentu Berge. Von Pedra Longa nehmen
Sie den Pfad entlang der Kiste zurlick nach Santa Maria Navarrese.

(Dauer: ca. 3,5 h. Hohendlfferenz: +/-350m, Strecke: ca. 12 km)
3. Tag: Punta Salinas - Golgo Hochebene

Nach dem Frihstiick bringt Sie der Bus hinauf auf die Golgo-Hochebene, eines der wichtigsten Naturreservate Sardiniens.
Hier befindet sich der Einstieg zum Wanderung. Sie laufen zur Punta Salinas und haben einen Blick auf die ganze Bucht der
Ogliastra bis Orosei. Der Hohepunkt ist allerdings die Uberragende Aussicht Uber die Bucht von Cala Goloritze, welche durch
das turkisfarbene Meer nur so erstrahlt sowie die 143m hohe Felsnadel , Aguglia“.

(Dauer: ca. 3,5 h. Hohendifferenz: +/-400m, Strecke: ca. 11 km)
4. Tag: Freizeit

Heute haben Sie Zeit zur freien Verfigung. Lassen Sie die Seele am Strand von Cala Gonone baumeln oder unternehmen Sie
noch eine Wanderung zum Monte Tiscali oder der Gorropu Schlucht. Sie haben auch die Mdglichkeit auf eine Bootsfahrt
entlang der Kiste mit einem Besuch der Grotte del Bue Marino.

5. Tag: Schlucht Codula de Sa Mela

Bevor Sie mit lhrer Wanderung starten, fahren Sie mit dem Bus zur Ebene “Campu Oddeu” auf 950 m Hohe, welche oberhalb
des kleinen Bergdoérfchen Urzulei mit gerade einmal 1125 Einwohnunern gelegen ist. Die Wanderung fuhrt Sie Uber die
Karsthochflache des Supramonte. In dieser einsamen Landschaft begegnen Sie oft frei laufenden Schafen, Ziegen und
Schweinen. Probieren Sie heute auRerdem den kostlichen Wein im Zuge einer Weinverkostung mit regionalen Produkten! Im
Anschluss fahren Sie mit dem Bus nach Cala Gonone, wo Sie lhr neues Hotel fur die nachsten 3 Nachte beziehen.

(Dauer: ca. 3h, Héhendifferenz: +/-300m, Strecke: ca. 9 km)
6. Tag: Freizeit oder Wanderung zum Monte Novo S Giovanni - Bergdorf Orgosolo

GenielRen Sie heute bei einem wanderfreien Tag die Annehmlichkeiten lhres Hotels oder begleiten Sie uns zur Hochebene
Pratobello sudlich von Orgosolo, welches auf Sardinien zu den schonsten ihrer Art gehort (fakultativ, Zusatzkosten). Durch
alte Steineichenwalder steigen Sie zum Gipfel des Monte Novo San Giovanni (1.316 m) auf und genielRen einen schdnen
Rundumblick auf die Bergwelt des Supramonte und Gennargentu. Am Nachmittag besuchen Sie das Bergdorf Orgosolo. Bei
einem traditionellen Hirten-Mittagessen mit Spanferkel und Lamm, bei schonem Wetter unter alten Steineichen, haben Sie
die Gelegenheit die kulinarische Seite Sardiniens kennenzulernen.

(Dauer: ca. 3h, Héhendifferenz: +/-300m, Strecke: ca. 10 km)
7. Tag: Wanderung zur Cala Luna mit Bootsfahrt

WeiBer Sand, markante Hohlen! Freuen Sie sich heute auf einen traumhaften Ausflug zur Cala Luna. Oberhalb der Steilkiste
des Golfo di Orosei verlauft der Wanderweg leicht auf und ab durch karstiges Gelande im niedrigen Steineichenwald. Die
Strecke gilt als einer der schonsten Kistenabschnitte Sardiniens. In der Bucht Cala Luna haben Sie freie Zeit bevor Sie am
Nachmittag mit dem Boot zurtck nach Cala Gonone fahren.

(Dauer: ca. 2h, Hohendifferenz: +/-200m, Strecke: ca. 6 km)
8. Tag: Heimreise

Voll gepackt mit tollen Eindriicken heiRt es heute Abschied nehmen. Vom Flughafen in Olbia treten Sie Ihre Heimreise an.



3*-Hotel Santa Maria in Santa Maria Navarrese

Zimmerbeispiel ©Hotel Santa Maria [ 3 il ﬂt’&_’;

Lage

Das Hotel Santa Maria befindet sich im Herzen von Santa Maria Navarrese, an der Ostklste Sardiniens. Nur 200 Meter
trennen es vom hoteleigenen Strand, wodurch es eine perfekte Basis fur entspannte Tage am Meer bietet. Gleichzeitig
ermoglicht die Lage einen einfachen Zugang zu den Naturwundern der Region, wie dem Golf von Orosei und den
beeindruckenden Gipfeln des Supramonte.

Zimmer

Die Zimmer des Hotels sind komfortabel eingerichtet und bieten moderne Annehmlichkeiten flr einen entspannten
Aufenthalt. Zur Ausstattung gehdéren ein Badezimmer mit Dusche, Klimaanlage, Sat-TV, Telefon, Minibar, Haartrockner und
kostenfreies WLAN. Ein privater Balkon mit Blick auf den gepflegten Garten oder die Umgebung bietet zusatzlichen Komfort
und ladt zum Verweilen ein. Die geschmackvolle Gestaltung sorgt fur eine einladende Atmosphare.

Hoteleinrichtungen

Das Hotel bietet seinen Gasten ein reichhaltiges Fruhstlcksbuffet, das auf der Uberdachten Veranda serviert wird und sowohl
suBe als auch herzhafte Speisen umfasst. Das hauseigene Restaurant verwohnt mit traditionellen mediterranen Gerichten
und Buffets mit frischen Vorspeisen und Gemuse. Zu den weiteren Annehmlichkeiten gehodren ein privater Strand, eine Bar
und ein Fitnessraum, die fur zusatzliche Entspannung und Abwechslung sorgen. Ein gepflegter Garten sowie zahlreiche
Freizeitmdglichkeiten wie Tauchen, Radfahren und Bootstouren in der Umgebung runden das Angebot ab und machen das
Hotel zu einem idealen Ort fur einen erholsamen Urlaub.

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.albergosantamaria.it

4*-Hotel Nuraghe Arvu in Cala Gonone

Lage
Das 4-Sterne-Hotel Nuraghe Arvu liegt in Cala Gonone, nur wenige Minuten von den Stranden des Golfs von Orosei entfernt.
Die Lage am Rande der Berge ist ideal fir Aktivitaten wie Wandern, Bootstouren oder entspannte Tage am Meer.

Zimmer

Die Standard Doppelzimmer sind im schlichten sardischen Stil eingerichtet und bieten ein Doppelbett, Klimaanlage, Sat-TV,
kostenfreies WLAN und ein privates Badezimmer mit Dusche, Pflegeprodukten und Haartrockner. Ein Balkon oder eine
Terrasse erganzt die Ausstattung und bietet Blick auf den Garten oder die Umgebung.

Hoteleinrichtungen

Das Hotel verfugt Uber einen AuRenpool mit Sonnenterrasse, einen gepflegten Garten und ein Restaurant, das regionale und
mediterrane Gerichte serviert. Eine Bar sowie ein Fitnessraum gehdren ebenfalls zu den Einrichtungen und sorgen fur einen
komfortablen Aufenthalt.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.hotelnuraghearvu.com/de/

Leistungen
Befoérderung

» Flug mit renommierter Fluggesellschaft nach Olbia und zurtck in der Economy Class (Umsteigeverbindung, Direktflug


https://www.albergosantamaria.it/
https://www.hotelnuraghearvu.com/de/

ab/an Erfurt im Mai, ab/an Dresden im Juni)
» Transfers Flughafen - Hotel - Flughafen
» Transfer zu den Wanderungen

Hotels & Verpflegung

» 3 U im 3*Hotel Santa Maria in Santa Maria Navarrese
» 4 U im 4*-Hotel Nuraghe Arvu in Cala Gonone

» 7 x Frihstlck im Hotel

» 6 x Abendessen im Hotel

Ausfliige & Besichtigungen

» Rundwanderung um den Monte Oro zur Felsnadel Pedra Longa

» Wanderung Punta Salina mit Uberragender Aussicht Uber die Bucht von Cala Goloritze
» Schlucht Codula de Sa Mela bei Urzulei

» Kistenwanderung zur Cala Luna mit anschlieBender Bootsfahrt nach Cala Gonone

» Aufenthalte Santa Maria Navarrese und Cala Gonone

Zusatzlich inklusive
» Bettensteuer
» Bootsfahrt von Cala Luna nach Cala Gonone

» Ortliche, deutschsprachige Wanderreiseleitung alle Tage
» sz-Reisebegleitung

Wichtige Hinweise

Hinweis Reiseverlauf:

Anderungen des Reiseverlaufs aufgrund des Wetters oder unvorhergesehener Ereignisse bleiben dem Wanderreiseleiter

vorbehalten. Aufgrund von Fahr- und Flugzeitenanderungen kénnen Programmanderungen notwendig werden.

Hinweis Kondition & Ausristung:

Fur diese Reise sind gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich, da die Wanderungen zum Teil Uber Stufen und Engstellen
gehen und die Wege manchmal rutschig und steinig sein kdnnen. Sie bendtigen Trekking- bzw. Bergschuhe mit guter

Profilsohle.

Termine & Preise

Buchungscode: IT-SA03
Mindestteilnehmerzahl: 20
Veranstalter: SZ-Reisen & Service GmbH

19.05.2026 - 26.05.2026
Direktflug ab/an Erfurt

Flughafen Erfurt (ERF) ohne Hausturtransfer
1.949,00 € p.P. Doppelzimmer
2.229,00 € p.P. Einzelzimmer

Zusatzoptionen

3,00 € p.P./Tag WeltbewuSZt - freiwilliger Klima- & Zukunftsbeitrag
83,00 € p.P. Wanderung Monte Novo San Giovanni - Bergdorf Orgosolo

02.06.2026 - 09.06.2026
Direktflug ab/an Dresden

Flughafen Dresden (DRS) ohne Haustlrtransfer
1.949,00 € p.P. Doppelzimmer
2.229,00 € p.P. Einzelzimmer

Zusatzoptionen

3,00 € p.P./Tag WeltbewuSZt - freiwilliger Klima- & Zukunftsbeitrag
83,00 € p.P. Wanderung Monte Novo San Giovanni - Bergdorf Orgosolo



23.09.2026 - 30.09.2026

Flughafen Dresden (DRS) ohne Haustlrtransfer
1.929,00 € p.P. Doppelzimmer
2.209,00 € p.P. Einzelzimmer

Zusatzoptionen

3,00 € p.P./Tag WeltbewuSZt - freiwilliger Klima- & Zukunftsbeitrag
83,00 € p.P. Wanderung Monte Novo San Giovanni - Bergdorf Orgosolo

Stand: 15/12/2025

Als Reiseveranstalter sind wir uns der besonderen Verantwortung gegentber der Umwelt und den Menschen sehr bewusst.
Deshalb ist nachhaltiges Leben und Gutes flr unsere Mitmenschen tun flr sz-Reisen nicht nur ein Trend, sondern ein
langfristiges Bestreben mit standiger Weiterentwicklung. So sind wir schon seit vielen Jahren bestrebt, mit Hilfe
verschiedenster Aktionen, Unterstitzungen und angepassten Arbeits- sowie Produktionsablaufen unseren Okologischen
FuBabdruck so gering wie maglich zu halten und nebenbei der Gesellschaft etwas Gutes zurlickzugeben.

Wir mochten positiv auf Gesellschaft und Umwelt wirken und uns auf unsere soziale Unternehmensverantwortung
konzentrieren. Ab jetzt kdénnen auch Sie mitwirken! Werden Sie mit lhrer Buchung zum aktiven Klima- und
Zukunftsunterstitzer dank unserer Aktion: WeltbewuSZt - freiwilliger Klima & Zukunftsbeitrag. Mit all den daraus
resultierenden Einnahmen werden die gemeinnutzige Hilfsorganisation arche noVa e.V. und die Stiftung Wald flr Sachsen
unterstutzt. Alle Infos dazu finden Sie unter: www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/



https://www.sz-reisen.de/www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

