
Länder-Information
Zielland

Ägypten	-	Ärztliche	Versorgung
Eine	 ausreichende	 medizinische	 Versorgung	 ist	 in	 Kairo	 gewährleistet.	 Außerhalb	 der	 Hauptstadt	 hat	 sich	 in	 den	 letzten
Jahren	 die	 Situation	 zwar	 deutlich	 verbessert,	 doch	 selbst	 in	 den	 Haupttouristenzentren	 entspricht	 die	 medizinische
Versorgung	in	ägyptischen	Krankenhäusern	nicht	europäischen	Standards.	Die	Ärzte	sind	jedoch	meist	sehr	gut	ausgebildet.
Im	Bedarfsfall	helfen	Hotels	bei	der	Suche	nach	einem	Deutsch	oder	Englisch	sprechenden	Arzt.	Behandlungskosten	müssen
sofort	bezahlt	werden.	Es	empfiehlt	 sich	daher,	den	Umfang	der	Krankenversicherung	 zu	überprüfen.	Apotheken	 sind	gut
sortiert,	evtl.	werden	Produkte	anderer	Hersteller	angeboten	(Beipackzettel	bereithalten).	Prüfen	Sie	vor	der	Abreise,	ob	Ihre
Krankenversicherung	 eine	 ärztliche	 Behandlung	 im	 Ausland	 ausreichend	 abdeckt,	 und	 ob	 Sie	 über	 eine	 Notfall-
Rücktransportversicherung	verfügen.

Ägypten	-	Diplomatische	Vertretungen
Deutsche	Botschaft	 2	 Sharia	 Berlin	 (off	 Sharia	 Hassan	 Sabri)	 Zamalek,	 Kairo	 11211	 Tel.:	 +20-2-27282000	 Fax:	 +20-2-
27282159	 E-Mail:	 info@kairo.diplo.de	 Web:	 https://kairo.diplo.de	Österreichische	 Botschaft	 3	 Abu	 El	 Feda	 Street,	 15th
floor	 Zamalek	 11211	 Kairo	 Tel.:	 +20-2-35702975	 Fax:	 +20-2-	 27379915	 E-Mail:	 kairo-ob@bmeia.gv.at	 Web:
https://www.bmeia.gv.at/oeb-kairo	 Schweizerische	 Botschaft	 10,	 Abdel	 Khalek	 Sarwat	 Street	 11511	 Kairo	 Tel.:	 +20-2-
25758284	Fax:	+20-2-25745236	E-Mail:	cairo@eda.admin.ch	Web:	https://www.eda.admin.ch/cairo

Ägypten	-	Elektrizität
Die	Stromspannung	in	Ägypten	beträgt	220	V.	Es	gibt	verschiedene	Steckdosen	-	ein	Universaladapter	wird	empfohlen.

Ägypten	-	Essen	&	Trinken
Ägyptische	 Küche	 ist	 -	 bei	 Beachtung	 der	 Devise	 „Schälen,	 kochen	 oder	 meiden"	 -	 überaus	 bekömmlich	 und	 sehr
schmackhaft.	 Köstlichkeiten	 wie	 Falafel,	 Koshari	 oder	 verschiedenste	 Vorspeisen	 sollte	 man	 unbedingt	 probieren.	 Gefüllte
Täubchen	sind	eine	Delikatesse	des	Landes,	auch	die	üppigen	Nachspeisen	wie	Umm	Ali	verdienen	Beachtung.	Dazu	passen
frische	 Fruchtsäfte,	 anschließend	 ein	 Glas	 Tee	 mit	 Minze	 oder	 eine	 Tasse	 mit	 Kardamon	 gewürzter	 Mokka.	 In	 den
Straßencafés	von	Kairo	kann	man	dies	alles	in	der	passenden	Umgebung	genießen.

Ägypten	-	Feiertage
Gesetzliche	 Feiertage:	 Befreiung	 des	 Sinai	 (25.	 April);	 Tag	 der	 Arbeit	 (1.	 Mai);	 Suezkanaltag	 (18.	 Juni);	 Jahrestag	 der
Revolution	 im	Jahr	1952	(23.	 Juli);	Tag	der	Streitkräfte	(6.	Oktober);	Sueztag	(24.	Oktober).	Islamische	Feiertage	 richten
sich	 nach	 dem	 islamischen	 Mondkalender	 und	 verschieben	 sich	 alljährlich	 -	 gegenüber	 dem	 gregorianischen	 Kalender
(Sonnenkalender)	 -	 um	 etwa	 11	 Tage	 rückwärts.	 Die	 genauen	 Termine	 werden	 nach	 Sichtung	 des	 Neumondes	 von	 der
Geistlichkeit	 festgelegt.	 Daher	 wird	 oft	 erst	 am	 Vorabend	 entschieden,	 ob	 ein	 Fest	 am	 nächsten	 Tag	 stattfindet.	 Der
bedeutendste	 Einschnitt	 im	 Jahresverlauf	 ist	 der	 Beginn	 des	 Fastenmonats,	 des	 Ramadan,	 der	 mit	 dem	 Fest	 des
Fastenbrechens	 „Id-ul-Fitr"	 30	 Tage	 später	 beendet	 wird.	 Weitere	 wichtige	 islamische	 Feiertage	 sind	 Eid	 al-Adha	 (Großes
Opferfest),	 Awil	 sanaa	 hijreya	 (Islamisches	 Neujahrsfest),	 Aschura	 (Fastentag)	 und	 Mawlid	 an-Nabi	 (Geburtstag	 Prophet
Mohammeds).	Koptische	 Feiertage:	 Weihnachten	 (7.	 Januar,	 in	 Schaltjahren	 am	 8.	 Januar);	 Ostern	 und	 Pfingsten	 (eine
Woche	 später	 als	 bei	 den	 römisch-katholischen	 Christen);	 Sham	 El	 Nessim	 (Frühlingsfest,	 am	 koptischen	 Ostermontag);
Neujahr	(11./12.	September).

Ägypten	-	Feste	&	Veranstaltungen
Januar/Februar	Traditionell	beginnt	in	der	letzten	Januarwoche	eines	jeden	Jahres	die	älteste	arabische	Buchmesse	in	Kairo,
die	 bis	 in	 den	 Februar	 hineinreicht	 und	 ein	 immer	 größer	 werdendes	 Publikum	 anspricht.	März/April	 Beim	 Downtown
Contemporary	 Arts	 Festival	 (D-CAF)	 finden	 in	 der	 gesamten	 Innenstadt	 von	 Kairo	 verschiedene	 Kunstausstellungen	 statt
(https://d-caf.org).	Mai	Bei	der	Ausstellung	La	Casa	im	Cairo	International	Conference	Centre	(CICC)	werden	jedes	Jahr	neue
und	altbewährte	Wohntrends	gezeigt	(http://www.lacasaegypt.com).	Juli/August:	Beim	Cairo	Opera	House	Summer	Festival
stehen	 arabische	 Konzerte,	 Volkstänze	 und	 originalsprachige	 Opern	 auf	 dem	 Programm	 (https://www.cairoopera.org).
August	Klassische	Musik	unter	freiem	Himmel	ist	das	Motto	des	Festivals	auf	der	Zitadelle	in	Kairo.	Ende	des	Monats	findet
in	 Ismailia	am	Suezkanal	das	 Internationale	Folklore-Festival	 statt.	September	An	40	verschiedenen	Schauplätzen	Kairos
werden	 beim	 Internationalen	 Festival	 des	 Zeitgenössischen	 und	 Experimentellen	 Theaters	 arabische	 und	 internationale
Stücke	 aufgeführt.	 November/Dezember	 Beim	 Internationalen	 Filmfestival	 werden	 der	 Öffentlichkeit	 rund	 150
internationale	Filme	in	verschiedenen	Kinos	von	Kairo	gezeigt	(http://www.ciff.org.eg).

Ägypten	-	Frauen	allein	unterwegs
Allein	 reisende	 Frauen	 sollten	 sich	 an	 bestimmte	 Regeln	 halten:	 Die	 Kleidung	 gibt	 in	 Ägypten	 klare	 Signale	 -	 tragen	 Sie
dezente,	 die	 Körperformen	 verhüllende	 Kleider.	 In	 Gesprächen	 sollten	 Sie	 direkten	 Augenkontakt	 vermeiden.
Händchenhalten	 oder	 andere	 „harmlose"	 Körperkontakte	 haben	 in	 Ägypten	 einen	 ganz	 anderen	 Stellenwert	 als	 bei	 uns,
bleiben	Sie	also	distanziert.	Fühlen	Sie	sich	unwohl,	werden	Sie	ruhig	laut	und	weisen	Sie	Annäherungen	frühzeitig	deutlich
zurück.

Ägypten	-	Homosexualität
Homosexualität	ist	in	Ägypten	nach	wie	vor	ein	völliges	Tabu	und	gesetzlich	verboten.	Dass	Männer	in	Ägypten	oft	Händchen
haltend	auf	der	Straße	gehen,	hat	nichts	mit	gleichgeschlechtlicher	Liebe	zu	tun.	Falls	Sie	eindeutig	angesprochen	werden
sollten,	 halten	 Sie	 sich	 auf	 jeden	 Fall	 zurück.	 Die	 ägyptische	 Polizei	 und	 auch	 die	 Richter	 machen	 bei	 Ausländern	 keine

https://www.sz-reisen.de/


Ausnahmen	vom	Gesetz	-	es	droht	Gefängnisstrafe!

Ägypten	-	Klima	&	Reisezeit
Ägypten	bietet	ganzjährig	gutes	Reisewetter,	 je	nach	 Interessenslage	und	Zielgebiet.	 Für	Studienreisende	 ist	die	Zeit	von
Oktober	 bis	 März	 ideal,	 die	 Tagestemperaturen	 liegen	 zwischen	 18-25	 °C.	 Im	 Dezember/Januar	 wird	 es	 abends	 frisch,	 im
Norden	 kann	 es	 regnen.	 Zum	 Sinai-Trekking	 und	 für	 Wüstentouren	 eignet	 sich	 die	 Zeit	 von	 Ende	 September	 bis	 Anfang
November	und	ab	März	bis	Mai.	Im	Frühjahr	muss	man	in	der	Wüste	mit	Sandstürmen	rechnen.	Die	heißen	Sommermonate
verbringt	man	am	besten	am	Roten	Meer,	wo	die	Wassertemperatur	ab	Juni	über	25	°C	steigt.	Ägypten	ist	ein	konservatives
Land	-	selbst	im	Sommer	ist	deshalb	von	kurzen	Hosen	bei	Männern	oder	tiefen	Ausschnitten	oder	ärmellosen	Oberteilen	bei
Frauen	abzuraten.	Weite	Gewänder	aus	leichter	Baumwolle	schützen	gegen	Überhitzung,	Sonnenbrand	und	Insektenstiche.
Eine	Kopfbedeckung	ist	ganzjährig	anzuraten,	bequeme	Schuhe	(Sandalen,	Turnschuhe,	beim	Trekking	feste	Wanderschuhe)
sind	bei	jeder	Reiseform	sinnvoll.	An	den	Stränden	sind	FKK	oder	oben	ohne	gesetzlich	verboten.

Ägypten	-	Menschen	mit	Behinderung
Ägypter	sind	Menschen	mit	Behinderung	gegenüber	ausgesprochen	hilfsbereit.	Dennoch	ist	es	aufgrund	der	Infrastruktur	für
Rollstuhlfahrer	und	Gehbehinderte	nicht	ganz	einfach,	im	Land	zu	reisen.	Die	meisten	Sehenswürdigkeiten	liegen	in	steinig-
sandigem	Gelände.	Am	Roten	Meer	gibt	es	einige	Tauchschulen,	die	Kurse	für	Körperbehinderte	anbieten,	z.B.	Camel	Dive
Club	in	Sharm	el-Sheikh	(Tel.:	+20-69-3600700,	E-Mail:	info@cameldive.com,	https://www.cameldive.com).

Ägypten	-	Notruf
Folgende	Notrufnummern	gelten	landesweit:	Polizei:	122,	Ambulanz:	123,	Feuerwehr:	125,	Touristenpolizei:	126.

Ägypten	-	Öffnungszeiten
Die	meisten	Geschäfte	öffnen	samstags	bis	donnerstags	um	9	Uhr,	schließen	mittags	zwischen	12-14	Uhr	und	haben	abends
noch	bis	22	Uhr	geöffnet.	Ämter	sind	täglich	außer	freitags	von	8-14	Uhr	geöffnet,	Banken	von	8.30-13.30	und	18-20	Uhr.
Bankfilialen	in	Hotels	bieten	24-Stunden-Service,	ebenso	einige	Telekommunikationszentren.	Das	zentrale	Postamt	in	Kairo
ist	von	Sa-Do	rund	um	die	Uhr	geöffnet.	Andere	Postämter	sind	von	Sa-Do	8.30-15	Uhr	geöffnet.	Sehenswürdigkeiten	sind
täglich	 von	 7-17/18	 Uhr	 im	 Sommer,	 von	 8-16/17	 Uhr	 im	 Winter	 geöffnet,	 die	 meisten	 Museen	 von	 9-13	 und	 17-22	 Uhr
(Winter	16-21	Uhr).	Während	des	Ramadan	schließen	die	meisten	Besichtigungsorte	um	15	oder	16	Uhr.

Ägypten	-	Reisen	im	Land
Aufgrund	 der	 aktuellen	 politischen	 Lage	 in	 Ägypten	 ist	 das	 Flugzeug	 das	 Verkehrsmittel	 der	 Wahl.	 Von	 Kairo	 über	 Luxor
verkehrt	 zwar	 auch	 ein	 komfortabler	 Schlafwagenzug	 nach	 Assuan	 (Tickets	 hierfür	 sollte	 man	 eine	 Woche	 im	 Voraus
reservieren,	 für	 normale	 Verbindungen	 genügt	 der	 Kauf	 einen	 Tag	 im	 Voraus)	 und	 Erste-Klasse-Fahrkarten	 sind	 relativ
preiswert.	Von	der	Nutzung	des	veralteten	und	 störanfälligen	Schienensystems	wird	 jedoch	generell	 abgeraten.	Auch	von
längeren	 Überlandfahrten	 mit	 dem	 Bus	 oder	 mit	 dem	 Mietwagen	 sollten	 Reisende	 laut	 aktueller	 Sicherheitshinweise	 des
Auswärtigen	 Amtes	 derzeit	 absehen.	 Von	 Kairo	 aus	 bestehen	 Flugverbindungen	 zu	 allen	 wichtigen	 Städten,	 in	 der
Hauptsaison	werden	die	wichtigsten	touristischen	Orte	in	Oberägypten	und	am	Roten	Meer	mitunter	mehrmals	täglich	von
Egypt	Air	angeflogen.	Trotzdem	sollte	man	rechtzeitig	buchen	und	v.a.	 in	der	Hauptsaison	die	Flüge	sicherheitshalber	vor
Abflug	in	einem	Egypt-Air-Büro	bestätigen	lassen.	Planen	Sie	für	die	Abfertigung	am	Flughafen	Kairo	unbedingt	ausreichend
Zeit	ein!	Bei	Taxifahrten	häufen	sich	vor	allem	in	den	Urlaubsgebieten	(z.B.	Hurghada)	Betrugsfälle.	Man	sollte	stets	darauf
achten,	dass	das	Taxameter	eingeschaltet	ist	und	sich	bereits	im	Vorfeld	(z.B.	im	Hotel)	über	den	ungefähren	Preis	für	das
gewünschte	 Ziel	 erkundigen.	 Die	 Bezahlung	 erfolgt	 i.d.R.	 nach	 dem	 Ausstieg	 durch	 das	 Fenster.	 Begleitete	 Konvois
verkehren	nur	noch	auf	der	Strecke	zwischen	Assuan	und	Abu	Simbel.	Für	alle	anderen	Strecken	wurde	dieser	Begleitservice
eingestellt.	 Bitte	 beachten	 Sie	 unbedingt	 die	 aktuellen	 Reisehinweise	 des	 Auswärtigen	 Amtes	 (https://www.auswaertiges-
amt.de).

Ägypten	-	Steckbrief
Amtssprache:	 Arabisch	Bevölkerung:	 rund	 99	 Mio.	 Einwohner	Fläche:	 1.001.449	 km²	Hauptstadt:	 Kairo	 (rund	 9	 Mio.
Einwohner)	Landesvorwahl:	+20	Nationalfeiertag	23.	Juli,	Revolutionstag	Religion:	ca.	90	%	Muslime,	ca	10	%	koptische
Christen	 (Landesdurchschnitt)	Währung:	 Ägyptisches	 Pfund	 (Abk.:	 LE;	 ISO-4217-Code:	 EGP)	Zeitzone:	 Eastern	 European
Time	(EET);	Unterschied	zur	Mitteleuropäischen	Zeit	(MEZ):	+1	Std.;	keine	Umstellung	auf	Sommerzeit

Ägypten	-	Telefon
Verschiedene	Telefongesellschaften	ermöglichen	das	Telefonieren	innerhalb	Ägyptens	sowie	ins	Ausland	zu	relativ	günstigen
Preisen.	 Mobil	 telefonieren	 ist	 in	 der	 Gegend	 rund	 um	 den	 Nil	 und	 in	 den	 größeren	 Städten	 problemlos	 möglich,	 in
abgelegenen	 Regionen	 kann	 es	 allerdings	 zu	 Problemen	 kommen.	 Es	 empfiehlt	 sich,	 die	 Mailbox	 des	 Mobiltelefons
auszuschalten,	da	 für	die	Nutzung	 im	Ausland	zusätzliche	Gebühren	anfallen	können.	Das	Telefonieren	von	Hotels	aus	 ist
meist	recht	teuer;	 für	häufige	Auslandsgespräche	kann	es	daher	sinnvoll	sein,	eine	Prepaid-SIM-Karte	vor	Ort	zu	erwerben
(hierfür	 ist	 ein	 Handy	 ohne	 Simlock	 notwendig).	 Darüber	 hinaus	 finden	 sich	 in	 den	 touristischen	 Zentren	 zahlreiche
Telefonshops	und	Internetcafés.	Alternativ	kann	man	Kosten	sparen,	indem	man	sich	von	zu	Hause	aus	über	eine	günstige
Vorwahl-Verbindung	im	Ausland	anrufen	lässt.	Die	internationale	Landesvorwahl	von	Ägypten	lautet	0020;	wer	in	die	Schweiz
telefonieren	möchte,	wählt	die	0041	vorweg,	nach	Österreich	die	0043	und	nach	Deutschland	die	0049.

Ägypten	-	Trinkgeld
Trinkgeld	 ist	 für	 viele	 Ägypter	 eine	 wichtige	 Einkommensquelle.	 Taxifahrer,	 Kellner,	 Kofferträger	 erwarten	 nicht	 nur	 vom
ausländischen	 Gast	 ein	 „Bakschisch".	 Bei	 zufrieden	 stellender	 Leistung	 sind	 5-10	 %	 angemessen,	 Grundeinheit	 ist	 die
Pfundnote	 (z.B.	als	Toilettengebühr).	Verwechseln	Sie	Trinkgeld	nicht	mit	Almosen,	Bettlern	 sollten	Sie	nur	 in	eindeutigen
Fällen	etwas	spenden,	Kindern	nie	ohne	echte	Gegenleistung	Geld	geben.

Ägypten	-	Zollbestimmungen
Persönlicher	 Reisebedarf	 kann	 zollfrei	 eingeführt	 werden,	 Personen	 über	 18	 Jahre	 dürfen	 1	 l	 Spirituosen,	 wahlweise	 200
Zigaretten/100	 Zigarillos/25	 Zigarren/250	 g	 Tabak,	 50	 g	 Parfum	 und	 Geschenke	 im	 Wert	 bis	 zu	 200	 USD	 einführen.	 Die
Ausfuhr	 von	 Antiquitäten	 sowie	 viele	 Tiere	 und	 Pflanzen,	 die	 unter	 Natur-	 oder	 Artenschutz	 stehen,	 ist	 verboten.
Landeswährung	darf	nur	bis	 zu	einem	Betrag	von	5.000	EGP	ein-	und	ausgeführt	werden,	Fremdwährung	muss	ab	einem
Wert	 von	 10.000	 USD	 deklariert	 werden.	 Die	 Ausfuhr	 nachgebildeter	 Antiquitäten	 muss	 angegeben	 werden.	 Bei	 der
Rückreise	in	die	EU	dürfen	Personen	über	17	Jahre	200	Zigaretten	oder	100	Zigarillos	mit	einem	Höchstgewicht	von	3	g	pro



Stück	oder	50	Zigarren	oder	250	g	Tabak	sowie	1	l	Spirituosen,	2	l	Zwischenerzeugnisse,	4	l	nicht	schäumenden	Wein	und	16
l	Bier	 sowie	andere	Waren,	wie	Parfüm,	Kaffee,	Tee	und	Elektrogeräte	bis	 zu	einem	Wert	von	300	EUR	zollfrei	 einführen,
wobei	die	Wertgrenze	für	Jugendliche	unter	15	Jahre	bei	175	EUR	und	für	Flug-	und	Schiffsreisende	bei	430	EUR	liegt.	Bei	der
Wiedereinreise	in	die	Schweiz	dürfen	über	17-jährige	250	Zigaretten	oder	Zigarren	oder	250	g	anderer	Tabakfabrikate	sowie
5	l	alkoholische	Getränke	mit	einem	Alkoholgehalt	bis	18	Vol.-%	und	1	l	alkoholische	Getränke	mit	einem	Alkoholgehalt	über
18	 Vol.-%	 zollfrei	 einführen.	 Die	 Wertfreigrenze	 aller	 eingekauften	 Waren	 beträgt	 300	 CHF	 (inkl.	 Geschenke,	 Alkohol	 und
Tabakerzeugnisse).	Da	sich	Zollbestimmungen	kurzfristig	ändern	können,	ist	es	ratsam,	die	aktuellen	Vorschriften	kurz	vor
der	Reise	direkt	bei	der	jeweiligen	Botschaft	zu	erfragen.


