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Lissabon: Von malerisch bis melancholisch
mit Ausflug nach Sintra und Cascais
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Strallenbahn in Lissabon ©smallredgirl, adobe stock

lhre Reiseroute © www.stepmap.de

Kaum landet Ihr Flieger, schon spielt Portugals Hauptstadt erste Trimpfe aus. Als glitzernd weille Perle auf sieben Higeln
verstromt sie den Duft des Ozeans und lockt mit lebhafter Gastronomie inmitten labyrinthartiger Gassen. Um Lissabon noch
tiefer in die Karten zu schauen, brauchen Sie uns nur zu folgen.

Zahlreiche StraBenbahnlinien pragen das lebhafte Stadtbild Lissabons. Die alten Viertel, etwa die Alfama, faszinieren mit
ihrem Gewirr aus Gassen, steilen Treppen und gefliesten Hausern aus maurischer Besetzungszeit. lhr Kontrast zu
weltstadtischer Architektur aus Stahl und Glas kdnnte kaum extremer sein.

Verfall und Stolz liegen eng beieinander und verleihen Lissabon den Charakter einer historisch bedeutsamen Metropole. Zum
Beweis zieht die Stadt manches As aus dem Armel. Kulturhistorische Bauten wie das Hieronymuskloster sowie Denkméler
aus Seefahrerzeiten, z.B. der Torre de Belém, der an der Miindung des Tejo Uber die ein- und auslaufenden Schiffe wacht,
zeugen von belebter Geschichte. Vom hochgelegenen Parque Eduardo VIl liegt Ihnen die Fille Lissabons zu FliBen - ein kaum
zu Ubertrumpfendes Panorama. Wenn dann auch noch der Fado erklingt, punktet die Stadt mit hinreiBender Melancholie.

Darf es zudem ein Ausflug in landliche Gefilde sein? Eine Fahrt nach Sintra, in die geheimnisvolle Stadt der Marchenpalaste,
sowie in das malerische Fischerdorf Cascais, in dem sich einst die Konigsfamilie von den Staatsgeschaften erholte, runden
Ilhre Reise ab.

L}nd wenn Sie mochten, kdnnen Sie auch noch die Westkiste mit ihren weien Sandstranden und bezaubernden Orten wie
Obidos, Batalha und Nazaré sowie den Wallfahrtsort Fatima erkunden.

Worauf warten Sie? Auf nach Lissabon!

» Umfangreiche Stadtfiihrung mit Besichtigung des Hieronymusklosters
» Fado-Abendveranstaltung inkl. Abendessen

» Ausreichend Freizeit fur eigene Erkundungen

» Halbpension zubuchbar

» Ausflige nach Bathala & Fatima und nach Sintra & Cascais zubuchbar


https://www.sz-reisen.de/

1. Tag: Anreise nach Lissabon

Sie fliegen gemeinsam mit lhrer SZ-Reisebegleitung nach Lissabon. Dort erwartet Sie Ihr Transferbus und bringt Sie mit der
Reisegruppe zu lhrem Hotel.

Je nach Flugzeit haben Sie anschlieBend die Mdglichkeit fur erste Entdeckungen, denn der restliche Tag steht lhnen zur
freien Verfugung.

2. Tag: Stadtrundfahrt - Freizeit- Abends Fado-Veranstaltung mit Abendessen

Nach dem Frihstlick werden Sie im Hotel zu einer halbtagigen Stadtrundfahrt abgeholt. Per Bus geht es zunachst zum
Parque Eduardo VII, 1903 nach dem Konig von England benannt, um die guten Beziehungen des Vereinigten Kénigreichs und
Portugals zu untermauern. Der groRte innerstadtische Park Lissabons bietet eine hervorragende Aussicht tUber die Stadt.

Weiter geht es in Richtung Zentrum bis zum Praca do Comércio, dem Platz des Handels. Nahe am Hauptstadtfluss Tejo
gelegen, gehort er zu dem Bereich der Innenstadt, der in Folge eines Erdbebens von 1755 komplett neu zu gestalten war -
ursprunglich stand hier das konigliche Uferschloss, weswegen der alte Name "Palastgelande" noch heute Verwendung findet.

Danach unternehmen Sie einen Spaziergang durch Alfama, dem altesten und typischsten Viertel der Stadt. Hier erleben Sie
die Architektur, Gerdusche und Gerliche des alten Lissabons, denn trotz zahlreicher Feuerausbriche und Erdbeben hat das
einstige Zentrum noch immer seinen urspringlichen Charakter beibehalten kénnen.

Es folgt das Stadtviertel Belém, wo einst die groBen Entdecker der Seefahrernation und Kolonialmacht Portugal den Anker
lichteten und in See stachen. Hier finden sich berlhmte Monumente aus der Glanzzeit jener Epoche des 15. und 16.
Jahrhunderts. Sie sehen zunachst den Turm von Belém, ein Wahrzeichen der Stadt Lissabon, der einst als Festungsanlage
diente um feindliche Angreifer abzuwehren. Heute ist der 35 Meter hohe Turm mit Aussichtsplattform flr Besucher gedffnet
(fak., vor Ort zu zahlen) und als UNESCO Weltkulturerbe klassifiziert.

AnschlieBend besichtigen Sie das Hieronymuskloster, errichtet ab dem Jahre 1501 mit Hilfe der Einnahmen aus dem
florierenden Uberseehandel. Faszinierend sind die bemerkenswert detailreichen Fassaden, verziert mit Motiven aus der
Seefahrt und fernen Landern. Im Inneren kénnen Sie unter anderem den Sarkophag Vasco da Gamas sehen.

Nach dem Ende der Stadtrundfahrt haben Sie Freizeit. Wir empfehlen Ihnen beispielsweise einen Besuch der berihmten
"Confeitaria Belém Antiga", einer Patisserie in Familienbesitz. Hier werden seit 1837 nach geheimer Formel u.a. die
berlihmten "Pasteis de Belém" hergestellt. Probieren Sie unbedingt die typischen mit Pudding geflllten Blatterteigtortchen!

Sie genieBBen heute Ihr Abendessen zum Klang des Fados. Fado ist Portugals wichtigster, traditionellster Musikstil - eine Art
von Gesang, der absolut alles umfassen kann, aber er zeichnet sich hauptsachlich durch seine melancholischen Melodien
und Texte aus.

3. Tag: Ausflug Sintra, Cabo da Roca und Cascais - Freizeit

Der heutige Ausflug beginnt fur Sie mit der Besichtigung der geheimnisvollen und einzigartigen Kleinstadt Sintra, etwa 25
Kilometer westlich von Lissabon gelegen. Bekannt nicht nur fir seine vielen Denkmaler, die Natur und Strande, sondern auch
flr seine eigentimlichen engen Gassen, durch die sich der Besucher in langst vergangene Zeiten versetzt fihlt. Beim Besuch
des Stadtpalastes (Paldcio da Vila) erleben Sie ein einzigartiges Beispiel mittelalterlicher kdniglicher Palaste in Portugal.

lhre Mittagspause verbringen Sie in Sintra. Unser Tipp: Probieren Sie ein Travesseiro (sul8 gefulltes Blatterteiggeback) oder
ein Queijada (gefllltes Tortchen) von Sintra in der berihmten Konditorei Casa Periquita.

Danach reisen Sie weiter durch die malerischen Landschaften des angrenzenden Weinanbaugebietes Colares bis zum
westlichsten Punkt Europas, "wo das Land endet und das Meer beginnt", dem Cabo da Roca.

Zum Abschluss des Ausfluges geht es flr Sie weiter in Richtung des malerischen Dorfes Cascais. Urspringlich ein kleines
Fischerdorf, verbrachte die kdnigliche Familie ab Mitte des 19. Jahrhunderts hier ihre Sommer, wodurch der Ort den Adel und
die gehobene Burgerschicht anzog. Sie haben ein bisschen Freizeit um die lebendige und kosmopolitische Stadt mit ihren
herrlichen Terrassen, Bars und Boutiquen zu entdecken.

Am spateren Nachmittag sind Sie zurlick in Lissabon und kénnen lhre Freizeit nach eigenen Wunschen gestalten.
4. Tag: Freizeit oder fakultativer Ausflug an die Westkiiste

Heute haben Sie die Wahl, ob Sie noch ein wenig mehr Zeit in Lissabon verbringen oder die zauberhafte Westklste von
Portugal kennen lernen mdéchten.

Bei Ihrem fakultativ zubuchbaren ganztagigen Ausflug erleben Sie zunachst das mittelalterliche Stadtchen Obidos. Es ist von
einer vollstandig erhaltenen begehbaren Stadtmauer umgeben und ist auerdem flr seine weiBen Hauser mit ihren
schmiedeeisernen Balkonen bekannt.

AnschlieBend reisen Sie ins kleine Fischerdrtchen Nazaré. Hier kann man noch heute den Fischern bei der Arbeit zusehen.
Bunte Boote schaukeln auf den Wellen wahrend Fischer am Strand ihre Netze flicken oder Fisch trocknen. Diese Eindricke
und das blaue Meer sowie der schdne Sandstrand machen den Ort zu einem beliebten Ausflugsziel. Lassen auch Sie sich
bezaubern und wenn Sie mdchten, genielen Sie anschlieBend ein schdones Mittagessen in einem typischen Restaurant mit
Blick auf das Meer (fak., vor Ort zu zahlen).

Nun steht Batalha mit dem bekannten Kloster "Mosteiro de Santa Maria da Vitéria" auf Inrem Besuchsprogramm. Das Kloster
zahlt auf Grund seines architektonischen Wertes und seiner geschichtlichen Bedeutung bereits seit 1983 zum UNESCO-
Weltkulturerbe. Es ist eines der schonsten Beispiele der Gotik auf der iberischen Halbinsel.

Zum Abschluss des Tages fahren Sie nach Fatima, einen der wichtigsten Wallfahrsorte der Welt. Hier haben Sie ein wenig
Freizeit, um die Eindricke auf sich wirken zu lassen und den Wallfahrtsort eigenstandig zu entdecken.

Ihr Tagesausflug endet wieder in Lissabon.
5. Tag: Freizeit in Lissabon

Sie kénnen heute noch einmal selbststandig die portugiesische Hauptstadt erkunden oder sich Ihrer SZ-Reisebegleitung



anschlieBen. Vielleicht moéchten Sie mit der historischen StraBenbahn fahren, die seit dem Jahr 1873 existiert und auf einer
reizvollen Streckenfihrung mit steilen Abschnitten und engen Kurven durch die schmalen Gassen der Altstadt von Lissabon
fahrt.

Oder steigen Sie in den bekannten Aufzug Santa Justa, welcher die Unterstadt (Baixa) mit dem Viertel Chiado verbindet.
Beeindruckend sind auch die Schragaufzlige, ein technische faszinierendes Fortbewegungsmittel um den vielen Steigungen
der Stadt bequem aus dem Weg zu gehen.

Vielleicht mdchten Sie sich auch die Ponte Vasco da Gama anschauen, mit Uber 17 Kilometern eine der langsten Briicken der
Welt, die an die Entdeckung des Seeweges nach Indien 1498 durch den portugiesischen Seefahrer erinnern soll.

Vergessen Sie nicht, einem der vielen Cafés und Pubs der Stadt lhren Besuch abzustatten. Hier kommen Sie am besten in
Kontakt mit dem bescheidenen, hoéflichen und freundlichen Volk der Portugiesen.

6. Tag: Heimreise

Nach erlebnisreichen Tagen in Lissabon und mit bleibenden Erinnerungen treten Sie heute die Heimreise an. Sie werden vom
Hotel abgeholt und fliegen zurtick nach Hause.

3*-Hotel Roma, Lissabon

Zimmerbeispiel ©Hotel Roma, Lissabon

Lage
Das 3*-Hotel Roma befindet sich direkt an der Avenida de Roma. Per Metro erreichen Sie in ca. 10 Minuten die Altstadt von
Lissabon.

Zimmer
Die 182 klimatisierten Zimmer sind mit Bad/Dusche, WC, Haartrockner, Safe, Minibar, TV, kostenlosem Internetzugang und
Direktwahltelefon ausgestattet.

Hoteleinrichtungen
Den Gasten stehen neben zwei Restaurants eine Bar, ein Frisor, eine Internet-Ecke sowie ein Souvenir-Shop zur Verfigung.

Weitere Informationen zum Hotel finden Sie hier.

Leistungen
Beforderung

» Flug mit renommierter Fluggesellschaft nach Lissabon und zurtick in der Economy Class (teils Umsteigeverbindung)
» Transfers Flughafen - Hotel - Flughafen

Hotels & Verpflegung

» 5 Ubernachtungen im 3*-Hotel Roma in Lissabon
» 5 x Fruhsttck
» 1 Abendessen

Ausfliige & Besichtigungen

» Stadtrundfahrt/-gang in Lissabon
» Eintritte: Hieronymuskloster (deutschsprachiger Audioguide)

Zusatzlich inklusive

» Aktuelle Steuern & Sicherheitsgebuhren
» Fado-Abendveranstaltung

» Touristenabgabe Lissabon

» 1 Reisetaschenbuch pro Buchung

» Ortliche Reiseleitung: 2. Tag

» sz-Reisebegleitung

Termine & Preise

Buchungscode: PT-LI04
Mindestteilnehmerzahl: 20


https://www.hotelroma.pt/de/

Veranstalter: SZ-Reisen & Service GmbH

12.10.2025 - 17.10.2025

Transfer zwischen Flughafen Dresden Berlin inkl.

Berlin Brandenburg Willy Brandt (BER) ohne Hausturtransfer
1.199,00 € p.P. Doppelzimmer
1.259,00 € p.P. Doppelzimmer
1.399,00 € p.P. Einzelzimmer
1.459,00 € p.P. Einzelzimmer

Zusatzoptionen

3,00 € p.P./Tag WeltbewuSZt - freiwilliger Klima- & Zukunftsbeitrag
90,00 € p.P. Ausflug Westkiiste mit Obidos, Nazaré, Batalha und Fatima (MTZ:15)
90,00 € p.P. Ausflug nach Sintra, Cabo da Roca, Cascais und Estoril
100,00 € p.P. Halbpension (4 Abendessen im Hotel)

Stand: 05/07/2025

Als Reiseveranstalter sind wir uns der besonderen Verantwortung gegentber der Umwelt und den Menschen sehr bewusst.
Deshalb ist nachhaltiges Leben und Gutes fiir unsere Mitmenschen tun flr sz-Reisen nicht nur ein Trend, sondern ein
langfristiges Bestreben mit standiger Weiterentwicklung. So sind wir schon seit vielen Jahren bestrebt, mit Hilfe
verschiedenster Aktionen, Unterstlitzungen und angepassten Arbeits- sowie Produktionsablaufen unseren o6kologischen
FuBabdruck so gering wie maglich zu halten und nebenbei der Gesellschaft etwas Gutes zurlickzugeben.

Wir mochten positiv auf Gesellschaft und Umwelt wirken und uns auf unsere soziale Unternehmensverantwortung
konzentrieren. Ab jetzt kdénnen auch Sie mitwirken! Werden Sie mit lhrer Buchung zum aktiven Klima- und
Zukunftsunterstitzer dank unserer Aktion: WeltbewuSZt - freiwilliger Klima & Zukunftsbeitrag. Mit all den daraus
resultierenden Einnahmen werden die gemeinnttzige Hilfsorganisation arche noVa e.V. und die Stiftung Wald fir Sachsen
unterstutzt. Alle Infos dazu finden Sie unter: www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/



https://www.sz-reisen.de/www.sz-reisen.de/klimabeitrag-zukunftsbeitrag/

